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Anh: Minh Nam

CHUONG TRINH VU LAN "BAD HIEU VA DAN TOC" PL2560 - DL2016:

“Thap lia Hiéu dao”

rong dao hoc Phat gido nodi chung
va Phat gido Viét Nam ndi riéng, tw
twong hiéu dao la nén tang cdn ban:
“Tam hiéu la tdm Phat, hanh hiéu 1a
hanh Phat”.

Viét Nam, mot dan tdc c6 hang nghin nam van
hién, tinh than hiéu dao da an sau vao tiém thirc
mdbi con ngwoi. Tuy nhién, trong xa hoi van ¢6
mot bo phan gidi tré chwa thwe sy thim nhudn
dao hiéu. Pau d6 trong cudc s6ng gia dinh, ngoai
xa héi cdi bat thién, bat lwong co luc da 1an at cai
chan thién my.
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Hong Yén

Pé khoi day tinh thin hiéu dao, dé cao
dao hiéu va truyén thong uéng nwée nhé nguon
ctia dan toc, Ban Théng tin Truyén théong T.U
GHPGVN két hgp cung Céng ty CP Truyén
thong Mién Bdc t6 chirec Chwong trinh Vu Lan
ndm 2016 v&i cha dé “Pao hiéu va Dan toc”.

1. CUOC THI SANG TAC “CAC TAC PHAM VE DAO HIEV”
Ké tlr ngay o1/10/2015 phat dong cudc thi
“Sang tac cdc tac phdm vé dao Hiéu” dén hét
ngay 15/07/2016, qua gan 10 thang phat déng,
Ban t6 chirc da nhan dwoc hon 3000 bai dw thi
cta cac thi sinh dén tir nhiéu viing, mién trén



khdp cd nwére. Cac tdc pham gtri vé tham dw cudc
thi rdt phong phu, thudc nhiéu thé loai khac nhau
nhw: phong sy, bai chan dung, bai phan anh, ky
s, tho, truyén ngan, tiéu pham, tranh vé...

Véi tinh than tuong than tuong di va mong muén h
trg, gitp d& nhiing nhan vat va tac gid cé hoan canh
khoé khan, Ban t6 chic da trao qua cho ba trusng
hop:
- Em Doan Thy Xuan, nhan vat trong tac pham du thi
“Chuyeén “c8 tich” vé ¢ gai sinh vién hiéu hanh” va
“Me la ngudn sdng cta con” cda tac gia Diéu Minh.
- Tac giad Truong An véi tac phdm duy thi “Ngudi
thuong binh hiéu nghia”.
- Ba Truong Thy Thuyét xém 1, xa Dién Trudng,
huyén Dién Chau, Nghé An.

Méi trusng hgp, BTC Chuong trinh Vu lan “Dao
hiéu va Dan toc” trao qua hi€u hanh véi s6 tién 5
triéu dong.

2. DEM GIAO LUU NGHE THUAT UU LAN “DAO HIEU UA
DAN T0C”

* Trao gidi thwéng cudc thi “Sdng tdc cdc
tdc phdm vé dao Hiéu”

Tai dém giao lwu nghé thuat Vu Lan “Dao hiéu
va Dan tdc” dwore to chire tai Nha hat Lén Ha Noi
vao t6i ngay 11/08/2016 (09/07/Binh Than), Ban t6
chtrc da cong bé va trao 16 gidi thwdng:

- Giai Nhat thuoc vé tac gia Thugng toa Thich Tam
Hiép vdi tac phdm “Dia ngd dadu mua”.

- Hai gidi Nhi thudc vé tac gia Phan Th) Thanh Nga
(Thanh Héa) véi tac phdm “Con da tlng nghi sé
khong bao gig tha th cho ba”; va tac gid Chu Minh
Khai véi tac phdm “Bac danh tang chi hiéu”.

- Ba gidi Ba thudc vé tac gid Nguyén Nguyén An véi
tac phdm “Kim Hanh con dau hiéu thao”; Tac gid
Nguyén Van Thay véi tac phdm “Nhing trang viét
thom thdo nghia tinh”; Tac gid Ha Quang Duc véi tac
phdm “Ba noi”.

- 10 gidi Khuyén khich, Ban T4 chuc cting d& trao hai
gidi “Hiéu hanh” danh cho cac tac gid c6 s6 bai dy
thi nhiéu nhat.

* Giao lwu nghé thudt
Trong khong gian thanh kinh va day xtc dong

ctia Phap héi Vu Lan, nhirng tiét muc vdan nghé
voi giai diéu tram bong giup cho khan gia thang
hoa cdm xtc, khoi goi 1én long tw ton dan tdc, goi
nh¢ dén on dat nwéce dong bao, on ching sinh
van loai, on cac anh hung liét sy da hy sinh than
minh cho ddc 1ap, tw do va thong nhat dat nwérce.

Xuyén suot dém giao lwu nghé thuadt, ca khan
phong da dworc trai nghiém nhitrng cung bac cdm
xuc khac nhau. Tir xtic cdm manh liét, day tw
hao vé tinh than ty hao dan tdc, dén rung rueng
vi nghen ngao, xtic déong khi thwdng thire tiéu
phdm “Nguwdi dan ba deo kinh den”. Tac phdm da
truyén tai thong diép hét strc sdu sc vé tinh mau
ttr thiéng liéng va dirc hi sinh cao ca ciia ngwdi me
danh cho con cai.

* Toa dam

Mot trong nhirng hoat ddng néi bat cia chwong
trinh, la bu6i toa dam vé chtt dé Pao hiéu cung cac
vi khach moi: Tién si Nguyén Manh Hung, Cha
tich HPQT kiém Téng Giam doc Cong ty C6 phan
Sach Thai Ha; Thwong toa Thich Thanh Huan,
Phé Chanh Van phong I Trung wong GHPGVN va
Nha st hoc Dwong Trung Quoc, Tong Thw ky Hoi
St hoc Viét Nam.

Trong vai tro la thanh vién Ban gidm khdo ctia
Cudc thi sdng tac cac tdc phdm vé Pao hiéu, nha
st hoc Dwong Trung Quéc da c6 nhirng chia sé
rdt chan thanh va sdu sdc vé vai tro cta Phat gido
Viét Nam ciing nhw anh hwéng ctia Pao hiéu
trong lich st ctia Dan tdc: “Chang ta thwong hay

AN

noi cau “Phat gido d6ng hanh ctia dan toc”, cau ndi
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nay c6 y nghia la Phat gido luén c6 mdt trén moi
phwong dién phat trién cta dat nwdc, trong moi
hoan canh lich str. Dién hinh 1a tinh than dé cao
dao hiéu trong nép séng sinh hoat thwong ngay”

* Sw quan tdm cua cdéng déng déi véi

Chworng trinh Vu Lan “Pao hiéu va Déan t6c”

Ké tir ngay phat dong, cudc thi “Sang tac cac
tadc phdm vé dao Hiéu” da nhan dwoc sy hwdng
trng nhiét tinh cta cac ban thi sinh trén khap moi
mién cta T6 qudc, khéng chi hoc sinh, sinh vién,
nha vdn, nha bdo ma con ¢ ndng dan, cong nhan;
khong chi nhitng ngwoi theo dao Phat ma con ca
nhirng ngwdi thudc cac ton gido khac.

Bén canh d9, trong thoi gian cham gidi va dang
tai nhirng bai viét dy thi ctia cac tac gia trén trang
tin dién tlr www.phatgiao.org.vn, Ban t6 chirc da
nhan dwoee rat nhiéu phan hoi tich cwe tir phia déc
gia déng thoi co nhivng tac ddng nhat dinh doi voi
dw ludn xa hoi trong viéc dé cao tinh than hiéu dao
trong cong dong.

bdc biét trong dém giao lwu nghé thuat Vu Lan
“Pao hiéu va Dan toc” ngoai Chuw ton dirc, ting,
ni, phat t& con co sy hién dién ctia cac vi lanh dao
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cdp cao Nha nwére, cac By, Ban nganh Trung wong
va Ha N6i dén tham dy. D6 la minh chirng cu thé
cho sw quan tdm ctia ca xa hoi dén viéc phat huy
va gitr gin giad tri truyén théng trong viéc dé cao va
ton vinh hiéu hanh ctia dan toc.

3. KUAT BAN CUON SACH “NHUNG TAM GUONG HIEU THAO”

Thong qua cudc thi “Sang tac cac tdc pham vé
dao hiéu”, Ban t6 chirc da lwa chon va tap hop 22
tac phdm tiéu biéu d€ in thanh quyén sach mang
tén “Nhirng tam gwong hiéu thdo” dé danh tang
cho cac em hoc sinh nhir mon qua tang c6 y nghia
nhdt trong mua Vu Lan 2016 - Phat lich 2560.

Budi 1€ trao gidi khong chi ton vinh nhitng tdm
gwong hiéu thdo, ma con dé cao va xién dwong
tinh than hiéu dao, d€ n6 tré thanh sirc manh
ctia dan tdc; quang ba, gidi thiéu dé cho tinh hoa,
phdm chat truyén thong d6 dworc tiép stre, dwoc
lan tod va nhan 1én boi phdn trong doi s6ng maoi.

Chwong trinh Vu Lan “Dao hiéu va Dan toc” da
khép lai trong dém giao Iwu nghé thudt vé&i nhiéu
dw dm va cdm xac.



Pao Hi€éu va Dan téc

an ddu tién toi dat chan dén Nha hat

Lén Ha Néi. Kién trac & ddy dam chat

Phwong Tay, lai khong xa la voi khong

gian Viét. Khi bwdc vao san khau, toi

an twong voi cum tir “Pao Hiéu va Dan
tdc”. Day la chu dé cta dém vdn hoa van nghé va
1€ trao gidi cia Ban Thong tin Truyén thong T.U’
GHPGVN. Nhin lwgng khach c3 tir quan chirc
cao cdp Nha nuwéce va Gido hoi da thay tdm véc
ctia ndi dung chwong trinh.

AN

“DPao Hiéu va Dan tdc” thwe sw 1a mot cha dé
lén. Vira ngdi xem cac ti€ét muc van nghé trinh
dién t6i vira mién man nghi ngoi vé cht dé nay.

Treedre hét t6i mudn noi dén Hiéu theo quan
diém Dan toc. Hiéu vé&i cha me ma biéu hién sinh
dong bang nép séng tho cung to tién, thi day la
nét dep cd tlr nén van minh Van Lang. “Dao The

Thich Tam Hiép*

- 4 e

Anh: Hoang Minh

T6 Tién” la cach goi ctia nép séng do.

“Tho”, 1a @é xac tinh tinh nguén c6i ctia d6i
twong minh dang theo. Nguén cdi gia dinh va
nguon cbi dan téc. Nguodn ci gia dinh va ngudén
cbi dan tdc 1a mot. Nguodn cbi gan nhat trong gia
dinh 1a cha va me minh. Ngu6n c6i xa hon la 6ng
va ba. Va xa hon, xa hon nita, c&¢ nhw vdy nhan
lén thi ngudn cdi ctia ta la tir mét cha Lac Long
Quan va mot me Au Co sinh ra. Con rong chau
tién cung mot bao thai (déng bao) tré thanh
nguon cdi dan toc.

Pao Hiéu la gi? Néu khong phai la long biét on
dwoc nudi dwdng thi chang c6 dao gi trén doi la
hitu dung v&i con ngwoi. Biét on nguén cdi dé
gin gitr chinh 1a thdp 1én y thirc vé gi6bng noi cta
minh dé bao tén. Bdo tén noi giong va van hda
ctia noi giong do da 1am nén nén van minh Pai
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Viét riee r& mdy ngan ndm qua. Do chinh la Pao
Hiéu c6 ra tir quan niém ctia ngwdi Viét.

Hiéuy, noi da la long hiéu. Mét nguwdi co long
hiéu la ngwdi thé nao? Ngudi ¢ hiéu la ngwoi:
“c6 long chudng sy thwong kinh va sdn sang hy
sinh dé€ phung sy d6i twgng minh thwong kinh”.
Thwong kinh cha me va long thwong kinh d6 da
& dé hy sinh va phung sy cho cha me thi nguwoi
do dwoc goi la ngudi “co long hiéu” véi cha me.
Toi thworng noi, cha me sinh con du ¢ tat nguyén
dén dau cha me van thwong con. Nhwng dé con
cai thwong yéu dwoc cha me thi can phai gido
duc. Va con chdu thwong ngwoc 1én dwoc 6ng
ba va nguon c6i nhiéu doi, diéu do can dwoc gido
duc cdn than va nghiém tac. Va nép séng the
tw T6 Tién chinh la cach gido duc dé cho con tré
dworc tiép xtc tir bé ctia ngwoi Viét.

Trwée ban the to tién, khi ngwoi Viét thap 1én
mot nén hwong, la ho dang thap Ién niém thwong
kinh cia minh vé&i ngudn cdi. Ban the T6 Tién tre
thanh “biéu twong ctia ngudn cdi” thiéng liéng
va virng chai gitra khong gian ngdi nha Viét. Du
song trong gia dinh hay di noi nao xa x6i, nguwoi
Viét ciing luén dau ddu vé coi nguodn (t6 tién). “Ly
hwong bat ly t6” 1a i Hich lwu truyén mdc dinh
muodn doi cho gidng noi con chau Lac Hong du &
hoan canh ndo. Mét t6, mot noi, 1a 1o hiéu triéu
qua di san “Pao Tho T6 Tién” dé nguwdi Viét biét
nhin nhau la anh em du van dam kiém song. La
ga cung mot me ch¢ hoai da nhau.

Hiéu dwgc hiéu nhw vy, nén khi hiéu véi dan
la d€ chirng minh long Trung vé&i nwée. Khong

~“Anh; I'-;Ioang Minh
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c6 long chudng sy thuwong kinh dan va sdn sang
hy sinh phung sw dan, ngwoi do khong cé long
Trung v&i nwde. Nudee la nwde cia dan. Dan lam
nén nwéc. Thwong kinh phung sy hy sinh vi cha
me goi la Hiéu. Thwong kinh hy sinh phung sy
dan toc goi la Trung. Tam thirc Dan toc Viét Nam
chi ¢c6 moét do6i twong duy nhdt cho long Trung,
do 1a Nwdre (t6 quoc). Khi Cha tich Ho6 Chi Minh
no6i “Hiéu véi dan”, qua la 6ng da ké thiva dwoc tw
twdng nay ctia dan toc Viét Nam. Hiéu v&i dan la
1dy dan lam d6i twgng thwong kinh dé phung sw.
Va d6 chinh la cach lam rang danh Nha (gia dinh)
ma ong cha chung ta goi la Pai Hiéu. Nguyén Trai
khi quay tr¢ vé dé pho Lé Lei chinh la hoan thanh
Pai Hiéu dé bdo ttr 1oi day ctia cha minh. Tra ng
cho nwérc la bao thu nha.

Khi t6i vao chua, lac hoc tiéu hoc, thay c6 gido
khong hiéu nén hay da pha chuyén tho cung t6
tién la mé tin. Toi vé thuwra lai v&i thay, thay t6i day.
Mai con gap thi héi c6 thé nay: “Trong nha khéng
c6 ban tho t6 tién, thi ngoai kia, trén ban the To
quoc minh thorai? Co “gia dinh” sé ¢6 “gia huan” va
o gia hudn sé tao ra “gia phong”. Gia phong la né
nép chudn muyc song cta moét gia dinh dwoc lwu
truyén qua nhiéu thé hé. Gitr nha dé lwu truyén
nép s6ng thudn phong ctia nha chinh la gitr nwoéece.
Gitr nwde chinh la lo cho sy tén vong cta nha.
Nguwoi Viét goi nwdre 1a Nwde nha.

Tw twdng Trung Hiéu tir d6 tré thanh tw twdng
nén tang xuyén sudt chiéu dai dwng nwdc va gitr
nuwée. Ké thira tw twdng nay chinh la ké thira
tinh than dan toc lam tinh hoa cho strc manh yéu
nwdc mdy ngan nam qua.

Khi dao Phat di vao dat nwéc
nay thi gdp ngay tw twdng noi
trén nén dé dang két hop nhuin
nhuyén. Néu ¢4 mot dinh nghia
vé dao Phat dé nguwoi ta dé hiéu
dtang ban chat dao Phdt, thi d6 la
dinh nghia: dao Phat la dao hiéu.
“Hiéu tdm thi Phat tdm” la mot
minh dinh ttr o1 Phat day. Tam
Phat la tam phung sw ching sinh
ma khéng con thdy ranh gid¢i. Co
tdam phung sw cha me, nho do
tam ngwoi con dwgre nudi dudng
trong sy thwong kinh hy sinh
biét quén minh. Phat trién tam do
rong 1én 1én chinh la tam Phat.



Sau xa hon, c6 mdy y nghia sau chung ta can
nam dé hiéu r6 vé cach dao Phat phat trién cai
tam phung sy ra rong 1én. Th nhdt, nhan thic
ctia dao Phat nhin thé gi¢i van vat chung sinh
nwong vao nhau trong méi quan hé twong tirc
ma ¢ mdt tén tai hay tiéu hoai. Phat day: Cai
nay cé nén cai kia c6. Cai nay sinh nén cai kia
sinh. Cdi nay diét nén cai kia diét... Thé gi¢i dwoc
nhdn thirc nhw vdy la nhan thire vé tinh twong
ttre ctia van phap. Ta khong ton tai doc 1dp ngoai
con nguwoi va dat nwoec.

Thtt hai, sy s6ng theo cai nhin cta dirc Phat la
khong cé khéi dau va két thac. Trong chiéu dai
luan chuyén d4, nhirng nguoi ta gdp trong cudc
doi nay, it nhdt ho tirng mot lan lam cha va lam
me minh. Vi vdy do6i twong con ngwoi hay chung
sinh ta gdp trong doi nay, bat ké 1a cha me hay
ngudi nao, déu la ngwdi than.

Va tu la gi? La dé phat trién cdi tdm thwong
yéu dwgc rong lén bao trum ra nhiéu nguoi,
nhiéu d6i twong. Tam phat trién yéu thwong bao
trum ra ca thé gian va muén loai 1a muc dich, la
ly twong cho nguwdi tu dan than. Nhw vdy cang
phung sw nhiéu ngwoi hon, con dwong tién tu
gan v&i Chanh Qua hon.

Long ttr bi bao dung ctia dao Phat dwoc xay
dyng trén ba y toi vira néu nhanh chong dwoc
nguoi Viét chdp nhan. Vi von di, ngwoi Viét tw
nhdn minh la con mét nha, phai yéu thwong gan
b6 dum boc 1an nhau.

Pao Hiéu tai Viét Nam chinh la sy két hop
hai hoa gitra yéu t6 van hoa thudn Viét va yéu to
tw twdng cta Phat gido. Pao hiéu béi vay da tre
thanh gia tri c6t 16i trong tinh hoa vdan hda Viét,
tré thanh nguén mach nu6i dwéng, gan két tam
thirc cong dong Viét trong subt chiéu dai hang
ngan nam lich st.

Hiéu v&i me cha nam trong long hiéu véi qué
hwong dat nwédre, véi thay ban va muén loai ching
sinh. Hiéu dé biét thwong kinh, biét tri an va bao
an; Hiéu trong cach hiéu, chung ta la “Dong bao”
ctia nhau, ttr cing m6t me cha dé luén luén doan
két, luén ludén yéu quy gdn bé nhw anh em mét
nha. Chinh cdch hiéu dy da lam nén c6t cach dac
biét va mang mot gia tri nhan van to lé'n cho nén
van hoa Viét.

Chinh béi 1€ d6, chuiing ta cé thé nhan thay, tat
cd cdc san phdm tinh than va cac hoat dong ma

r_”»

ta goi la “vdn hoa” qua ttrng thoi ky chi méi la
Biéu Hién, 1a dién mao ctia van hoéa Viét. Trai tim
va phan linh hon c6t 16i ctia dién mao ay chinh la
Pao Hiéu. Ttr Pao Hiéu ay ma dan tdc ta c¢d tam
thdi ndng long on nghia:

“On cha nang lam ai oi/Nghia me bdng troi
chin thang cwu mang..”

Nang long hiéu trung v&i qué hwong dat nwoec:
“Bui c6 110ng trung 1an Hiéu/ Mai chang khuyét,
nhudém chang den (Nguyén Trdi) hay “Du ai di
nguwoc vé xudi/Nhé ngay gid t6 mung 10/3”...

Chang ta luén can nhin lai, luén can hiéu
dwoc mong mubn ctia 6ng cha va cling la dé gitr
long Hiéu v&i nguon cdi. “Pao Hiéu” & Viét Nam
chinh la yéu t6 tinh hoa ddc biét va khac biét voi
tdt cd moi nén vdn hda khac. D¢ ciing chinh la
tw twdng van minh nhdt xuyén su6t moi thoi
dai. Khoi nguoén tinh hoa van héa Viét, dé€ cho
long Hiéu nhw su6i nguén trong lanh chdy mai
va dwdng nuodi tam thire ngwoi Viét. SOng trong
Hiéu Dao, véi long biét on dwore twdi tdm va vun
dap, chac chdn, dan toc Viét Nam sé tré thanh
mot dan tdc thudn ttr, hanh phuc va virng vang
trong moi bwdrc tién ctia minh t&i twong lai.

Moi ngwori trong chting ta déu cé thé tré thanh
chién binh khoi nguén tinh hoa van hoa Viét.
Bang viéc nudi dwdng long biét on noi minh va
noi moi nguoi, gitv long hiéu véi me cha va té
tién ngan doi, bang viéc biét on thay ban, biét
on tir mét ching sinh bé nho, chung ta nguyén
lam viéc lanh, viéc thién v&i tdm hiéu kinh, yéu
thwong; bang viéc thdp 1én trén ban tho gia tién
mot nén nhang mdi ngay, dang lén tién t6 mot
dia ngd dau mua nhw me tbi va bao nhiéu ba me
Viét van tirng 1am, ching ta trér thanh mot ngudi
con sdng trong dong chdy tdm thirc hiéu dao ctia
cha 6ng. Chinh nét dep dy dem lai cho ching ta
biét hiéu, biét thwong, biét tri 4n va bao an. Do
cling la yéu t6 can va dt cho chung ta c6 doi song
tinh than hanh phtc trong mot cong déng gan bo
yéu thwong nhw anh, nhw chi em, nhw me cha
ong ba ctia minh.

(*) Tac gid dwoc trao gidi Nhdt véi tdc phdm
“Dia ngé ddu mua” trong Cubc thi sdng tdc cdc
tdc phdm vé Dao hiéu vao ngay 11/8/2016 tai Nha
hdt Lén Ha Néi
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Nhiéu sdc thdi “chit hiéu”
qua mot cuoc thi

Chu Minh Khéi

CUOC THI SANG TAC “PAO HIEU VA DAN TOC” DO BAN THONG TIN TRUYEN THONG TU
GHPGVN TO CHUC DA KHEP LAI VOI NHUNG THANH QUA, BE LAI NHIEU DU AM. TRONG SO
HON 3.000 TAC PHAM DU THI, RAT NHIEU TAC PHAM DA BE LAl AN TUONG SAU SAC VA GIAU
CAM XUC, SAC THAI THE HIEN QUA TAM GUONG CUA CAC NHAN VAT. MOI CAU CHUYEN LA
MOT MANH DO KHAC NHAU VOI NHONG SE CHIA CHAN THANH, CHAN CHUA NGHIA TINH.

T.Thich Tam Hiép

(tinh Quang Tri) v&i

tac pham “Pia ngbd

ddu mua” da phac

hoa hinh dnh nguoi
me Viét vo cung dung di va sau
sdc. Tac gid ké vé nhirng ndm
dit nwéc méi théng nhat, noi
nao ciing doi kém, nén ngo la
loai cdy trong ctru déi cha lwe.
“Hom do biét con vé, me tdi
day ttr sém dun bép cui vira
ndu nwoce sbi viva dé cd cai dé
ndu ngod. Théi quen & chua phai
thirc day lac 3 gior sdng, nén vé
nha t6i van gitr gior gidc d6. Nhor
vdy t6i quan sat dwgrc me ttr lac
ba thirc gidc. Néu ngti nhw anh
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em & nha, toi sé khong bao giv
quan sat dwoc luc me todi day
s&m thé nao...".

Biang hanh déng, chinh
nguwdi me da day cac con vé long
biét on trong cudc séng, tir biét
on 6ng ba, to tién, biét on qué
hwong dat nwée. “In dam vao
tam tri t6i la hinh anh dia ngd
ddu mua. Chang t6i xO6n xang,
xOn xao khi me gdp nhirng bap
ng6 dau tién ra dia, twdng dwoc
dn ngay, nhwng me quay ra bao
toi, con dem dia ng6 nay dat 1én
ban tho t6 tién cung. Ttr d6 vé
sau, khi bap ng6 ddu mua dwoc
gdp 1én dia, chung t6i biét la me

danh nhing bap ngb to map va
ngon lanh nhdt dé dang 1én t6
tién. Bai hoc vé nh¢ on t6 tién,
anh em chung t6i dwoc me trao
truyén nhw vay”.

Va “Bira com dwoc ndu bdng
gao md&i, la biva com thiéng
liéng cta ngwoi dan thon qué.
Va bat com dé phdi dwoc dang
lén t6 tién chirng giam... Toi
nh¢& c6 lan, ching t6i xin me
chay ra vwon tréo hai 6i an
vi thdy 6i chin. Nhwng néu la
trai 6i ddu mua me cling dan
chung to6i, trdi 6i ddu tién dwoc
hai trén cdy xudng phai sip lén
cang to tién roi méi dwegce an...
Cho dén hém nay, chung toi
van thdy long biét on ctia minh
chwa du lon. Con biét on dé
biét hoc cach trd on la chting toi
con nhé mai loi me dan’.

Trong tac pham “Sw hiéu
thdo ctia ba t6i”, tac gia Pinh
Thanh Trung da viét vé nguoi
ba ctia minh du phdi cdn rang
chiu dyng dau dén, nhuwng
kién quyét khéng cwa chiéc tay
bi thwong. Ly do thwe sy khién
cho ching ta phai bit ngd va
lang di vi xic ddong: “Trong mot
tran danh, ba bi trang dan, bi
thwong ndng & tay phai va



dui. Luc @6 ca 6ng ba déu ¢ xa,
khéng thé gdp ba dworc. Bac si
noi tay ctia ba phai cwa, nhwng
ba quyét dinh chiu dau dé gitr
lai: Khong con tay thi téi khong
thé cham s6c ba ma dwoc. That
ky diéu la ba van gitr dwoc canh
tay d6 nhwng no6 da bi mat mot
mang, gan nhw khong con co
thé hoat déng dwoc niva. Khi
gdp ba, ba da khoc rat nhiéu,
khéng phdi vi dau ma vi nghi
dén viéc minh sé khong bdo
hiéu dwoc cho 6ng ba”.

Mot ngwoi con du trong
hoan canh thap t& nhat sinh, &
gitra 1dn ranh ctia sy séng va cai
chét nhung ca trdi tim va tdim
long van hudéng tron vé nguoi
me than yéu noi qué nha, dang
ngay dém mong ngoéng nguwoi
con trai cta minh & chién
treong tré vé sau cudc chién...
Bdo hiéu dau phdi la nhirng
hanh déng to tat hay vi dai, 1on
lao & dau xa. Pon gian chi la
mong muon gitr dwgce canh tay
nay dé co thé giat cho ba me b6
quan o, c6 thé quat mat cho
ba me trong nhirng dém he oi
nong, hay chi don thudn 1a wéc
mong cho canh tay da khoe dé
diu d> me cha, la diém twa
virng chdc dé nguwdi bam vao
khi tubi da xé chiéu.

Cdu chuyén “Nguoi thwong
binh hiéu nghia” ctia tac gia
Trwong An sé khién nguoi doc
phai nghen ngao khi thay dwoc
nghia ¢t cao dep. Tré vé tw
chién treorng khoc liét, nguoi
linh &y da “mat di mét chan,
hai tai thinh lywc gidm trén dweoi
bdy mwoi phan tram”. Tubi
thanh xudn anh da dé lai cho T6
qudc, gior day chi con ndi kho
khan tram bé, tir vat chat dén
tinh than. Me cia anh d3 mat,
chi con lai mét ngwoi me khac,

do la ngwdi v ca ctia cha minh,
nay da gia yéu va bénh tat. Bao
hiéu cho cha me rudt ctia minh
da 1a diéu khd, khong phai ai
cling co6 thé lam tron dwoc bén
phan thiéng liéng va cao quy
nay. Ay vdy ma anh thwong
binh dy da cham séc va phung
duwdng cho ngwdi me cd 6m yéu
nhw me dé ctia minh, cho dén
ngay ba nham mat xuoi tay.

Thoi bao cap, gia dinh anh
cing nhw d6ng bao cd nwoéc
nghéo doi va khén kho vo cuing.
“Mét s6 nguoi, trong dé co ca
nguwdi rudt thit, mudn giam bot
ganh ndng cho vg chéng anh,
ban dwa ba vao trai dwong lao.
Anh néi véi ho, phan ba bay
gi®o nhw con giun con dé, dwa di
ddu thi di, bdo & dau thi &. Ba
khong kéu ca, doi héi va ciling
khéng c6 quyén doi hoi ai. Toi
con song ma dé ba bo vo’ trong
trai dwong ldo, long khong
dang. Ctr dé ba & day, & day mai
mai, ba chdu, me con no ddi cé
nhau”. Chi mét cau noi dy thoi
cing dt dé chiang ta nhdn ra
tdm long ctia ngwdi con trai voi
nguwdi me lén dén nhwong nao.
Pé r6i, cho dén phut cudi cung
trweée khi nham mat xubi tay
ba van s6ng trong sy dum boc,
ché che cta nguoi “con trai,
ngudi sudt doi tan trung, tan
hiéu véi ba.

Bing hanh déng ctia minh,
anh Hoa da lam tron mot dai
hiéu (thwe ra 1a mot tiéu hiéu)
trén doi nay, ngay cd nhirng
nguoi con rudt giau co, lanh ldn,
manh khée nhw ching ta cling
6 khi kho long c6 dwgre nhirng
hanh dong cao dep nhuw vay.

Tac gia Phan Thi Thanh Nga
(Thanh Héa) v&i tdc phdm
“Con da tirng nghi sé khong
bao gi¢r tha thir cho ba” ké vé

sw chuyén hoa trong nhan thire
ctia nhirng nguwdi con vé hiéu
hanh v&i cha me. Phan dau la
nhtrng loi phé phdn, oan trach
ngudi cha ctia minh: “Van dé
com ao gao tién trong gia dinh
de ndng lén do6i vai nho bé ctia
me to6i. B6 téi la ngwoi kha vo
tam, nén moi viéc trong gia
dinh, néu me khéng lo thi toi
sé 1a ngwoi cha dong lam. Du
c6 té ra manh mé nhwng khong
it lan t6i cdm thdy tGi than vi
‘nhitng 6ng bo thién than’ cta
ban be. Trwdc day, vi cam thay
minh thiét thoi, bat hanh nén
toi luén ghen ti, kho chiu véi
nhtrng ai c6 hoan canh t6t dep,
hanh phic hon minh. Lic nao
téi cling nghi cudc song that
bdt cong. Tai sao ho dwoc sung
swong, hanh phic con minh thi
khong?”.

Va cling nhw biét bao nguoi,
c6 gai da c6 dwore s chuyén hoa
ky diéu trong tdm hon. “Chac
t6i sé cam ghét va mong mudn
b6 dé bién mat khoi cudc song
ctia minh néu nhw t6i khong
dwoc gap Phat phap. Biét dao
c6 1é la hanh phtc l&n nhat
cudc doi toi. Toi hiéu dwoc tat
cd moi sw viéc trén doi déu co
nhan qua, nghiép bdo. M6i quan
hé gitra cha me va con cai la mét
nhan duyén that dic biét”. “Mdi
mua Vu lan, cai 1én ngwe bong
hoa héng trdng, ban toi lai ntrc
n¢! Cha me ciing la con nguwoi
nén van con c6 nhirng sai lam,
khuyét diém. Phan con cai
khong nén phan xét, thu hdn
ma hdy yéu thwong va tha th&”.

Nhitng tac pham dw thi
khong chi ton vinh nhirng tdim
gwong hiéu dao ma con viét vé
nhitng nguwoi con 16i dao, bat
hiéu véi dang sinh thanh nhw
mot 1 &n nidn héi 16i. At hin
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doc gid sé ngam ngui khi doc
tdc phdm “Vu lan nhé me &
trai phong” cta tdc gid Hong
Yén. Cau chuyén khién doc
gid chdy nwdc mat, nhwng do
khong phadi la giot nwdc mdt
cam ddng, ma la dong 1é day xot
xa, cay ddng v&i nodi an han gidy
vO trong tim cta ngwoi con “bat
hiéu”.

Nguwoi con dy da tirng mdc
cdm khi c6 mot ngwdi me bi
mang trong minh cdn bénh
qudi 4c, bi ngwoi than va dan
lang hdt hai ky thi, ngwoi con
dy da tho o véi chinh ngwoi me
cia minh. Nguwoi me toi nghiép
dy da ra di mot minh trong can
phong rong chi 1om2 noi trai
phong hiu quanh. “Nhing sai
1Am ma téi mac phai, sy héi 161,
dn nan cda t6i gior day la mudn
mang khi ngwdi me than yéu
da xa roi t6i mai madi... Nhirng
twdng, cha me van du strc dirng
sau doi theo va che ché cho
minh. Nhwng hé&i 6i! Khi quay
dau nhin lai thi cha me khong
con!”.

Hinh 4nh ngwoi me mon
moi cho con véi khoang trong
lanh ngdt trong long, anh mat
nh¢ thwong con ddy da diét
that sy khién nguwdi doc bi am
anh. Pau @0, chung ta sé thay
bong dang cia minh trong cau
chuyén trén, khi nhdn ra tacling
da tirng dé cha me phai doi chor
trong nhitng dém dong khuya
khodt, gid lanh dén nao long.
“Ngay hiéu an nguwodi ta nhdc
chuyén hiéu dao con téi nhé
me & trai phong véi ndi an han
clia nguwoi con bat hiéu!”. Cau
két ctia tac pham nhw mét loi
canh tinh véi tat thay chung ta.
H&ay nhin lai ban than va cach
doéi x v&i cha me ctia minh.
Hiéu kinh dau chi c6 mot ngay
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hay mot gi¢, ma dé la tinh yéu
thwong trong tirng sat-na cudc
doi. Pieng dé thoi gian tréi di
v0 ich, r6i mét ngay chot nhan
ra thi cha me da xa mai mai roi.

Mot tac pham dé lai dn twong
khac la “Ngwei théi ken dam
ma” cda tac gid Treong Thanh
Liém & TP.Can Tho. Tuy la mot
tac pham van hoc, nhwng da
khdi quat dwoc tat cd nhing
cach thire vé nghi 1é ddm ma
truyén théng ctia van hda dan
toc Viét. Cing nhw cach nhirng
nguwoi con thé hién nghia ct
cubi cung d6i voi dang sinh
thanh khi d@ mdt. “Nghia tr
la nghia tan”, khong chi thé
hién cach hanh x* v&i ngwoi
da khudt, qua day con la lang
kinh d€ soi roi vao doi séng
ndi tdm ctia mdi con nguwdi.
Twdng chirng tdc pham khong
noi gi dén hiéu hanh, chi noi
vé nhirng trdi nghiém cta mét
nguwoi thoi kén dam ma, nhung
no lai la tdm gwong phan chiéu
nhirng bién twdng trong xa hoi
ngay nay.

“Nguoi thoi kén ddm ma”
dé lai ndi &m 4nh béi tirng 1oi
tam sy cla mot ngwdi me gia
luén c6 doc gitta khong gian
quanh qué khién ta buén dén
nao long: “Tao cling bu6n lam.
Thué doi nay, by tam dtra con,

nudi tdi lon dan hoc dé hué,
ruéng dat bao nhiéu tao ciing
ban sach mién tui né an hoc t&i
noi téi chon. Gior dira lam giam
doc, dtra bac si, dira ky sw. Vay
ma... Cy im ldng v&i d6i mat
dé hoe”. Cu luén mong mudn
dwoc dn moét biva com day du
con chdu qudy quan va sum hop
am ap, wéc mo ngd gian di ma
sao lai kho thwce hién dén thé.
Dé r6i cdi ngay cu mong ngong
con chdu tap trung vé dong da
dy lai chinh la ngay ma cu ra di
mai mai.

Céc tac pham duy thi sdng tac
“DPao hiéu va Dan tdc” chinh Ia
nhitng tam tw, tinh cdm cda
cdc tac gia dai dién cho nhirng
nguwoi con thé hién long biét
on téi cong lao trovi bién ctia
cha me, cta cong dong toi
nhirng nguwoi cd cong voi dat
nwée. Poc cdc tac phdm dw thi
doi khi chung ta thdy hinh dnh
ctia minh trong dé, c6 nhirng
loi twdng chirng nhw don gian
nhwng sao khd noi dén thé...
Mbdi cdu chuyén nhw mot 1oi
nhdc nhé& nhe nhang nhuwng
day sau sdc d6i véi moi cd nhan
chung ta, danh thirc nhirng tinh
cam thiéng liéng twdng nhw da
bi lang quén trwde dong chay
thoi gian.



Giao duc dao dic
va nép song thién gia
trong "Uy nghi moén”

rong bo “Sa di luat nghi yéu lwoc” ban
tiéng Hoa, xudt ban tai Pai Loan nam
1998, ¢ hai phan: “Thép gi¢i” va “Uy

» «

nghi mén”. “Uy nghi moén” c6 24 dé muc,

chtra dwng 24 ndi dung khac nhau (&
Viét Nam thwong goi la “24 uy nghi”). Day 1a bd luat
ma bac Sa di va tat ca nhirng ai xudt gia tu Phat déu
phéi hoc va thwe hanh. D6 la nhirng qui dinh trong
nén nép dn & doi voi thdy, doi voi nhivng nguoi
déng tu, d6i dan lang noi minh tu va nhirng qui
dinh rdt chi tiét trong sinh hoat hang ngay cta ho.
Ddc biét, y nghia gido duc ctia b luat nay khong chi
d6i v&i nhirtng nguwdi tu hanh dao Phat ma né con
6 tac dung gido duc d6i voi tat ca moi ngwoi dan,
nhat la tang 1op tré trong xa hoi ta hién nay.

Nguyén Quang Khai

1. Trude hét 1 doi vdi thay day

Nhirng ndi dung ndi vé cach
wng xtr d6i v&i thdy cta bac Sa di
dwoc thé hién & muc cic “Kinh
dai sa mén” (1), “Hau thay”, “Theo
thay xudt hanh”. Trong cac muc
nay la cac qui dinh vé cach di
dirng, an ndi, tw thé, tac phong,...
doi véi bac Sa di va dac biét la
nhirng qui dinh vé bén phan cta
tro doi vo&i thdy trong doi séng
hang ngay. Pon ctr nhw: Khi thay
bi bénh, trwde sau phai phuc vu
chu toan. Buong phong, quan do,
khan, thuéc thang, com chdo,...
déu phai hét long; thay ndi chwa
xong, khong dwoc cwdp loi thay.
Néu dwoc thaysai dwa thw, khong
dwoc mé raxemvv...

Nhirng qui dinh vé bén phan
cta Sa di d6i vdi thay tuy co6 mot
s6 diém ching ta thdy c6 cdi gi
gidng vai 1€ gido phong kién, cd
cdi gi giéng v&i nép song ctia gia dinh Nho gido 16i
thoi, nhwng xét ky, co nhiéu diéu pht hop véi viée
gido duc dao dirc cho 1op tré ngay nay.

2. Nhitng qui dinh trong “Uy nghi mon” doi vdi Sa di
trong moi quan hé vai nhirng nguai dong tu

C4c Sa di khong dwoce tranh nhau chd dirng;
khong dwoc cung nhau cwoi nodi, ho la trén toa;
khong dwore tw cho minh 14 tai giéi hon nguoi viv...

Nhirng quy dinh khi sw tang dén chua sw ni nhw
khong dwoc di mot minh ma phdi di hai nguwoi,
khong dworc thuyét phap sai gior. Khong dworc viét
thw qua lai, cing khong dwoc nhér cdy cdt va, giat
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gili quan 4o, d6 dung, khong dwoc nho sw ni goi
dau, cét toc, khong dwoe cling sw ni ngdi noi kin
ddo,... va rat nhiéu nhirng qui dinh cu thé khac d6i
voi Sa di trong méi quan hé véi nhirng ngwdi dong
tu.

3. Nhiing diéu day bao cho Sa di trong sinh hoat
thudng ngay

Noi dung nay chiém phan lén trong “Uy nghi
mon”. Cling trong muc “Dén v&i chiing tang’, sdch
“Uy nghi mo6n” day bao cac Sa di vé dwong an nép 6.

- Vé viéc vé sinh ca nhan hang ngay: khi riva mat
khong dwoe dung nhiéu nwérc, khi xtic miéng, phai
cti ddu ma nhé nwdce ra, khong dwoc dé€ nwére ban
vao nguwdi khac. Khi vao nha tdm, trwdec tién phai
dung nwdc nong rira mdt, réi rira tiv trén xudng
dwdi, rra tir tir khong dwoc lam voi vang tho 16,
khong dworc 18y nwdc nong té vao nhau. Khong
dworc tiéu tién ra nha tdm; khong dwoc cling ngwoi
khac cwoi duia noi chuyén trong nha tam. Khi goi
nwdc khong dwoce phat ra thanh tiéng. Néu bi 1&
loét, ghé, ndm thi phdi tdm sau, hodc tdm riéng dé
khong lay cho ngwoi khac. Khéng dwoce ¢6 y tam
rtra lau, gdy tré ngai cho nguwoi khac. Khi cdi, mdc
quan 4o phdi an twong tw tai. Khi vao nha xi: du
thé nao ciing khong dworc giuc ngwdi dang ngbi
trong nha xi phai vdi ra. Khi ng6i xuéng, dirng 1én
phadi nhe nhang, khong phat ra thanh tiéng; khong
cti dau xu6ng nhin; khéng dwgce néi chuyén cach
twong voi ngwdi khac; khong dwge nho vao tweong.
Pai tién, tiéu tién xong phdi rira tay sach sé. Khong
rira tay sach sé khong dwoc cam d6 vat, khong
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dwocdap lé.

- Khi ngt, khong dwoc ngay to;
khong dwoe ngt riéng tinh thdt, tinh
dia ma phai ngt & noi dong ngwoi. Phai
ndm nghiéng vé phia tay phdi, khong
dwoc ndm ngtra, khong dwoe nam sdp;
khong dworc ngt cuing phong voi dai ty
khwu qua ba dém. Khong dwoc cling
Sa di déng sy ngi chung mot giwong;
khong dwge mdc quan do chung, phai
nhé mdc dt quan 4o ngdn trén minh,
khong dwoc d€ hai than thé tiép xuic
voi nhau. Khi phoi quan 4o 16t, gidy tat
khong dwoc phoi cao qua dau. Khéng
dwoc mang d6 ti€u tién qua twong
thanh va phap dwong; khong dworc cao
giong cwdi noi trén giwdng nga. Trwoc
khi di ngti phéi niém Phdt, Phap, Tang, niém gio1,
niém troi, niém vo thwong.

- Khi moi khach uéng nwée, khong dwoe dua
mot tay. Khong dwoc hwong vao thap ma danh
rang, ciing khong dwoc hwdng vao cac thay, cac dai
ty khwu lam viéc d6. Khong dwore noi nhiéu, cuoi
nhiéu, néu cuwdi to hodce thé manh thi phai lay tay
do che miéng. Khong dworc lay den tho Phat dung
vao vaoviécriéng. Hoa cung Phat hai & trong vrorn,
khong dwoc ngtri trwedre. Ngwoi hai chi dwoc lay
hoa méi d€ ciing. Ngwoi hdi hoa dé cung Phat
khong dwoc virt hoa xudng dat khong dwoe dam
1én hoa.

- Véviéc may sam quan do: khéng dworc may sam
nhiéu qudn do, néu ¢4 thira thi phai cho bét di; khi
mdc qudn 4o, tay phdi sach sé. Thdy ngu¢i lao ddng
vt v4, khong dwoc nhin ho ma nhin tranh di chd
khac; khong dwoe lay lam ctia riéng cdc d6 an udng,
rau qud; khéng dwoce ban chuyén dac that, chinh
st ctia nha nwore, ciing khong dwoc ban chuyén tét
xau to nhé ctia nha thwdng dan.

- Vé viéc xung hé: khi nao tw xwng thi dung hai
chtrc phap danh, khong dwoc xung la “t6i” hay
“tiéu tang”. Khong dwore vi viéc nho ma tranh chép.
Néu viéc lon khoé nhan nhuc dwoc thi phdi lo git
cho hoa khi binh tdm, dung ly 1é bién bach. Néu
van khong gidi quyét dworc thi nén ¢6 1o tir ta ma
di. Néu nong ndy, co ctv chi t6 ra tho 16 thi khong
dwore. Néu vi pham ludt Phét ché, nghe chiing tang
bach, khong dwoc chong lai khong nghe.

- Véviéc dn udng: khi nghe tiéng mo ca (mé ca la



hiéu 1énh bao dén gi¢r dn com), phai lap tirc chinh
dén y phuc; lac vao an, phai tung kinh mét cach
cung kinh. Khéng dworc 1én tiéng trach mang binh
pham khi dwoc an thire dn khéng ngon; khong
dwore gitr thirc dn cia moi ngwoi cho riéng minh
ViV...

- V@ viéc hoc tap: khong dwoc dung miéng thoi
bui trén kinh sich, khong dwoc dé€ ba che, khan
madt, tap vat lén 4n kinh, quyén kinh, khong dwoc
dé kinh dién rach nat; tay khéng sach sé thi khong
dwoec cam quyén kinh; khéng dwoc cwdi dua khi
ngoi treedre quyén kinh, khéng dwoc dé kinh sach
16n xOn, ma phai dé o trat tw; khéng dwoc dé quan
do ban, d6 dung khong sach sé 1én ban kinh; mwon
kinh cta ngwoi khac, phai nang lwu gitr gin, khong
dworc dé rach nat. Khong dworc cao giong doc kinh
lam anh hwéng dén ngwoi khac.

- V@ viéc vao ty vién va thién dwong: khong
dwore di vao clra chinh gitra ma phai di vao hai ctra
bén; vao dién thap phai di vong tir bén phai qua
bén trai, khéng dwgc dé ndn, gdy dwa vao twong
dién, khong dwoc di gudc, cdm gudc vao trong dién
thap. Lén thién dwong, khong dwoc dung vat do
quat gio kéu thanh tiéng, khién nguwdi bén canh
khong tap trung niém Phat dwoc. Khi niém Phat
trén thién dwong khong dwoce cao giong to tiéng;
khong dwoc bo non, ddt hai, thé thanh tiéng ma
phai nhe nhang; khong dwogc ké dau ghé tai cling
nguwdi khac ban chuyén thé sy. Néu c6 ngwdi than,
ban bé cung ngbi, khéng dwoe noéi chuyén riéng
trong thién dwong lau qud; khong dwoc cing nhau
dirng nodi chuyén dwdi goce cay, dam nwére. Khi 1én
xuodng thién dwong phai nhe nhang, khéng dwoc
lam ngudi khac kho chiu.

- Hang ngay, khi ga gay lan thtr hai, phai lap tirc
lén thién du'o'ng ngoi vao chd ctia minh. Khong
dwore tu tap udng tra, ndi chuyén, khau va quan do
trén thién dwong. Khong dwgrec nam noi chuyén voi
ngwdi bén canh, lam anh hwdng dén nguwoi khac.

Ngoai ra con c6 cac qui dinh vé viéc chdp téac, khi
sinh hoat & trong phong, v.v...

4. Nhitng qui dinh trong moi quan hé véi dan lang

- Khi dén nha dan: khong dwoc liéc doc liéc
ngang, khong dwoc noi ndng bira bai, khong dworc
cwoi nhiéu. Khéng dwoc thwe tir qua lai ciing nhw
muwon c& cac viée khac dé qua lai véi dan ba con
gdi. Khong dwoc dwa 18, giao thiép qua lai, két bai

lam cha me, lam chi em, anh em v&i ngwoi bachy.
Khong dwoe quan ly viéc nha. Khong dworc gidng
gidi v&i tang trong khi c6 16i.

- Néu theo phong tuc phdi hau ha cha me, truedc
tién vao gitra nha 1é Phit, roi an can tham hoi phu
mau, quyén thudc. Khong dwoc noi véi cha me
rang phép thay nghiém ldm, xudt gia khé 1dm, vang
vé dam bac ldm, gian nan cay dang lam, phai nhin
nhuc nhiéu lam ma phai noi vé Phat phap dé cha
me c6 long tin. Khong dwoc ngbi lau, dirng lau,
cwoi dua vui vé véi tré em than tdc. Khong dwoc
héi nguoi trong ho nhirng diéu thi phi xau tot
trong ho, trong lang. Khéng dwoc di dém. Néu troi
t6i phai ngt lai thi phdi mot minh mét givong,
ngo6i nhiéu ndm it, nhat tim niém Phat, xong viéc
phai vé ngay, khong dwoc quyén luyén.

- Vé viéc khat thye: phai cling di v&i nguoi gia.
Néu khong cé nguwoi cung di, phai hdi dé biét duoc
noi sé dén 1a thé nao. Sau khi dén nha nguoi ta,
phai cha y 1 noi, cte chi, khong dwoc dé mat thé
dién. Néu la tdng, nha khong co6 con trai, khéng
dwoevao ctra. Néu muodn ngoi, trwdre tién phdi xem
giwong chiéu, néu trén do co binh khi, ¢d bai vat, cd
quan do phu ni thi khong dwoce ngdi. Néu mubn
giang kinh, phai biét ltc dy gidng c6 dung gio hay
khong dé khong gidng sai gicr. Khong dwoc di khat
thwe véi vé mat bi ai kho sé; cling khong dwoc rong
ban nhan qua dé hy vong nguwoi ta bo thi cho nhiéu.
Khong dwoc goi y sw thinh tinh b6 thi cda thi cha,
cting nhw sy thinh tinh mang d6 dn dén am vién
cta thi cha.

Tém lai, nhw chung t6i da trinh bay & trén, noi
dung ctia “Uy nghi moén” con c6 nhirng diéu ran day
cu thé ma bac Sa di phai thyc hanh. Nhitng quy
dinh d6 c6 y nghia diéu chinh hanh vi dao dic ctia
nhirng ngwdi méi xudt gia tu Phat bang cach gido
duc, hwdng dan hanh vi teng xtr d6i véi moi ngudi
trong xa hdi ctia nhirng ngwdi dang & bac Sa di, dé
tr d6 tirng bwde tw hoan thién minh. Nhirng qui
dinh trén day la rat chi tiét, cu thé. Mot s6 qui dinh
do ngady nay té ra khong con pht hop nira, nhung
nhin chung la ¢é tac dung gido duc khong chi d6i
voi nhirng nguwdi méi xudt gia tu Phat ma con doi
V(i ca Itva tudi thanh thiéu nién ngoai doi hién nay.
V&iy nghia do, loai trir mét s6 ndi dung chi ap dung
déi v&i nha tu hanh, nhirng qui dinh vé chudn myc
dao dirc trong “Uy nghi mén” sé rat ¢6 ich néu tuoi
tré ngay nay hoc tdp va lam theo nhirng qui dinh
trong do.
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GIAO LY -

Hanh gia tu hanh qua nhiéu tap ki
lam sao dat tru”?

Thién su Thich Duy Luc

NAY HANH GIA THAM THIEN DUNG DE Y PEN TRU TAP KHI, DUNG CONG THAM THIEN, GIU
PUCC NGHI TINH THI TAP KHI CO THE DUT DAN, NHUNG MUON DUT SACH PHAI KIEN TiNH

MOl BUCC.

Anh: St




ham thién chi c6 thé dirt nhirng tap
khi tho, con tap khi vi té phai sau khi
kién tinh r6i mdi dit. Nén sau khi
kién tinh phdi qua sy bdo nham dé
det tap khi thé gian va xuat thé gian.

Nguwoi tham thién véi muc dich phat hién
dworc chinh minh, Iam cht cho minh dworc tw do
tw tao. Chir Phat nghia la tw gidc, giac tha, gidi
thoat cho minh va cho ching sinh, con vé nhirng
van dé trén la khong cdn thiét, sau nay khi c6 dip
toi sé ké cho nghe.

Vira r6i toi o di viéng tham T6 dinh Cao Man
Thién Tw (% %4 F413E), thanh phd Dwong
Chau, tinh Giang T6, Trung Quéc va & lai day
mot thang tlr ngay 04/08/1992 dén 04/09/1992.
Lio Thién sw P&c Lam (1915-2015), Phwong
tregng tru tri T6 dinh Cao Man Thién Ty nha y
maoi toi lam Tha Toa.

O d6, bat ctr ctra ndo ciing dé bén chir “Chiéu
c6 thoai dau-# 3% 9. CHIEU la chiéu soi, CO I
nhin ttrc nhin ché thoai dau, vira nhin vira héi.
Néu khong nhin ma chi dé cau thoai dé€ héi thi
nghi tinh dé ddnh mat, vira héi lién mat; néu vira
nhin vira hoi thi nghi tinh dwoc kéo dai. Tham
thién chi can vira nhin vira héi, ngoai ra khéi can
tim hiéu, khdi can biét gi, b&i cai biét chang phai
nghi tinh, chang phai tham thién.

O Té dinh Cao Man Thién Ty ngay thwong
cling da Thién that. Vao mua dong thi lién tuc
muoi that. Dang 1€ ngay thwong da la thién that
roi tai sao mua déng lai t6 chirc lién tuc muwoi
thdt? B&i vi binh thwong moi ngay chi c6 mwdi
boén nén hwong, dén mua dong la hai mwoi nén
hwong mot ngay. Bat dau tir o4 gior 30 sang dén
1 gio' khuya méi nghi, c6ng phu nhw thé dwoc
mién mat va tinh tan hon, nén trong Thién that
c6 nhiéu vi T6 sw khai ngo.

Nay chung ta chi khi dén Thién dworng méi da
thdt, con & nha thi khong di hwong toa hwong
dung theo quy dinh, va & nha tat nhién giai dai
hon, muén tham ciing dwoc, khong tham cling
dwoc, chang ai bo budc va khich 1é. Con nhirng
ngwoi ¢ Thién dwong, khong vao thién thdt la
khong dwoc, hdng ngay déu nhw thé, mtia dong
cang phai dung cong hon. Sy that thi khi tap
trung da that, mdac du chi phi ton hao nhiéuy,
nhwng lgi ich ciing nhiéu, khéng uéng cho sw
ton hao. Vi thé ngai Thién sw Lai Qua (1880-

1953), tién nhiém Phwong treeong Tru tri T6 dinh
Cao Man Thién Ty khuyén ching nén tu trong
Thién dwong, khong nén & chua tw.

Vé thoi khoa tu tap ctia T6 dinh Cao Man Thién
Tw, quy vi xem cuén Tham Thién Phé Thuyét ctia
ngai Thién sw Lai Qud dé biét thém. Trong cuén
Tham Thién Phé Thuyét t6i co stra lai doi diéu
sai, vi khi to6i hoi maéi biét 1 ¢6 sw chénh léch so
v&i nguyén ban ctia ngai Thién sw Lai Qua, dé la
do s sai sot khi in dn nén t6i da loc bd ra nhwng
phdn khong phai ctia Ngai.

Ngai Thién sw Lai Qua kién tinh & T6 dinh Kim
Son Thién Ty (414 <), ngai Thién sw Hw Van
(1840-1959) kién tinh & T6 dinh Cao Man Thién
Tw. Nay chi c6 T6 dinh Cao Man Thién Ty gitr
dwoc phdp moén Thién tong, néi theo ngai Thién
sw Lai Qua, con T6 dinh Kim Son Thién Ty da tré
thanh khu du lich, trong Thién dwong chi co hai
cu gia tham thién ma thoéi.

Vi 1€ d6, ngai Thién sw Lai Qud ndi “Phap
Thién ngay nay twa nhw sgi chi theo ngan can,
khong biét ngay nao sé dirt”, nén tbi phat nguyén
chuyén hodng T6 Sw Thién nay.

Hodng dwong T6 Sw Thién rat khé, vi ngwoi ta
khéng tin tw tdm. Phai tin ty tdm 100%, m&i co
thé nhan dworc ban tAm ctia minh.

Nguwoi doi nay da s6 tu theo Gido moén, hoc
theo Gido moén la muén gidi, con T6 Sw Thién
khong cho giai, vi hé giai 1a hét nghi. Cho nén,
nhiéu vi sau khi kién tinh, néi: “T6i khéng trong
thay t6i & chd dao dirc, van chwong, chi trong
chdng vi t6i noi trdng ra, vi ndi trdng ra la chdang
thé ngd.
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GIAO LY

Niem Phat cau binh an thinh vugng
c0 dung vai giao Iy nha Phat?

Vi Tat Tién

NAY HANH GIA THAM THIEN BUNG BE Y BEN TRU TAP KHi, DUNG CONG THAM THIEN, GIU
BUCC NGHI TINH THi TAP KHi CO THE DUT DAN, NHUNG MUON DUT SACH PHAI KIEN TNH

MOI BUCC.

hi di chua 1& Phat, moi

ngwoi thwong niém

danh hiéu Phat (“Nam

md A Di Pa Phat”), cau

binh an thinh vwong va
cau Phat “d9” cho viéc nay, viéc no...
Nhuw vay la khéng dung véi gido ly
nha Phat, khong hop véi ban y ctia
dtrc Thé Ton. Thir 1dy mét vai vi du
sau day:

- C6 nguoi di chua 1é Phat, hay
cau vinh hoa phua quy va nhiéu danh
loi khdc... Lé Phat nhw vdy ciing gieo
cdn lanh phwéc dtre vé sau, nhuwng
khong hop véi bany cda Phat!

- C6 nguwoi niém Phat cau Phat
“d0” cho strc khoe doi dao, bénh tat
qua khdi... Nguyén cau nhw thé cling
tot, nhwng cting khéng hop véi ban
y cta Phat!

- C6 nguoi doi séng gap nhiéu
trdc tré, hoan nan... thi niém Phat cdu cho tai
qua nan khoi, moi viéc déu hanh théng vién man.
Cau nhw thé ¢4 nhién van t6t, nhwng cling khéng
hop v&i bany ctda Phat!

- C6 nguwoi cam thay cudc séng tran gian con
lam choéng gai, cho du c6 giau sang, quyén thé
cling con nhiéu lo ling kh6 tdam. Ho hy vong
dung céng dirc cung dwong, niém Phat dé kiép
sau dwgc sinh lén cdi trod, dwoe song an vui tw
tai... Cau nhw thé ciing la diéu tot, nhwng cling
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khong hop véi ban y cta Phat!

- Lai ¢6 ngwoi thady minh nghiép chwdng qua
ndng, trong kiép nay dé gi gidi thodt, nén niém
Phdt cau cho kiép sau chuyén nir thanh nam,
xudt gia tu hanh lam bac cao tang phung dao.
Cau nhw thé c¢b thé coi la “xudt chung”, nhung
con thiéu tri hué va dic tin, cting khong hop voi
ban y cta Phat!

Vay niém Phét thé nao m&i hop véi ban y ctia
Phat?

btrc Thé Téon thay ré phap hiru vi déu vod



thwong, tat cd ching sinh tuy van sdn da dic
twdng tri hué ctia Nhw Lai, nhwng van bi Nghiép
dan di d€é mai ludn quan trong vong sinh tt ludn
hoi. Du cho Nghiép thién dwoc sinh 1én c6i trov,
khi hwong hét phwde roi, cling van bi “day” sang
c6i khac thap hon. Vi thé ban y cta dtrc Thé Ton
la mu6n chung sinh nhéo phdp mén Niém Phat
dé sém thoat khéi khé dau trong vong luan hoi
sinh tt.

Chuw Phat trong nhiéu doi nhiéu kiép da tirng
hudn tu phwéc hué, tirng xwng niém hong danh
ctia Ptre Nhw Lai, nén dwoc vo lwong vo bién
céng dirc. Ptrc A Di Da Thé Tén da nguyén la:
“Néu ching sinh nao thwdong xuyén niém danh
hiéu cta Ta cdu vé Cuwec Lac, thi khi mang chung
sé dwoc tiép dan vang sinh Tay Phwong, néu
khong dwoc sinh, thi Ta khong & ngdi Chanh
giac”(Trich loi Nguyén thi 18 trong 48 Nguyén
ctia Dirc A Di Da).

Vidy thi, néu di chtia niém Phat chi dé cdu cong
dtrc vo lwong vo bién, cau dat dwoe nhiéu danh

loi & ¢6i ngwoi, ma khong cdu vang sinh Cuwce

Lac, giai thoat khoi vong sinh tr luan héi thi

c6 khac gi diva tré tho dem hat chau ngoc vo

gia doi lay vién keo dé€ an? Nhuw thé that la phi
udng coéng strc vo cung!

Can nh¢ rang, nguyén lwe cta die Phat rat
l&n, ngwdi nao nghiép chwéng du ndng ma chi
tdm niém Pht cdu vang sinh thi cling dworc
tiép dan vang sinh. Cau doi sau di tu lam bac
cao tang phung dao, 1a thiéu tri hué va dwec tin,
b&i lam sao bdo ddm dworc rdng doi sau sé sinh
vé Tay Phwong thanh bac B6 Tat dweoc?

Cho nén bany cta dtc Thé Tén 1a mudn cho
chang sinh niém Phat dé thoat khoi vong sinh
t&r ludn hoi va sy gidi thoat dy lai c6 thé thuce
hién dwgc ngay trong mot kiép.

Nhwng tai sao ching sinh cdn phadi thoat
vong song chét luan hoi?

- b6 la vi & trong néo ludn héi ching sinh
van phai chiu nhiéu néi théng khé 16m lao. Néu

ngwdi hoc Phat, tu Phat ma khong dé tam quan
sat ndi thong khé dy va cau mong thoat khéi vong
“kim c6” dy thi that uéng phi!

- Ptrc Thé Tén khi xwa thuyét phap Tir Diéu
Dé (2) cho ndm nguwdi trong nhom 6ng Kiéu Tran
Nhuw, truedc tién dd noi vé Khé DéE, van khong
ngoaiy nay.

Suy cho ciing, niém Phat dé hwdng dén muc
dich cao ca duy nhat la dwgc sinh vé Tay Phwong
Cwc Lac dé tiép tuc tu tap, tim cho minh con
dwong gidac ngd va giadi thoat dich thwce. Chwr
niém Phat dau phai dé cau binh an, thinh virong
hay gidi quyét cac cong viéc ctia thé tuc, tran gian.

Vdy ching ta thir y theo thuyét Kho Dé cta dire
Phat da chi day, hay kién tri va thanh tdm niém
Phat, cau Phat giai thoat khoéi moi théng khé ctia
kiép ngwoi, vang sinh cwce lac @€ khong con phai
tram ludn trong vong luan hoi sinh t& ¢6 hon
khong?

CHU THICH:

(1) Theo cuén “Niém Phdt Thdp Yéu” cua c¢6 Hoa thwong
Thich Thién Tam.

(2) Tr Diéu D€ la bai gidng ctia dirc Phdt vé 4 chan ly tham
diéu sau ddy:

a- Khé dé: Boi ngudi la dau khé cd vé thé xdc 1an tinh than.

b- Tap dé: Tat ca moi dau khé déu do tham lam, di duc gdy ra.

c- Diét dé: Mudn hét dau khé phdi divt bé di duc dé s6ng an
vui, tw tai.

d- Bgo dé: Muén dirt bé di duc dé hét dau khé phdi tu tdp Bdt
Chdnh BPgo gém 8 dago dirc la: Chdnh kién, Chdnh tw duy,
Chdnh ngt, Chdnh nghiép, Chdnh mang, Chdnh tinh tdn,
Chdnh niém va Chdnh dinh.
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_ThéTon |
"chang néiftéilngusi nay”

-

Thich Quiang Tanh

XA LY THAM Al LA MOT TRONG NHONG NOI DUNG TU HOC QUAN TRONG TRONG GIAO
PHAP CUA THE TON. BE CO SUC KHOE VA PHUONG TIEN TU HOC, NGUSI TU CONG RAT
CAN MOT 5O VAT DUNG TOI THIEU NHU THUC PHAM, Y PHUC, SANG TOA (GIUGNG TOA)
VA THUOC MEN. VAN BE LA TUY CO THO DUNG MA PHAI GIAC TINH BE KHONG DINH MAC,
CHANG KHOI THAM Al, VA DAY CONG LA DIEU KHO LAM.

- T .
TAP CHINGHIEN CUU PHAT HOC S5 thang 97,
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Tham 4i la ban chét ctia ching sinh, c6 nhiéu
cdp d0, sau can thé té khac nhau. Chwa noi dén
tham di tinh vi, riéng nhitrng thir vén binh thwong
nhw an, mdc, &, thudc men ma nhiéu dinh mac
thi kho tién bo trén dwong tu. Lap tredng cla
Thé Tén vé van dé tho dung von rat ro rang. Ai
con nhiéu tham ai, dinh mdc vao bon vat dung thi
“Ta chang ndi t&i ngwdi nay”.

“Mot thoi Phat & nwéde Xa-vé, rirng Ky-da,
vwon Cap Co Poc.

Bdy gi¢ Thé Ton bao cac Ty-kheo:

- C6 bén phap khién ai khoi 1én. Nhirng gi la
bon? Ty-kheo do y phuc ma khéi 4i. Do khét thye
ma khéi &i. Do sang toa ma khéi di. Do thuéc
men ma khéi ai.

Do la, Ty-kheo! C6 bon phap khién &i khai 1én,
c6 cho dinh mac.

Néu c6 Ty-kheo dinh mdc vé y phuc, Ta chang
noi t&i ngwdi nay. Vi sao thé? Ngwoi dy lac chwa
dwocy, lién khoi san gidn, suy nghi, dinh mdc.

Néu c6 Ty-kheo dinh mdc vé thirc an, Ta chang
noi t¢i ngwdi nay. Vi sao thé? Nguwdi dy luc chwa
khat thwe dwoc, lién néi gian, suy nghi, dinh
mac.

Néu c6 Ty-kheo dinh mdc vé giwong toa, Ta
chdng néi t&i nguwdi nay. Visao thé? Ngudi dy luc
chwa dwoc giwong toa, lién ndi gidn, suy nghi,
dinh mac.

Néu c6 Ty-kheo dinh mac vé thuéc men, Ta
chdng ndi t&i ngudi nay. Vi sao thé? Ngwdi nay
ltc chwa dwgc thuéc men, lién néi gian, suy nghi,
dinh mac.

Ty-kheo nén biét! Nay Ta s€ noi hai viéc, nén
than can va khong nén than can. Thé nao la nén
than can? Thé nao la khéng nén than can?

Néu dwoc y phuc, hét stre wa thich y, khéi
phdp bét thién thi day chang nén than can. Néu
lai dwoc y phuc, khéi phap lanh, tam khoéng i
trwedre, thi ddy nén than can.

Néu luc khat thwe, khéi phdp bat thién thi
day chdang nén than can. Néu luc khat thwe khoi
phap lanh thi day nén than can.

Néu lac dwore giwong toa, khéi phap bat thién
thi ddy chang nén than can. Néu luc dwoc givong
toa kh&i phap lanh thi cting nén than can.

Thu6c men ciing thé. Thé nén, cac Ty-kheo,
hdy gan gti phap lanh, trir bo phdp 4c! Nhw thé,
cac Ty-kheo, hay hoc diéu nay: muén khién dan

viét, thi cht dwoc cong dirc, tho phwdc vo cung,
dworc vi cam 16.

Bdy gi¢> Thé Ton lién noi ké: Y phuc dung bo
thi/Ubng an, giwdng, ngoa cu/Trong dy ch¢ khéi
yéu/Chdng sinh cdc thé gidi.

Bay gi¢r cac Ty-kheo nghe Phat day xong, vui vé
vang lam.

(Kinh Tang nhdt A-ham, tap II, phdm 29.Kho
lac, VNCPHVN an hanh, 1998, tr.100)

That r6 rang, nhirng ai con dinh mac nhiéu vao
thwe phdm, y phuc, sang toa, thudc men thi it c6
hy vong thanh céng trong tu hoc, nén Thé Tén
“chang noi téi ngwdi nay”. Khi tham &i khong
dwoc thoa man thi lién n6i gidn, suy nghi, dinh
madc. Dong van hanh tam ly thuan theo nghiép
lwc la tham i sé sinh wu ndo. Ngwoi tu can ddo
ngwoc sw van hanh nay, bat dau tir bét tham dé
giam gian phién va dan dén xa ly hoan toan tham
ai.

Kinh nghiém ctia Thé Tén, trong dai chung,
nhirng ai c6 dwgre bon vat dung ma khong khoi
tham 4&i, wa thich cting nhw khéng khéi lén cac
phdp bat thién thi nén than can dé nwong twa va
hoc héi. B&i day la nhirng nguwdi thue tu, thdy ré
chdng c6 gi la ciia minh, xem cdc phap la phwong
tién dé tuy duyén lam lgi ich chung sinh. Pwoc
nhw thé thi “dan viét, thi chtt dworc cong dirc, tho
phuwéevo cung, dwgrevi cam 16”. Ngwore lai nhirng
nguwoi dinh mac, xem d6 la cta minh, tham chi
tw hao vé nhirng gi minh dang cé (ma thwe chat
khéng 6 gi ca, do tin thi cang dwong) thi khong
nén than can.

Quan trong la, khong tham i, dinh mac bén
vat dung la tién dé dé thanh twu gidi thodt, “chang
sinh cac thé gi¢i”. Ai thi da khong thi hiru ciing
khong, cham diet sinh t va kho bi wu ndo.
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LICH SU - TRIET HOC

THANH DANG NGU LUC CHO BIET CO AM TRI KIEN TRUOC NGAY THUONG HOANG TRAN
NHAN TONG VAN DU DEN PHIA BAC XU THUAN HOA (TUC QUANG BINH NGAY NAY) VAO
NAM 1301.

on mot ndm sau khi xudt gia, thang

3 nam Tan Stru, nién hiéu Hwng

Long tht 9 (1301), Thwong hoang

Tran Nhan Tong di choi cac dia

phwong, sang Chiém Thanh va dén
thang 1 nam dy Ngai tré vé nhw Pai Viét St Ky
Toan Thw da chép. Sy kién nay hoan toan khép
voi Thanh Pang Ngiv Luc va Tam T6 Thyce Luc
da ghi: “Sau & chtia Phé Minh cta pht Thién
Treong, Thwgng hoang moi dén cac danh tang,
m¢ 1én cdc tredng gidng, trai may ndm beén van
du phwong ngoai, dén trai B6 Chinh, chon am Tri
Kién dé ¢&”.

Sach Tam T6 Thwce Luc cling viét nhw trén, chi
khac mot tiéu tiét thay tir “chon” bang ttr “lap”
trong nhom tir chon am Tri Kién. Sich O Chau
Can Luc da nhac dén dia danh Tri Kién 2 lan, lan
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moét & quyén 3, trang 49, “Tri Kién ldm dan ba
g06a’, lan th hai ¢ trang 58 “Tri Kién xwa noi ddt
huyén, Ta Binh nay tirc Pht Binh”. C& hai chi tiét
dy déu trich tlr twa dé “Téng luan vé phong tuc”
ctia sdch da dan déu ham y chi Tri Kién 1a thon,
trang.

Theo ban géc chir Han ctia sich O Chau Can
Luc thi danh xwng Tri Kién lai viét hai dang thirc
khac nhau:

1. %23 (Tri Kién; Kién (%) nghia la dung, lap,
nhuw trong nguyén vin: 4»# % 454% (Tri Kién da
swong phu), trang 38b. O day, cé nét lwu y la
“sach O Chau Can Luc do Bui Lwong dich, NXB
Van héa A Chau, Sai Gon, 1961” lai khong ghi tinh
tiét da dan & phan dich.

2. % L (d6ng &m v&i Tri Kién nhw da dan bén
trén). Kién (L) 1a thay. Tri Kién la thudt ngr nha



Phat nhw trong thudt ngtr Chinh tri kién, mét chi
cua Bat chinh dao.

Thé ma ban O Chau Can Luc, mang ky hiéu
A.263 ctia thw vién Han Nom (3) lai ¢o stva chir %=
# thanh %= &. Chi stra chir Kién & ra nghia “xay
dung” (kién thiét) # bang nét mo nhé & phia
bén phai (tr. 45a).

Xét vé viéc stra chira nay, ngwoi viét té y dong
tinh v&i quan diém cua loi gioi thiéu sach (ti tr.
1-8) ctia cac dich gid & Vién Han Nom: “Diéu nay
khéng thong nhat véi cach 1am than trong, khoa
hoc hon ctia Nguyén Ham Chudn thé hién qua
phéan “khdo chinh bién” 1a gitr nguyén chinh van
dwa di van vao mét phéan riéng kém theo & cubi,
chirng to chang khong phai nhirng khao chinh
ctia Nguyén Ham Chudn.

Nguyén van cdu c6 dung y dung thuat ngt Tri
Kién (47 R.) ctia sach O Chau Can Luc, ma ai d6
da stra chit Kién (£) ra chiv & & bén canh nhw
sau: L& 2B, A4 P AT (Tri Kién 6
chi huyén Kién, Ta Binh kim ttrc phti Binh).

Dwong Van An viét bai Téng luan vé phong tuc
ctia xt* Thuan Héa theo thé loai phd, do la van
tw sw mang tinh cach chinh ludn ctia van hoc c6
dién ma cdu truc cta ngtr van, ngtr diéu theo 16i
tiéu d6i, mach van g6i hac dwa vao 16i van bién
ngau ctda ta van.

Sach O Chau Can Luc dd din bén trén dich cau
chtr dy la: “Tri Kién xwa noi ddt huyén, Ta Binh
nay ttrc pht Binh”.

Thién sw Lé Manh That: “Tri
Kién la noi dwng cta huyén
xwa”; trong sach Toan Tap Tran
Nhan Téng, tac gid khang dinh:
“Cho nén, am Tri Kién la ngbi
chtia ctia ly s& Tri Kién ctia B6
Chinh” va lai cha thich: “Cau
nay co thé dich: “Tri Kién la
huyén Kién xwa. Kién do thé co
thé la mét tén goi dia phwong
ctia Tri Kién”.

1- Tén ctia am Tri Kién, thuat
ngir nay c6 nghia la sy hiéu biét.

biéu Ngw Gidc Hoang da chi
day cho doi sau biét r6 am Tri
Kién la ctra ngd phia Nam di tim
dwong mé nwde va dueng nwde
khong ton mét giot mau dao.

Hai chdu O Ly vuéng ngan ddm,

Mot gdi Huyén Tran ctia mdy muwoi

(Thai Xuyén)

Phén gidu Thudn Hoda sau nay la ban dap dé
cho cac veong triéu doi sau mé rong giang son
dat nwde dén tan dat mai Ca Mau.

Viéc chon am Tri Kién cach phu ly Ldm Binh
trén 20km ma khong chon ly s& cia chau Bé
Chinh “lam noi ¢” trwede khi di tham dat Chiém
Thanh chi vi Thwong hoang da xuat gia tré
thanhThién sw hodc Son tdng, chwa bao gior Ngai
nhan minh 1a vua Phat, 1a Diéu Ngy Gidc Hoang.
Ké sach mang theo di du thuyét vua Chiém da
dwoc chudn di chudn lai trong nhivng ngay Ngai
& am Tri Kién.

2- Tén mot dia danh cta huyén Tri Kién ngay
Xtra ma ndm 1301 con hién hiru va dwgc nhdc lai
trong sach O Chau Can Luc ra doi nim 1555. O
thoi diém nay huyén Tri Kién khoéng con niva vé
co cdu to chtre hanh chinh. Thé thi huyén Tri
Kién da tré thanh huyén ci (Tri Kién ¢6) nhw Ts.
Lé Manh That da dich 1a “huyén xwa”.

DPia danh B6 Chinh c6 tlr ndm 1069 ctia nwéc
Pai Viét va lai dwoc ghi trong ban d6 cda Ly
Thuwong Kiét vé ndm 1075, vua Ly Nhan Téong d6i
chdu Pai Ly lam chau Lam Binh, chdu Ma Linh
lam chdu Minh Linh, con chau B6 Chinh thi gitr
nguyén tén goi tir thud ban dau. Pia danh Bo
Chinh dad dwgc Thanh Dang Ngi Luc nhac dén
va goi la trai B6 Chinh. Trwdc khi chdu B6 Chinh

Anh: Minh:Khang
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tré thanh mot phan 1anh thé ctia nwée Pai Viét
(trc mién dat phia Bac ctia tinh Quéng Binh ngay
nay), B6 Chinh la don vi hanh chinh ma nguwoi
Chiém Thanh dworc goi la trai, gibng nhw trai
Hoan, trai Ai hodc trai trang nguyén. Dai Viét St
Ky Toan Thuw, sdd, tr.262 da chu thich: Mién dat
Qudang Binh bdy gio cling goi la trai B6 Chinh.
Trai la mién dat, vung dat chwa dwoc khai héa
ngang bang so v&i cac 16. Thang 12 ndm Canh
Tudt, nién hiéu Thudn Thién 1 (1010), nha vua d6i
10 dao lam 24 16. Nam sau, Tan Hei (1011), vua Ly
Thai T6 sai Thai tir Phat Ma lam Nguyén sodi di
danh Chiém Thanh & trai B6 Chinh*.

Lo khong nhirng la don vi quan d6i ma con
la khu vic hanh chinh. Trai cting thé, déu ham
nghia theo pham tru hanh chinh - quan doi: Tinh
vi dan, dong vi quan & mién bién vién. Trai & day
khong han la doanh trai, 16 khong phai la trang
trai, tadch biét trang trai ra hai ttr don 1é thi do la
don vi cdp hanh chinh co s& ngang bdng thén,
phwong & mién ban son dia, hodc trén song nwére
lénh dénh ctia nhitng phwong chai ha ban...

Theoi Minh thudc, ndam Nham Ngo (1402), gidc
Ng6 d6i chau B6 Chinh (nguyén la trai B6 Chinh
trwed'c ndm 1609) thanh chau Chinh Binh thudc
pht Tan Binh. Chau Chinh Binh cai quan 3 huyén
Chinh Hoa, C6 Pang va Tung Chat. Thoi Minh
thudc da déi chau Dia Ly thanh chau Lam Binh
gom 3 huyén Phuc Khang, Nha Nghi va Tri Kién,
chdu Minh Linh thanh chdu Nam Linh géom 3
huyén Ta Binh, Don Dué
va Da Po. An tich vé tén
goi 9 huyén nay con dé
lai dam nét trong sach O
Chédu Can Luc. Ngwoi doc
dé dang thdy dwoc 7/9 dia
danh, ngoai trtr 2 dia danh
Chinh Hoa va C6 Pdang cb
nghi van nam & bén kia
ranh gi¢i tinh Quang Binh
da tim ra dia danh C6 Pang
trén dat tinh Ha Tinh ngay
nay ma nguyén xwa thudc
dat Chau Hoan tirc Nghé
An sau nay. Chinh huyén
m&i vao thoi diém ndm
1419 hop thanh 3 chau lay
tén m¢i pht Lam Binh.
Khéng 16 theo hé thong
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hanh chinh mé&i cta quan xdm lwgec nha Minh
nang Lam Binh thanh pha héi nao. Quoc st da
khéng thé tra ctru cdn ké vi thoi chinh chién ay
str liéu that tan, theo got quan Ngb tan bao xam
lwoe Pai Viét.

Nam Ky Hoi, 1419 lai dem huyén Da D6 sap
nhdp vao huyén T4 Binh. Vi thé ma phu ly cta
pht Tan Binh déng trén dia phdn huyén Ta Binh
nhw sdch O Chau Can Luc da viét “TA Binh kim
tiec phtt Binh” (P4t huyén Ta Binh nay thudc pht
Tan Binh). Huyén Tri Kién thudc chdu Lam Binh
dwoe nhap vao huyén Nha Nghi; va huyén Phuc
Khang cting nhap vao huyén Nha Nghi. Vi vay
nam 1553, tac gia sach O Chau Can Luc viét dé
hai ndm sau an hanh, da goi huyén Tri Kién la:
“Tri Kién ¢6 chi huyén Kién” (danh xwng Tri Kién
xwa la noi huyén Tri Kién dat huyén ly). Vao thoi
diém nam 1553 thi huyén Tri Kién da bi xo0a so6
bang cach nhdp vao huyén Nha Nghi nam 1469 da
la 151 ndm tinh ra ngay huyén Tri Kién nhap vao
huyén Nha Nghi cach day da la 539 nam!

N6i rat lai thi vé cau: “Tri Kién c¢6 chi huyén
Kién, Ta Binh kim ttrc phii Binh” (%= R, ¥ Z &,
7 F4-Bp it -F) dwgc dién nghia ly cho 16 rang
nhw sau: “Danh xwng Tri Kién xwa 1a noi huyén
Tri Kién dat huyén ly, dat ci huyén Ta Binh nay
thudc phtt Tan Binh”. Pdy la m6t danh xwng dia
ly hanh chinh.

Tri Kién la tén riéng ctia am Tri Kién, tén huyén,
tén thén, phwong, trang (khong phai lang tire xa

Anh: Minh Khang



dwdi triéu Tran va Lé) cho nén khong thdy ghi &
quyén 3 ctia saich O Chau Can Luc & muc ban db
ghi tén lang xd ctia hai huyén Lé Thty va Phuc
Khang ma ndam 1419 dd nhap chung lai thanh
huyén Nha Nghi ttrc huyén Lé Thay va Kién Loc
(vé sau la Khang Loc) duéi triéu Lé (ndm 1469)
tirc chau Pia Ly (ndm 1069): qua thuye 1a “Chau vé

A

hop pho”.

Am Tri Kién toa lac trén dat thén (phwong,
trang, giap, hwong...) Tri Kién thudc huyén Tri
Kién ma huyén nay da tré thanh dat ctia huyén
Nha Nghi. O thei diém sach O Chau Can Luc ra
doi thi huyén Kién khéng con niva. Nhw vay, Tri
Kién la mét dia danh va dong thoi & thoi diém
do, tai huyén Tri Kién nguoi ta da ¢ xay mot cai
am, mot ngoi chuia, va theo cach goi cia dan gian,
nguoi ta goi ludn la am Tri Kién.

Huyén Lé Thay 6 ttr nam 1469 1a do hai huyén
Nha Nghi va Tri Kién (c6 tlr ndm 1419), noi co
song Kién Giang chdy qua, ly s& ctia huyén & xa
C6 Liéu.

Pao Duy Anh tac gid sach Viét Nam qua cac
triéu dai lich st cho biét am Tri Kién & huyén ly
Lé Thay ngay nay. Huyén Lé Thuy ngay trudec co
chtia C6 Kinh Thién do chda Tién Nguyén Hoang
trung kién trén vi tri chua c6 cung tén vao nam
Ky D4u, 1609 thudc phwong Thuan Trach (thudc
huyén Lé Thty, Quang Binh, ndim Minh Mang
thir 7 d6i la chtia Hoang Phtic, sau cac chtia Thién
Mu ndm (1601), Sing Hoa (nam 1607 & Tra Kiéu
Quang Nam).

Chua Kinh Thién & gan Tram Binh Giang c6
triedre ndm 1553 khép ding véi loi ghi ctia sach
Pai Nam Nhat Théng Chi, tinh Quang Binh:
“Song Binh Giang: & cach huyén ly chirng 1 ddm
vé phia Tay, tuc goi la séng Tram tirc tram Binh
Giang xwa..”

Théng 2 nam 2007, Phat lich 2550, Tap chi Vdn
hoa Phat gido s6 27 ra ngay 15/2/2007 c6 bai viét

“Chtia Hodng Phuc, ngoi chuia ¢6 con lai trén dat
Quang Binh” ctia Nguyén Ngoc Trai, tir tr.i4 dén
16 da khang dinh r6 rang dia chi ctia ngoi chuia c6
Kinh Thién tirc Hodng Phtic ngay nay: “Cé 1€ it
ai biét rang, tai khu dan cw My Thuy, cach trung
tam huyén Lé Thiy 4km, cach quoc 16 1A 3km, tir
cho Mai di vao, hién con leu ddu moét ngbi chuia
c6: chtia Hodang Phtc, mét trong s it chuia c6 cta
vung dat Thuan Hoa xwa...”

Twdng niém vua Tran Nhan Téng nhan ngay
huy ky th& 700, déng thoi ky niém 707 nam
ghi dau ngay Thuwong hoang van du dat Chiém
Thanh véi tw cdch la bac Thién Sw, dam dao véi
vua Chiém la Ché Man trong tinh giao hdo tot
lanh @€ cting chung lo viéc gitr nwédc va hodng
hoa @6 sinh. Ngai da dén chau B6 Chinh phia Bac
tinh Quang Binh ngay nay r6i chon am Tri Kién
¢ chau bia ly, noi danh lam thang dia cta x
Thuan Hoa dé & truedre khi vao thanh D6 Ban ctia
nwde ban lang giéng than thién.

Tlr moc thoi gian lich st dy, thi phwdc dia Tri
Kién thudc huyén Tri Kién xwa dy, ma nay da 707
nam ro6i. Diéu dd, da ndi 1én gid tri lich s ctia
huyén Tri Kién, am Tri Kién, noi Thwong hoang
Tran Nhan Téng la Diéu Ngw Giac Hoang da xuat
phét du hoa phwong nam lap nén mot thé “hop
tung” dé sau nay gop phdn chéng lai y d6 xam
lwogre cia Nguyén Mong sau khi chiang da that bai
ta toi ba lan d6i dau véi quan dan nwére Dai Viét
dwdi thoi cac vua Tran Thai Téng va Tran Nhan
Tong.

Bai viét nay chi goi mé lam 16e sdng 1én hinh
anh canh quang sdng rang ctia mot am Tri Kién
ma ngwoi dan pha Tan Binh, xt& Thudn Hoa trong
qua khtr da xem day la moét di tich lich str gan
lién v&i niém tw hao trong qud trinh mé nwéc
ctia dan tdc ta. Chung t6i da va dang gia cong tim
hiéu dé b6 sung vao lich str Phat gido Viét Nam va
cling 1a lich st Phat gido x& Thudn Hoa.
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Minh Méan

NANG LUGNG LA NGUON SINH LUC LUAN LUU TRONG CO THE VAT CHAT PANG SONG.
NANG LUONG PUCC TIEP NOI BOI NANG LUONG VAT THE BE TIEP UNG NANG LUCNG SINH
HOC. NEU NGUON NANG LUONG SINH HOC THANH KHIET VA HOI TU THI NANG LUCONG PO
SE LA NANG LUONG SINH THUC TIEN DAN PEN NANG LUGNG SIEU THUC, CHUYEN PHAM
THANH THANH. THANH PHAM CUNG CHi LA MOT BAN THE, LOAN DONG DUGC CHUYEN HOA
THI THANH TINH THUC HIEN LO, CHUYEN HOA CANG NHIEU THI PHAT TINH CANG RO, LONG
TU CANG MANH VA TRI TUE CANG THONG

“Nguyén thtr diéu hwong vdn, DE r06i, tin twdng rang minh sé c6 gang nham
Bién man thdp phwong gidi. dat dén cdnh gidi:

Cung dwong nhdt-thiét Phdt, “Vién ly chw vong nghiép,

V6 lwong hwong trang nghiém. Vién thanh v6 thwong dao.”

Cu tiic B6 Pé Dao, That ra bdo rdng tin twéng minh c6 gang nhdm

dat dén cdnh gi¢i: “Vién ly chw vong nghiép, Vién
thanh v6 thwong dao” la hoan toan chwa chinh
xdc. Minh tin twédng c6 gdng nghia 1a minh van
chwa c6 gdng va chwa da dace tin twdng. VA lai,

Thanh twu Nhw Lai hwong’.
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“Nguyén thtr diéu hwong van”.. khéng la may
lanh thom ngat vi diéu ma la gi¢i dirc ty tinh
von da la diéu hwong, Phat day: Moi loai hwong
khéng thé bay nguwoc gid, chi c6 hwong gidi dire
tw than méi ¢é kha ndng ngwoc gié bay khap
mudén phwong. Mot bac chan sw an cw trong
hang sau nui thdm, van c6 ngwdi tdm cau vi danh
thom lan téa. Xwa kia, c6 nhirng vi vua ha chiéu
chi cung thinh nhitng bac chan sw trén non cao
vé cung triéu van dao. Ngworc lai, chon thi thanh
c6 nhirng tu si khong ai biét tén. “Pham cw pho
thi vo6 nhan vdn, Thdnh 4n cao son khich hiru
tam”.

Vi sao? Moi sinh vat déu s¢ hitu mét nang
lwong ty than, ngoai nang lwong vat thé con
c6 nang lwong tam thé goi la ndng lwong sinh
thirc. Bac chuyén tu dat dén tam thirc thanh tinh
thuan nhéat, nang lwong sinh thirc sé chuyén
thanh nang lwong siéu thire, c6 mot chan dong
lwrc manh @t tac dd6ng moi d6i twong ngoai bién.
Nang lwong tw than trong moi chung ta bi phan
tan b&i vong niém, phién ndo, kiét str nén lwc tac
dong gidi han.

Anh sing mit troi phan tadn khdp noi nén
chwa @t @6t chdy mét vat, kinh hoi tu gom nhiét
lwong d6 vao mot diém thi Itra sé bdc 1én, cling
thé, nang lwong sinh thirc bi phan hoa qua nhiéu
trong moi ngd ngach ctia cudc séng nén lyc tac
dong tam thirc 1én moi vat mét cach yéu 4t.

Bac thién dinh rét rdo c6 mot dinh lwc tinh
chuyén céng v&i gidi dire thanh tinh sé la nguén
nang lwgng thanh khiét, con goi la nguén nang
lwong dwong, do6i lap véi nang lwgng am cta
cudc song vd6 minh. Ngwoi sé hitu ndng lwong
dwong la ngwoi ¢d ngudn lwce tir bi v han, luc
bdy gi¢r tir bi, tri tué, siéu thirc, chan dong lyc tyw
than ciing la mot. Ngudi tht ddac dwge mét nang
lwong nhw thé thi da la:

“Nguyén thir diéu hwong vdn,

Bién man thdp phwong gidi.

Cing dwdong nhdt thiét Phdt,

V6 lwong hwong trang nghiém’.

Tw né da 1a “Vién ly chw vong nghiép, Vién
thanh v6 thwong dao.” Khong nhat thiét phai c6
gdng dé dat dén canh gi¢i nhw thé, va néu c6 c6
gdng thi cling con ndm trong vong vong twdng
tham mudn lam sao “Vién ly chw vong nghiép ma
vién thanh v6 thwong dao” dworc.

Nang lugng tu than la 0i?

Ndng lwong 1a nguén sinh lwce ludn lwu trong
co thé vat chat dang séng. Nang lwgng dworc tiép
noi bdi ndng lwong vat thé dé tiép ng ndng
lwong sinh hoc. Néu nguén nang lwong sinh hoc
thanh khiét va hoi tu thi ndng lwgng do6 sé la nang
lwong sinh thirc tién dan dén nang lwong siéu
thirc, chuyén pham thanh Thanh. Thanh pham
cling chi la mot ban thé, loan dong dwoc chuyén
hoa thi thanh tinh thirc hién 16, chuyén hda cang
nhiéu thi Phit tinh cang o, long Ttr cang manh
va Tri tué cang thong.

Muoén dat dén nang lwgng siéu thire, doi hoi
doi song tir thé chdt dén tinh than can tinh khiét.
Vat thyc khong nhiém 6 sinh mang ctia ching
sinh, khéng cam khodi nhirng chdt kich thich, tw
twdng khong pham nhirng bao lwe, acy, ich ky,
tham vong...va di nhién khéng c6 hanh dong sat
hai, lam t6n thwong moi loai, khéng cé loi 1€ lam
dau thwong phién mudn ké khac.

Mot hé phai tam linh - Surat Shabd Yoga day dé
tr stt dung nhat ky tam linh ghi nhan hang ngay
nhirng hanh déng xau, tét ctia than khau y, theo
d6 ma chuyén héa. Nhat ky tdm linh sé cho ta
thdy cdi xau nhiéu hon cdi tét ctia cudc song doi
thwong, d6 1a cach kiém soét va chuyén hoa tién
bd nhdt, hiéu qua nhat cho sy tu tap.

Kinh Phap Ca pham Tam, doan 36. “Tam kho
thdy, té nhi, theo cac duc quay cudéng, ngwoi tri
phong ho tdm, tam ho, an lac dén”.

Va doan 38: “Ai tam khéng an tru, khong biét
chan diéu phép, tinh tin bi rang dong, tri tué
khong vién thanh”.

Tam khéng an tra c6 nghia tdm vong dong thi
dtrc tin tinh ldng cing bi dao dong, ndng lwong
sinh thirc khong hoi tu thi nang lwong sinh thire
khé hoan hdo ma Phap Cu goi la: “Tri tué khong
vién thanh”.

Cudc song ngay nay, con nguwdi doi dién vdi
qua nhiéu bat an, b&i tdm thirc huan tap va sinh
tredng nhirng hat giong den t6i, xau xa va bat an,
két qua tat yéu phai nhw thé, dé gidi quyét nhirng
han thu va dau kho, dic Pat Lai Lat Ma chi day:

“Muc dich chinh trong doi ctia ching ta la giap
do ké khac. Va néu ban khong thé giup ho, it
nhdt dirng hai ho”

“Hanh phuc khéng phai la diéu tw nhién ma
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c6. No dén ttr nhirng
hanh dong cta chinh
ban.”

“Chung ta co thé
song ma khong co ton
gido hay thién dinh,
nhwng chiang ta khong
thé séng ma khong cé
tinh ngwoi.”

“Chang ta khong
bao gi¢r c6 thé c6 duoc
hoa binh trén thé gidi
cho té&i khi chung ta cd
dwoc hoa binh trong
tham tam.”

“Muc dich ctia tat ca
nhitng truyén thong
ton gido 1on trén thé
gioi khong phai la dé
xdy dwng nhitng ngoi
dén to loén bén ngoai,
ma la dé xdy dung
nhirng ngbdi dén thién
lanh va ttr bi bén trong,
trong trdi tim chung ta.”

Thién sw Nhat Hanh
day:

- Thau hiéu néi dau
ctia ngwoi khac la mon
qua to lén nhat ma ban
c¢6 thé trao tang ho.
Thau hiéu 1a tén goi
khdc cta yéu thwong.
Néu ban khéng thé thau hiéu, thi ban chdng thé
yéu thwong.

- Cing nhw moét ngwoi lam vwedon biét cach
dung phdn bon dé cho ra nhitng béng hoa twoi
dep, nguoi tu tap biét tan dung ndi dau kho dé
tao ra hanh phuc

- Khi mét ngwoi lam ban dau khé, dy 1a vi dn
sdu bén trong, ndi dau kho ctia anh ta dang tran
tré. Anh ta khéng déng bi trirng phat. Anh ta can
sw giap do.

Phat tinh, tri tué la nang lwong, la anh sang tw
than.

Thién st Nhat Hanh cting da noi:

- Chung ta dwgc taora tir anh sang. Ching ta la
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nhirng dira tré ctia dnh sang. Chung ta la con cai
ctia than mat troi.

Thé thi anh sang d6ng nghia cta Tri tué, ma tri
tué la twdng dung ctia song ndo, ban thé la long
ttr vd @o6i. Khoa hoc hién dai phan loai nam tan
s0 chinh ctia nhirng dao dong trong ndo bo sinh
ra nhirng luoéng dién nay va cé tén la: song Delta,
Theta, Alpha, Beta, va Gamma.

Song ndo binh thwong cta sinh hoat trong cudc
song la séng Alpha, Delta, Beta, Theta, nhwng
trang tai nhdp dinh thi chiing sé & dang Gamma.
Khoa hoc ngay nay ap dung song ndo vao céng
nghé, nhdt la cong nghé quéc phong, quan sw.

“Theo Huffington Post, suét nhiéu nam qua,
cac nha nghién ctvu vé dinh hwéng va diéu khién
robot tai dai hoc bang Arizona da lam viéc véi



quan do6i My vé linh vic rng dung diéu khién
robot bang suy nghi trén cac thiét bi bay khong
ngwdi ldi nhw trong bé phim khoa hoc vién
twdng Oblivion.”

“Delta - Song delta co tan s6 khong qua 4 Hz.
Loai sdng nay c6 bién @6 rat cao va thong thwong
hay xudt hién trong ndo bo ngwoi lon khi ngt say
khéng mong mi hay khi bat tinh. Tré em khi ng
say d6i khi ciing c6. O’ ngwoi lom, loai séng nay
thong thwong xudt hién tai ndo bo phia trwdc, va
tai ndo bo phia sau & tré em.

Theta - Song theta c6 tan s6 tir 4 dén 7 Hz. Loai
song nay dwoc thay & cac tré em nho. Song theta
xudt hién khi buén ngg, trong nhirng khi dwoc
thw gian hoan toan nhwng van con tinh thic,
khi c6 y nghi ta dam, ké can trai gdi, va nhat la
khi nhdp dinh & nhirng nguwoi tu tap thién dinh
thanh cong.

Alpha - Song alpha 6 tin s6 tir 8 dén 12 Hz.
Loai song nay thong thwong xudt hién & nao bo
phia sau, tu vé mot bén ndo. Nhirng song ndo khi
tu vé mét bén co6 bién d6 cao hon phia khong tu.
Song alpha xudt hién khi nham madt, hay trong
luc tdp thé déu dé dwoce thw gian, hay luc nga
sap thiép di. Séng alpha sé tan bién hay giam han
bién d6 khi mé& madt tré lai hay khi bat dau suy
nghi hodc tinh ngti.

Beta - Song beta co tan s6 tir 12 dén 30 Hz. Loai
song nay thong thwdng tu vé ndo bo phia trede
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va d6i xtrng ca hai bén nio trai va phai. Song beta
xudt hién khi phai tdp trung suy nghi, ban rén,
chdm lo mai mé lam cong chuyén, hay trong khi
lam nhirng viéc quen thudc khéng doi hoi suy
nghi nhiéu. Song beta luén luén xudt hién khi
mat mé va da tinh tdo.

Gamma - Séng gamma c6 tan s6 tlr 25 dén 100
Hz. Khoa hoc hién dai chwa hiéu r6 muc dich va
nhiém vu ctia loai séng ndo nay nén van con co
nhiéu tranh ludn séi n6i. Nhiéu gia thuyét ly luan
rdng song gamma phat xudt tiv khéi ndo chira
tuyén yén (thalamus), tap trung & tan s6 40 Hz
va giip ndo bo co tri nhé va y thire dwore cac sy
viéc xdy ra chung quanh. Loai séng nay con dwoc
tim thay & nhirng bac tu hanh Phat gido Tay Tang
khi nhap dinh tinh ldng & trinh d6 gidc ng6. “Khi
song ndo Gamma xudt hién thi moi séng ndo
khac dwoc lang yén.

(séng nao)

Khi song Gamma xuat hién cting la co hoi phat
sinh tri tué hay dot bién mét phat minh mai.
Séng Gamma trong trang thdi mor mang tao ra do
gidc, treong hop nay xdy ra cho nhirng hanh gia
chuyén tam hanbh tri trong giai doan dau, yéu hon
trang thai nhdp dinh chuyén sau. Ttr nhap dinh
chuyén sau, séng ndo cb thé gia tang 1én 250Hz
dwa dén phat sinh tri tué, hodc khoa hoc gia tiép
nhdn dwoc théng tin siéu viét. Chang han nhw
phat hién vé toc d6 anh sang ctia Albert Einstein
hay mo6 hinh nguyén ttr ctia Neils Bohr.

Do vay, ngoai viéc tu tap Thién dinh
sdu, song Gamma con la co hoi cho
nhirng phat minh dot bién. Tir o, ta
khong la gi nhitng Thién sw, nhitng
bac chan tu déu s& hiru mot tri tué
tuyét vori, mot tri tué siéu viét thoi -
khéng gian cta dwc Phat dd chirng
minh diéu do.

MBJi ty than trong con nguwoi déu s&
htru mét nang lwc vo bién, néu gom tu
sé la mot ndang lwong khong bién gidi,
nang lwong do la Phat tinh, la tri tué,
la ttr bi, la chdt dung méi ton tai, can
bang trong vii tru. Nang lwong do la
hwong gidi dire, hwong tri tué, hwong
gidi thodt chau bién thap phwong, vi
da “Vién ly chw vong nghiép - vién
thanh v6 thwong dao”.

TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 théng 9/2016 29



TRAO DOI - NGHIEN CUU

Phap mon Tinh do
tal Viét Nam

Thich Nguyén Hién

pOI VOI PHAT TU TU TINH DO TAI VIET NAM HIEN NAY, NGOAI CHINH HANH NIEM PHAT VAN
CO THE KIEM TU THIEN QUAN VA TRl CHU NHU NHONG PHUONG PHAP TRO GIUP CHO VIEC
NIEM PHAT DUCC KIEN DINH. KHONG NEN QUA CAU CHAP, NHUNG VAN DANH NHOUNG THOI
GIAN NHAT BINH CHO VIEC XUNG DANH NIEM PHAT. SAM HOI, LE PHAT CUNG LA NHUNG
TRQO DUYEN RAT CAN THIET. NGOAI RA CAN PHAI TU BO THI CUNG DUONG, TU LOI LOI THA,
THUC HIEN TRON VEN TU HOANG THE NGUYEN CUA DAI THUA.

1. BOI cénh Tinh D tong Viét Nam

N6i dén lich st Phat gido Viét Nam, hdu hét
nguwoi ta nghi ngay dén Thién tong. Gan nhw
chdng c6 mot str liéu nao noi vé Tinh d6. Viét
Nam Phét gido st lwge ctia TT.Thich Mat Thé
khong hé noi dén Tinh do. Bo Viét Nam Phat
gido str luan ctia Nguyén Lang day dén hon 1000
trang, trong do chi c¢6 chwa day hai trang noi vé
Anh hwéng Tinh d6 gido d6i véi phai Thién Vo
Ngo6n Thong va mét vai nhan dinh day tinh cha
quan.

Chinh gido sw Nguyén Lang viét: Sw phdi hop
gitra Thién va Tinh d6 sau nay sé tr& nén quan
trong trong dao Phat tai Viét Nam (Viét Nam
Phat gido st ludn, q., tr.204). Cau két hai trang
noi vé Tinh d6 dy bi bo ltrng. Chdng ai biét no
quan trong nhw thé nao? Phip moén Tinh @0
dwoc truyén vao Viét Nam vao theéi gian nao? Co
sw truyén thtra khong? Phwong phap hanh tri
cling nhw sy chitng nghiém ctia n6 ra sao khéng
hé dwoce nhdc dén. Pay chi la sy khan hiém tai
liéu von chi dwa can ban vao Thién Uyén Tap Anh
dé viét str hay d0 la thién kién ctia nguwoi viét st
bi déng khung béi Thién hoc?

Rat may la trong bo Lich str Phat gido Viét Nam
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ctia hoc gia Lé Manh That, du khong danh mot
chwong nao noi vé Tinh @6, nhwng véi thai 6
khach quan phan tich sy kién qua cac thoi dai,
phan nao gitp cho ta lwgm lat dwoc vai yéu to
dé tim moi lién hé ctia Tinh d6 gido trong lich st
phat trién Phat gido tai Viét Nam.

C6 lan nguoi viét dwoc 1én dinh nai Yén Ty
qué hwong ctia Thién phai Trac Lam. T dinh
chua Pong di xuéng nudi trong mot sém day
swong, téi da ching kién canh niém Phat A Di
Pa vang ca nui cta hang ngan tin d6 luc tuc lén
nui tir dém khuya. Cai canh ma mot thi nhan tién
chién tirng m6 ta:

Gdy truc dat ba gia téc bac

Ldn lan trang hat miéng Nam M6

(Anh Tho))

Khong phdi chi cé ba gia toc bac, gia tré 1on bé
lan lwot 1én nui, vira di vira niém, méi bwdc chan
cham vao tirng thé ré Pwdng Tung 1a miéng né
mot cau A Di Da Phat ngan dai. Nguyén Nhwoc
Phdp trong bai tho “Em di chia Hwong” noi
tiéng cling khong quén nhdc dén cdu Nam M6 A
Di bavén da thanh chi tiét khong thé thiéu. Ngoi
trwedre san chtia Hoa Yén, t6i tw hdi: Gido ly Tinh
do A Di ba da thinh hanh tai qué hwong Thién



phdi Truc Lam tw bao gior ma sau dam dén nhw
vay? Hdn khong phai chi mai vai chuc ndm ma
phd cap nhw thé. B&i chinh Gido sw Nguyén Lang
da tirng nhdn dinh: Sw c6 mdt cta gido ly Tinh
do & Viét Nam dwoc ddnh ddu chdm lam la vao
khodang gitra thé ky thi XI (Sdd, tr.202).

Thuwe ra, tw twong Tinh d6 xudt hién & Viét
Nam c6 thé trede cd Trung Quéc. Trong thoi dai
Phét gido quyén ndng trwéce thoi Hai Ba Trueng
(ndm 43), ching ta da thdy phang phat tw twdng
Tinh d6 thé hién qua hinh anh vi Phat khac voi
dtrc Phat lich sit. Dén Mau Tk, Ly hodc luan
(khoang cudi thé ky II Tay lich), khai niém Niém
Phat da dwgc nhdc dén nhw mot cong phu tu
hanh. Giai doan hinh thanh Luc D¢ Tap kinh va
Cwu Tap Thi Du kinh, theo hoc gid Lé Manh That
1a trong nhitng nam 138 tré di. Ong viét: Diém
can lwu y 1a truyén 60 (cta Cwu Tap Thi Dy kinh
NV) Ia van ban dau tién hién biét nhac t&i danh
hiéu dirc Phat A Di Pa trong lich st Phat gido
nwoc ta. Tin ngwdng A Di Pa tir @6 xudt hién kha
so'm va dén khodng nam 450 da chiém linh dworc
mot vi thé trong yéu & Trung tdm Tién Son... (Lé
Manh That, Lich st Phat gido Viét Nam, tap 1,
NXB Thuan Héa, tr.109).

Nhw vdy, & dau thé ky thir V Tay lich, Kinh V6
Lwong Tho va Quéan V6 Lwgng Tho cling da thinh
hanh & Giao Chi. Noi dung ctia sdu 14 thw va cai

chét cia Pam Hodng do str gia Lé Manh That phan
tich cho ta mét nhdn dinh rd rang vé sy phat trién
ctia Tinh d6 gido Viét Nam thoi ky dau (1). Trwde
khi Thién phdap cta Ty Ni Pa Lwu Chi truyén dén
Tién Son qua Phap Hién & d6, Pam Hodng da xién
dwong Tinh d6 gido manh mé qua viéc tung Kinh
V6 Lwgng Tho va Kinh Thap Luc Quan, long thé vé
An duwéng quéc. Trén co s st liéu c6 dwore, ta co
thé tam xem Pam Hodng nhw So t6 ctia Tinh Do
tong Viét Nam (?). Rat tiéc sau do ta khéng co mot
chi tiét lién hé nao noi vé sy truyén thira. Nhwng
sw thang thé cta sdu la thw cing dnh hwéng cai
chét ctia Pam Hodng, chac chan tw twdng Tinh d6
A Di Da sé con phat trién sau rong song song v&i
Thién phai Ty Ni Pa Lwu Chi.

Pén thé ky XI, chinh xac la vao nam 1057, mot
lang twéng cta vua Ly Thanh Téong da cham khac
mot pho twong Phat A Di Pa bdang da cao 2,5m
tai nui Lan Kha, huyén Tién Du, tinh Bic Ninh.
Twong nay hién van con ther & chtia Phat Tich, Bic
Ninh, bia da ctia chtia ¢ néi vé chuyén nay. Pay c6
thé la twong Phat A Di Da bang da 1én nhét & Viét
Nam. Thién s Khong Lo (?-1119) thudc dori thir 9
dong V6 Ngbn Thong ciing tlrng sang nha Tong
xin dong vé duc T khi, trong d6 cé mot twong
Phat A Di Pa tho tai chtia Quynh Lam.

Trong An Nam T khi chi c6 mét pho twong
Phdt, d6 la twong Phat A Di BDa do mét thién
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sw duc tao, diéu dé chirng to tin nguwdng Di Pa
khong thua kém Thién tong. Sau Khong Lo la
Tinh Lwc (112 - n175) doi thir 10 dong V6 Ngon
Théng, ngwoi da dac dwoc phdp Niém Phat Tam
mudi. Sw day: Cac ngwoi! Tat cd cac ngudi hoc
dao lay tdm siéng nang ciung dwong Phat, khong
gi khac hon chi cau diet dwge cac nghiép ac. Tam
miéng niém tung, tin hiéu nghe nhan, & chd vidng
véyén lang, gan thién tri thirc. No6i ra loi hoa nhg,
noi phai thoi dang luc, trong tam khong khiép
nhuoec... Liéu dat nghia ly, xa lia ngu mé, an tru
ch6 bat dong. Quan tat cd phdp vo thwdng vo nga,
vO tac vo vi (Thién sw Viét Nam, Thich Thanh Tt,
tr.143). Nhw vay Tinh Lyc la mot thién sw nho
cdng phu niém Phat ma hoan thanh dwgc Thién
dinh. Péy la sy phoi hop gitra Thién va Tinh d6
ctia Thién phdi V6 Ngon Théng ma ngubdn gbc
ctia no ¢6 thé xudt phat tir Vinh Minh Dién Tho
& Trung Quéc.

Chung ta khong biét dwoe Kinh dién Tinh do
gido thoi ky nay nhw thé nao (2). Nhwng dén doi
Tran, qua tdc phdm Khoa Hw Luc ctia Tran Thai
Tong (1218 - 1277), tw twdng vé niém Phat da chin
muoi dén d0 ta c6 cam twdng phap mén Niém
Phat da hoan bi nhw mét tong phdi chinh yéu ctia
Viét Nam song song v&i Thién phép.

Trong Khoa Hw Luc, ngoai nhirng chu dé can
ban nhw khuyén phat tam B6 dé, luan vé sac than
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va cdc bai vdn rdn gitr ngt Gidi..., tdc phdm con
¢6 hai bai ludn vé Niém Phat va Toa Thién. Bai
ban vé niém Phdt tuy ngdn gon nhwng suc tich,
bao quat toan b gido nghia Tam thira, phan tich
day dia phdp moén danh cho thwong trung ha tri.
Khéng 16 vi vua ddu tién doi nha Tran da dworc
tho gido ttr ddu ma lai c6 kién gidi vé Tinh do sau
sac nhw thé. Sau khi phan tich nghia Niém Phat
danh cho ba hang can tri, Tran Thai Tong viét: Ba
hang nguoi trén, tuy nong sau khac nhau, nhwng
t&i chd s& ddc 1a mot. Song 16i tu theo thwong
tri, no6i thei dé, nhwng lam lai kho (...). Léi tu
theo ha tri, 1dy niém Phat lam nac thang, chuy &
thién duyén, nguyén sinh sang nwéc Phat, siéng
nang tinh tdn, tdm tinh thuan thuc, sau khi mang
chung, theo nguyén ctia minh dwec sinh sang
nwde Phat. DA sinh sang nwée Phat roi, thoi
than d6 khéng bao gio mat.

Nguoi tu hoc doi nay, dd dwoc mang than
ngudi, déu co ba nghiép, lai chdng ldy mén niém
Phat dé cau sinh sang nwéc Phat, thoi khéng thé
dwgc. Nhww mu6n niém Phét, tire phai lay ha tri
lam trwée. Tai sao? Vi ¢6 cha y vdy. Vi nhw co
ngudi lam dai ba tdng, ma khéng cat tang dwdi
tredre, tat khong thé ¢é dwgc! (Khéa Hw Luc, ban
dich ctia HT.Thich Thanh Kiém, 1997).

Thdy cta vua Tran Thai Tong khéng ai khac
hon la Tric Lam Quoc sw, tive Thién sw Pao Vién



(theo Thién Uyén Tap Anh) hay Vién Chirng
(theo tai liéu truyén thiva chtia Hoa Yén). Nhuw ta
da biét, Thién sw Pao Vién c6 anh hwdng rat lon
dén s tu hoc cta Tran Thai Téng va c6 ddéng gép
lén trong viéc kiém doc cac bo Kinh luc trwdc
khi khdc ban gb dé€ dn loat phat hanh. Pao Vién la
dé ttr ctia Hién Quang, ttre T6 thi hai ctia truyén
théng Yén T. Diéu nay chirng t6 trwdre khi Tran
Nhan Téng thanh 1dp phai Thién Trac Lam thi
tai nui Yén T, Thién va Tinh @6 da song hanh
thé hién qua tac phdm ctia Thai Téng va néi cho
cung, thi toan bé Khda huw luc v&i cac khoa nghi
1€ sdm da khing dinh khuynh hwéng thién ning
vé Tinh d6 cta vi vua ddu doi Tran. Pay la co sé&
kha thuyét phuc dé goi y cac nha viét st bo cong
tim hiéu truyén thira Tinh d6 tong Viét Nam.

Tué Trung Thwong Si, von chi dwoc biét qua
tw twdng Thién hoc, la ¢di ngudn cta Thién phai
Tric Lam, cling tirng c6 thi ké noéi vé Tinh do:

Tam néi Di Pa tir ma khu

Doéng Tay Nam Bdc phdp thédn chu

Trwong khéng chi kién c6 ludn nguyét

Sdt hdi tring trung dga man thu.

(Di Da vén thwe Phdp thdn ta

Nam Bdc Péng Tdy khdp chdi loa

Trdng thu ngw gitra troi cao réng

bém ldng triung dwong rang chiéu xa).

(Nguyén Lang dich)

Vao thoi dai khai sdng Thién phai Tric Lam,
tang si ciing ap dung phwong phap niém Phat
tap thé trong nhirng budi dai chung van tap. Sach
Thién Pao Yéu Hoc ciing co ghi lai cudc van dap
ctia Truc Lam véi vai vi tang trong khi dai ching
dang thwc hanh phwong phdp niém Phdt trén
chinh dién. Chi tiét nay da dwoc gido sw Nguyén
Lang nhdc dén trong phan Cac khuynh hwéng
tw twdng trong Phat gido doi Tran (Sdd, tr.457).
Thé nhwng né chi dwgc nhdc dén nhw moét chi
tiét phu. Trong khi cac tdc pham khoa sé& cta
doi Tran phan nhiéu la Gido Thién nhdt tri, néu
khéng muon noi la thién ndng vé Gido.

Anh hwéng Tinh dé gido doi Trin con c6 thé
thdy qua dai thap Cru Phdm Lién Hoa do Tam
T6 Huyén Quang dwng tai chua Ninh Phuc (ttre
chtia But Thép). Thap gb nay hién nay van con, c6
thé xoay dworc quanh mét truc chinh & gitra. Day
6 1€ 1a bdo vat v gid cta Tinh D6 tong Viét Nam

dang dan hw muc. Vé nghi 1€ va nghi thirc tung
niém trong hai thoi cong phu sé'm t6i, ngoai cac
than chu von ctia Mat gido, Kinh A Di Pa, than
chu vang sinh Tinh d6, niém Phat, 1é Phat va
hoi hwdng Cwece lac la nhirng hanh nghi cha yéu,
gan nhw khoéng c6 mét ban kinh nao thuan tay
la Thién hoc dwoc dwa vao trong hai thoi khda
tung.

Pén thé ky XVII, khi Thién sw Chan Nguyén
khéi phuc lai truyén thong Truc Lam Yén T thi
cling la lac ma Tinh d6 gido chiém vi tri cha yéu
trong Phat gido Viét Nam. Ttr Chan Nguyén dén
cac danh tdng Pang Ngoai va Dang Trong sudt
thé ky XVIII, XIX, méi lién hé vé Tinh D6 téng ¢
thé dé dang tim thdy qua tri tdc ctia cac T6 lan
cac loai hinh van hoéa. Sy khdo ctru c6 1€ phai che
dgii mot cong trinh cong phu méi hoan bi dworc.
Cac tadc pham van hoc 1én trong thoi ky nay nhw
Cung o4dn ngam khuc, Kim Van Kiéu truyén v.v...
déu mang ndng tw twdng Tinh d6. Qua la khong
khé dé tim hiéu vi sao Tinh d6 gido thinh hanh
hét strc rong rai tai Viét Nam hién nay.

Il. Gido nghia Tinh dd va boi canh Tinh do

Tinh d¢ von la mét khai niém rat rong. Phap
st An Thuan da ttrng néi: Gidi luan va Tinh do,
khéng nén tach thanh tong doc lap. Cing nhw Dai
st Thai Hw tirng day: Ludt la nén méng chung
ctia Tam thtra, Tinh la cai che ché chung ctia Tam
thira (Ludn thuyét méi vé Tinh d6 va lgi ich cta
viéc hanh Thién; ban dich ctia Nguyén Van Phat,
Trung tam Tw liéu Phat hoc Viét Nam, Ha Noi,
1991). Ngwori hoc Phat da xudt gia hay tai gia déu
phai hanh tri gi¢i ludt. Cling vy, Tinh do la mét
thé gi¢i ly twdng ma bat ky tong phai nao, du Tiéu
thira hay Pai thiva déu co thé tu hanh dé dat dén.
Pai sw An Thuan la ngudi co tw twdng rat maoi,
cling thira nhan rdng du Thién Thai, Hién Thy,
Duy Thtrc, Tam Luan cho dén Thién tong déu co
thé tu hanh va hoang dwong Tinh do.

Viéc hodng dwong Phdt phap tai thé gian phai
xem trong cd hai mat ly tri va tinh cam. Tinh Do
tong c6 thé dung hoa dwoc cd hai yéu cdu nay.
Cht Tinh c6 hai nghia: Sy thanh tinh cta ching
sinh va sy thanh tinh cta thé gi¢i. Hé tam thanh
tinh thi chung sinh tinh va tuy ky tam tinh t&c
Phat d6 tinh (Kinh Kim Cang). Nhwng Tinh do
thi co6 rat nhiéu c6i. Cac Kinh déu da gidi thiéu
chi ly y bdo va chinh bao cac ¢6i Tinh t6 nhw c6i
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trori Dau Sudt, noi t6i hdu than ctia B6 tat Di Lac
dang tru. R6i Tinh d6 cta ¢6i Phat A Suc, Tinh
do ctia coi Phat Dwoc Sw, ké ca Tinh d6 Heong
Bat La trong truyén thuyét cia Mat gido. Ngoai
ra cling c6 thé chia Tinh d6 thanh cdc ¢6i nhw
Thwong Tinh Quang dd, That bao vé6 chwdng
ngai d6, Pham thanh d6ng cw d6 va Phrong tién
httu dw d6. C6 rat nhiéu diéu can ban vé nhirng
khai niém nay. O’ day t6i chi muén luan vé Tinh
do Cyc lac phwong Tay ctia dive Phat A Di Da mot
tin ngwdng hét strc thinh hanh & Trung Quoc va
Viét Nam trong can va hién dai.

Phdp mé6n Tinh d6 ciing ¢6 rat nhiéu cach tu
hanh. O day ciing xin gi¢i han trong phap Tri
danh niém Phat. T&rc phdp mo6n ma cac hanh gia
niém Phat, y theo Tinh d6 tam bo kinh A Di Da,
V6 Lwong Tho va Quéan V6 Lwong Tho hanh tri,
nguyén cau vang sinh vé Cyc lac. Pay la mot phap
mon ma chw T6 xién dwong 1a thu thang nhat.
Nguwoi Viét Nam luon co tw twéng dung hoa,
nén trong cac thoi khoa tung tai cac chtuia & Viét
Nam, t6i luén nhan thdy sw két hop ca Thién -
Tinh - Mat.

Chdng han cac bai ké quan twdng la Thién, cac
bai cht nhw Lang Nghiém, Dai Bi, Cat twong,
Vang sinh la khuynh hwéng Mat, phan kinh
chinh thwong 1a kinh Di Da hay phdm Phé Mon.
Sau d6 lu6n ¢6 phén tri danh niém Phat... Day la
mot chi tiét hét stre tha vi: Néu lich st tw twdng
dan toc 1a Tam gido d6ng nguyén (Thich, Pao,
Nho) thi lich str Phat gido dan toc lai cling 1a Tam
tong nhat tri (Thién, Tinh, Mat). Néu Thich, Pao,
Nho tirng theo thoi ky ma hwng phé thi Thién,
Tinh, Mat cling tuy theo giai doan ma thinh suy
khac nhau. Vao thoi ky du nhdp, Phat gido Viét
Nam nhuém mau sdc quyén nang, Mat gido tr&
thanh phwong tién héa dao hiru hiéu. O thei dai
hwng thinh ctia Phat gido, song nui thanh binh,
nguoi ngwoi hit thé cdi khong khi sau ldng cta
ddt troi dé tim vé c6i ngudn tam thire, Thién tong
hwng thinh. Con giai doan hién nay, chién tranh
lan tran thé gi¢i, bénh dich hoanh hanh, méi
trweong nhiém doc..., ngwdi ta thich mo twdng
vé mot thé gi¢i thanh tinh, mot thé gi¢i an lanh
va Tinh d¢ Cuc lac dwoc gidi thiéu nhw mot coi
ly twéng. Nguoi ta tin twdng va hwdng vé, thuc
chdng cé gi la la.

Tw twdng Gido Thién nhat tri dd dwoc Thién
st Vinh Minh Dién Tho & Trung Quéc dé xwdng
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qua bai ké Tt liéu gidn cd thé noi phit hgp nhat
v&i Phat t&v VIét Nam hién dai. Nhwng & Trung
Quodc tir xwa, sy phan chia rach roi Thién Tinh da
khién cho thai do Hién ky giang tha déi luc dén
muc gay gat. Tinh D6 Chan téng va Nhat Lién
tong & Nhat Ban cling roi vao tinh trang nay.
Riéng & Viét Nam tir xwa, nhw trong phan trwdc
da chirng minh, ca hai Thién phai Ty Ni Pa Lvu
Chi, V6 Ngon Thong va ca Thién phai Trac Lam
Yén T&r déu van dung phap moén Tinh d6. Tuy
kiém tu nhwng Tinh d6 van dwoc xem nhw phap
mon chinh yéu, phtt hgp véi cdn co chung sinh
dori mat phap. Tuy co héa dao la phwong cham
hanh dao ctia Phét gido trong moi thoi ky.

Phdp mén Tinh d6 dap &ng dwgc hai nhu cau
ly tri va tinh cdm, dung hoi dwoc ca ly va sy %.
biéu dang tiéc la mot s6 nguwdi, khi dwore héi vé
Tinh @9, do d6i phé vai tri thire khoa hoc nén
da kha duy ly khi gidi thich vé Tinh d6 Cuec lac.
Vé mot thé gi¢i Cuwe lac nhw trong kinh A Di Da
trinh bay, ho cho rdng d6 chi 1a phwong tién dan
dat. Ho cho rang Nhat thiét duy tdm, Tuy ky tam
tinh...

Vé ly thi ho c6 thé dung, nhwng néu bo sy ma
chi theo ly, 6 hoan toan khéng phai la bon y ctia
Tinh 6. M6t s6 nguwoi khi nghién cteu vé lich st
hinh thanh kinh dién Dai thtra lai roi vao mot
can bénh tram kha khi cho rang kinh A Di bDa
khéng phdi do Phat thuyét nén chi xem nhuw...
phwong tién cta Dai thira, mdt chi phwong tién
ddy y tam bg chtv khéng phai phwong tién tich
cwce ctia Pai thira. Nhw vay, ho chi mai biét dworc
lich str hinh thanh, xudt hién ctia kinh ma khong
ndam dwoec lich st tw twdng cling nhw gia tri thue
tai ctia Phat gido. Sy binh ding ctia cdc chung
Bo6 tat,Thanh van xudt hién trong Phap Hoa, sw
xudt hién ctia Duy Ma Cat dé dung hoa va thang
hoa st* ménh ctia cw si trong B6 Tat doan, vi tri
Thdang Man phu nhdn trong qua trinh x6a bé thai
do phan biét nam ni cling nhw sy trang nghiém
Tinh @0 thu thang cia Hoa Nghiém, Di Da, Dwoc
Sw v.v... la mot tién trinh tat yéu va dac sdc ctia
Pai thtra. Chung chang nhirng khong xa lia thye
tai ma con la phat biéu mot cach chan thye ban
hoai cia dirc Phat von chwa thé noi hét duoc
trong bon mwoi chin ndam ngdn nghi cta doi
Ngai trong mot boi canh xa hoi khac va khong dé
lai mot chir viét. Do d6, néu pht nhan Tinh d6 Di
ba la vo tinh pht nhan cd ban hoai cta dirc Phat.



Tinh d6 Cwc lac la mét thé gioi hién
thuc. Thé gi¢i d6 nam trong nguyén
lwc ctia Phat A Di Da ch khong phai
& mot noi nao d6 dé cho nhirng thién
kién cta khoa hoc thyc nghiém dung
mdy bay phan lwc tim dén dé can dong
do dém. Chirng nao cudc doi nay con
kho dau, sinh tt, chirng nao nguoi
ta con thay sw kho dau nay la that thi
chirng dy thé gi¢i Cyc lac van con co
that. Bao gio» nguwoi ta khong con bi
tham san si man rang budc, thé gidi
nay la thanh tinh va an lac, thi chirng
ay Cuec lac khéng can nira.

~Kinh A Di Da duoc hinh thanh &
An Po. Canh gi¢i Cuc lac gioi thiéu
trong kinh la gi¢i thiéu cho phu hop
v&i huyén hoc An D¢ va nhu ciu ctia con ngwdi
thoi dy. Trong nhan thire ctia cac bac Thanh An
Do ngay xwa, song ndi la vat cach tré, sw gap
ghénh 1a mat can d6i, bui badm 1a nhiém 6 va sw
nghéo kho la... kém phwdc bao. Do dd, canh gidi
trong Kinh A Di Pa bdng phang, déu ddn, thanh
tinh, giau c6 va diém lé.

Cay coi, dién dwong, lau cac, that bdo trang
nghiém... déu la phdn anh trong trung thwc woéc
mo ctia tam thiee An D6. Thé thi tai sao ngay
nay khi giang vé Cwc lac cho phdt t&r Viét Nam,
ta lai khong néi Tinh do khong cé canh... ket xe,
Tinh @6 khong cé bénh AIDS, chién tranh; moi
trweong tuyét dep, cwe ky sach sé, thanh tinh. Tai
sao khéng giang rang Tinh d6 khong c6 canh con
cdi t6 cha me, tro danh thdy, ban be liva loc nhau.
Tai sao lai khéng thé noi rang & ¢6i dy Vi phong
xuy dong trén nhirng ngon thong, ngon dwong
liéu, phét ra &m thanh vi vu, lam lay dong nhirng
chiéc phong linh dwéi mai thém ctia nhirng chua,
vién ndm thdp thodng dwdi rdng tre gia. Nhirng
dong sudi quanh ndm mat rwgi chdy qua nhirng
swon do6i ¢ xanh mon moén, diém xuyét bang
nhirng luéng hoa c6 may ngan ngat ven bo... Roi
nhirng con dwdng cat sach min mang, nhirng 16i
s6i than thuwong dan vao c6ng chinh dién. S6m
chiéu, ching sinh & c6i ay ban 4o trang chinh té,
hai nhitng béng hoa twoi tham nhat dang 1én
cung dwong diee Phat, sau d6 vé niém Phat, niém
Phap, niém Tang...

D6 1a noi vé sy tinh hoéa cta nhan gidi, con
chung sinh gi¢i cling vay: Doi song kinh té doi

dao, xa hoi nhan quan thuan thién, khéng cé
sw phan biét chiing tdc, giau ngheéo, manh yéu,
khoéng co sw odn ghét thu dich. Déi v&i than tam
thi binh dang, tw do. Tat ca nhirng khai niém tw
do, binh ddng cta thé gi¢i nay déu xuat phat ttr
sw chdp ngd va nga s&. Con Phat phép thi dwa
trén nén tang vo6 ngd va vo ngad s¢ dé thi thiét
Tinh d6. Diéu d6 hoan toan pht hgp véi wéc mo
chung ctia nhan loai.

Thuwe ra, thé gidi Cwce lac ¢6 thé thu thdng,
vién man gdp triéu lan nhitng diéu dwgc dién
dat trong kinh A Di Da, tuy theo chinh bdo ctia
moi ngwdi ma y bdo khdc nhau. Nhirng diéu to6i
ndi trén kia cé vé nhw dua, thwe ra cé thé do la
y bdo kém c6i ctia ban than t6i. Ching ta c6 thé
dién dat Tinh d6 thu thang bao nhiéu cling dworc,
mién canh gi¢i dy khong xa roi tam hiéu biét ctia
con nguoi.

Con mot diéu nira ciing rat quan trong: (¥ Viét
Nam, mét s6 ngwdi tri thire thi rod vao duy ly. S6
con lai khi tin vé Tinh d6, hau hét déu xem Tinh
do nhw mot ¢bi vinh hdng, khi da vang sinh vé do
coi nhw doi doi hwdng phic an nhan. Tw twéng
nay vO tinh bién Tinh d6 thanh mét th thién
quéc ctia Than gido, gidng nhw thién dang cua
Thién Chua gido, néu tin twdng va xwng danh
hiéu Ngai thi sé dwoc Ngai rwdc vé Cyc lac. Ho
khong biét rang Cwec lac chi la ¢6i tam, vang sinh
vé sé dwgrc nhirng thang duyén nhw Chw thwong
thién nhan cdau héi nhat xt, trwece tiép dwoc nghe
Phat A Di Da thuyét phap, v.v... Tw tanh A Di Da
va Dic Phat A Di Pa khong phai mot, khong
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phai khac. Chap tanh bo twéng, chap twdng bd
tanh déu sai lam ca.

Nguwoi tu Tinh @6 dung dan la ngwdi dung hoi
cd tanh twéng. Bayéu t6 quan trong ctia ngudri tu
Tinh d6 la Tin, nguyén, hanh. Tin 14 tin cd ly lan
sw. Nguyén la nguyén tlr noi tdm va hanh 1a hanh
ca chinh 1an trg. Khong thé khong cé phwére bao
ma c6 thé vang sinh (Bat kha di thiéu thién can
phwéc dire, nhan duyén dac sinh bi quéc). Vi thé,
ngwoi tu niém Phat cdn phdi gitr gi¢i nghiém
minh, bé thi cung dwong, mé rong tlr tdm va an
nhan bat dong.

Phwong tién thién xdo cling la mot yéu t6 quan
trong giup hanh gid niém Phat dé nhiép tam.
Khoa hoc ky thudt ngay nay phat trién, ching ta
c6 thé van dung ching cho nhirtng phwong tién
tao thang duyén niém Phat. Chang han nhw & Dai
Loan da ché han mét loai radio chi chuyén niém
Phat v&i A&m diéu trdm béng theo tiéng nhac.
Tiéng chim, tiéng giod, tiéng sudi cling c6 thé thau
thanh bang nhac nhe nhang, khdc vé&i nhitng am
thanh xap xinh hay gdt géng ctia doi thwong giap
nguwdi ta dé 1ang long lai. Céc thiét bi dién tw,
anh sang deén v.v... cting la nhirng phwong tién
thién xdo tror giap hanh gid nhiép tdm niém Phat.

Chung ta c6 thé goi y cho cac nha san xudt
ché tao hang loat cac thiét bi ay, d6 cling
la mot th van héa ctia Tinh d9, vo cung
can thiét.

Tém lai, d6i vé&i phat tir tu Tinh d6 tai
Viét Nam hién nay, ngoai chinh hanh
niém Phat van c6 thé kiém tu Thién quin
va tri cht nhw nhitng phwong phép tror
giup cho viéc niém Phdt dwoc kién dinh.
Khong nén qua cau chdp, nhuwng van danh
nhirng thoi gian nhat dinh cho viéc xwng
danh niém Phat. Sdm héi, 1é Phat ciing
la nhitng tro' duyén rat can thiét. Ngoai
ra can phai tu bo thi cung dwong, tw loi
lgii tha, thwe hién tron ven T& hoang thé
nguyén ctia Dai thtra.

To6i dwore xudt gia va tu hoc tai tra xt
Hwong Nghiém c6 thé néi la mét tra x
Tinh d0 thuan nhat nhat & Viét Nam hién
dai. Noi do da tirng c6 ba vi Hoa thwong
Thién Tam, Biru Hué va Btru Lai dé xwdng
két xa niém Phat. Thay bon sw cta téi ciing la
ngudi tich cwe xién dwong Tinh d6. Trong khong
khi sém hém nghe chudéng mé ngan vang dan
nhip cdu A Di Pa Phdt, dwong nhw ¢6 mot nhan
duyén ndao ma niém tin cda t6i khéng can phai
trdi qua oc tw bién vién vong. Niém tin d6 c6 thé
xudt phét tir s¢i chudi hat ctia thdy, bwéc chan
cta thay hay trong chinh am thanh cdu niém
Phét cta thdy. Téi 6m choang lay no, khong cdn
ly gidi. R6i moi ndm, ngay gid T6 Hué Vién, ngay
via Phat A Di Da hai ngay 1& 1&6n nhat trong tra xt
Tang Ni van tdp niém danh hiéu Phat vang ca nui
rirng, ldng tan ddy song.

Cau A Di Pa quyén trong gio, thoang trong
ngon c6 canh cdy, dm trong tirng hoi thé. Nhirng
thang ngay ay that hanh phuc, that thanh binh.
Toi d& danh mat no dé di vao pho thi. Bay gio,
rdt nhiéu dao trang tu Tinh @9, nhw chua Hodng
Phap (Héc Mén) t6 chire Phat that, ngwoi dong
ddo hang ngan. Nguwoi ta hwdng vé Tinh d6 qua
nhiéu khién long t6i cdm thay nao nao, mu6n ghi
lai vai suy nghi dé xac tin niém tin va goi mo vai
y kién, goi la mot chut nhé an Thay T6, ddu nhan
dinh vi vang cé thé lam 1éch lac, di sai.

(1) Xem cdc chwong VIII, IXva X ctia sdch da dan.
(2) (Rdt tiéc sw khdo ctru ctia st gia Lé Manh Thdt chi méi dén doi
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Ly, chwa xudt bdn tdp 3 ndi vé cdc thoi ky sau. Ngay trong thot ky
nay 6ng cting khéng dé tam dén Tinh df gido).



Minh Man

TON GIAO RAT CAN NHUNG CHUA DU BE GIAI THOAT TAM LINH. DUC BAT LAI LAT MA KHONG
KHUYEN KHICH XIEN DUONG TON GIAO TRONG QUA TRINH HANH PAO CUA NGAI. TON GIAO LA
CANH CUA DE BUOC VAO THE GIOI TAM LINH, GIUP HANH GIA CHUYEN HOA NGHIEP THUC.

ién nay, van dé tin

ngwdng tré’ thanh

mot trong nhitng

nhu cdau khéng

thé thiéu trong
bat ctr qubc gia nao; cho du mot
quoc gia duy vat khat khe, viéc
tin ngwong khong dwoc boc 16
cong khai, nhwng mdt ca nhan
dé6i dién trwedre nhirng khé dau,
van nan btrc bach, ho sé hwéng
vé dau dé€ hy vong thodt nhirng
khé dau, tai wong hay mong
cau mot ly twdng nao do sé trér
thanh hién thwc khi ma xa hoéi
va ludt phap khéng gitp ho toai
nguyén?

Ton giao
Hau hét cac ton gido khéi

phat tlr mot dang gido cht déu
¢ khuynh hwéng tam linh,
nghia 1a sw xudt hién ctia dang
nao do tim cach giai phong
nhitng bat toan trong hién
thye, dwa dén mot ly twong
siéu thuc; khi quy tu dwgec mot
s6 tin d6 than can, bat dau hinh
thanh mot t6 chivc ton gido, trai
qua thoi gian, moi co’ cau hinh
thanh mét ton gido c¢6 hé thong
hon, ttr do, cé gido chq, gido
quyén, gido san, gido luit va v
sO diéu ludt phat sinh twong
ng v&i trinh do xa hoi.

An gido: An P ciing thé,
xa xwa la nhitng hinh thai tin
ngwdng nhan gian. An Do 6
dai dwoc biét véi danh xwng la
Hindu, nhwng dac biét mot loai
ton gido khong co gido chd, chi

c6 Than thoai va Tang ltr ddm
trach 1é nghi, ngoai ra chi ¢6
triét hoc, nghi té da than, dan
da dwa dén giai cdp té 1€ cta Ba
La Mén gido. Ching két tap qua
nhiéu thoi ky béi sw dong gop
ctia cac hién nhdn vé quan niém
sang tao, hién twong vi tru va
nhirng twong quan trong cudc
song.

Hoi gido: Hoi gido con goi la
dao Islam, 1a mot ton gido doc
than thuéc nhom cac tén gido
Abraham. Pay la tén gido lon
thtr hai trén thé gioi, sau Kito
gido, va la ton gido v&i so tin d6
hién nay la 1,57 ty, chiém 23%
dan s6 thé gioi.

Hoi gido ra doi vao thé ky
7 tai ban dao A Rap, do Thién
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st Muhammad nhdn mdc
khdi ctia Thwong @é truyén lai
cho con nguwoi qua thién than
Jibrael. Pao Ho6i chi ton tho
Allah Bang T6i cao, d6i voi tin
d6, Muhammad 1a vi Thién s
cudi cung dwoc Allah mac khai
Thién Kinh Qur’an, qua Thién
than Jibrael.

* Jesus d6i v&i nguwoi Hoi
gido la mot st gia rat dwegc kinh
mén, nhwng ho khong tin Jesus
la con ctia Thién Chua (Allah),
d6i voi ho Jesus chi la mot con
ngwoi, mot s gid nhw moi st
giad khdc vi theo quan diém ctia
Hoi gido thi Thién Chua khong
¢6 con, nhw Thién kinh Qur’an
da phan:

“Allah la DPdng tao Thién lap
Dia! Lam thé ndo Ngai ¢6 con
khi Ngai khéng hé c¢6 nguwdi ban
dwong? Chinh Ngai la Pdng da
sdng tgo va théng hiéu tdt cd
moi vdt.” (trich 6:101)

* Hoi gido khong chdp nhan
toi to tong, viéc lam cia Adam
va Eve khéng phai la nguén goc
t0i 161 ctia loai ngwdi. Va khong
cd mot ai ¢d quyén rira tdi cho
mot ai khac; ngoai trir Allah.

Sw khac nhau gitra Cyu Udrc,
Tan Uéc va Thién Kinh Qur’an
trén quan diém DPdng Toan
Nédng nhw sau:
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Anh: Nam Minh

Cwu Udc: tin rdng Thién
chtia sdng tao ra con ngwdi theo
hinh dnh ctia minh (sang thé ky
127) va Tan Udc: Tava cha ta la
mdt (Gioan 10:30)

Thién Kinh Qu’ran: Ngai
la Bang Duy Nhat. Allah Pang
Poc Lap va Clru Roi. Ngai
chdng sinh ra ai va ciing chdng
ai sinh ra Ngai. Khong mot ai
dong diang v&i Ngai. (Thién
Kinh Qu’ran 112: 1-4.)

Hoi gido cling c6 10 diéu rdn
nhwng ndi dung khong giong
Thién Chua gido.

Thién Chua gido: la tir goi
chung cho cac gido phai doc
Than, cdc tén gido kh&i nguén
tlr Abraham, nhw Héi gido, Tin
lanh gido, Do thai gido, Anh
gido, Chinh théng gido, néu chi
riéng cho Cong gido La ma thi
phai goi la Cong gido Roma.

Thién chaa la mot trong cac
ton gido ddc Than tin vé mot
dang sang tao. Mbi ton gido ¢
mot ngoén ngit nghia riéng danh
cho dang ma minh tin tuyét doi,
vi du Hbéi gido goi 1a Allah, An
gido goi la Pai ngd, Pham thién,
Giave cta Do Thai gido... Kito
gido tin Thién chua 1a ddng toan
nang, toan tri va nhan ttr. Qua
nhiéu hoc gid cta Kito gido,
thuyét Chaa ba ngéi xuat hién

nhw mot trong ba hay ba trong
mot. Hinh thanh moét tén gido
c6 du nghi 1&, gido ludt, gido
hoi, gido san, gido ché, giao
si, gido quyén...Gido hoéi hinh
thanh ttr thoi Phero, tin tuyét
d6i quyén ndng va moi quyét
dinh trong cudc séng khéng
ngoai y muén cta Thwong dé.
Do phdi tudn phuc ménh 1énh
tlr Gido hoang dai dién Chua,
mot s6 bat tuan da thanh lap
cac hé phai riéng nhw Chinh
Thong gido, Tin Lanh gido,
Anh gido.

Du hé phdi nao thudc Thién
Chua gido déu chap nhan va
ton tho Jesus Kito 1a dang ctru
thé, ngoai trir Hoi gido. Moi hé
phai c6 gido ludt riéng. Mot sb
khai niém miéu ta Thién Chua
la Thwe Thé téi cao, vinh toén
va siéu nhién, virot 1én trén thé
gi¢i da dang va bién dich.

Ngoai ra con c6 nhiéu ton gido
khac nhw dao Sikh, Ky Na gido,....

Phat gido: Tam goi 1a mét
ton gido theo hé théng sinh
hoat hién nay, dirc Thich Ca
Mau Ni la vi sdng t6 trwdc cong
nguyén khoang thé ky thwr 6,
vung Dong An.

Trwdc nhirng bat cong cta xa
hoi chia lam bon giai cdp, giai
cdp thdp nhat 1a Tha Pa La,
chiu nhiéu thiét thoi kh6 dau
nhdt trong xa hoi. Cac Thdn
gido dwong dai nang vé mé tin
va sat hai sinh vat, Thai tr Tat
Pat Pa da thoat ly thé tuc dé
tim con dwong gidi thoat cho
nhan sinh dang tu tung trong
mot xa hoi ¢ qua nhiéu tin
nguwdng Than thoai va giai cap.
Qua 6 nam kho hanh theo céc
Yogi van khong tim dwoc 16i
thoat cho nhan sinh, Ngai tw
chiém nghiém Thién dinh su6t
49 ngay dém duwdi goc Bo Dé,



hodt nhién dai ngd vé bén chan
ly ctia cudc séng. Gido ly co ban
la Bat chinh dao, 37 pham tr¢
dao, Ttr Diéu d¢é, ngt gidi thap
thién. Lam cha chinh minh qua
Thién dinh dé chdm dit sinh
ttr kho dau.

Phit gido cht trwong moi
sinh vit déu dwoc ton trong vé
s s6ng. Khong sat hai la mét
trong ndm gi¢i cam va thap
thién. Chu trong vé b6 thi, hanh
thién, doan trir moi viéc ac va
lam moi viéc lanh. Diét moi
tham duc va hwéong thy, tinh
can tu tdp Thién dinh. Khong
chu trong dén nguyén nhdn
hinh thanh vi try, vi thé, khong
chdp nhan c6 dang sang tao. Vi
tru la vo thtly vd chung. Muc
dich la gidi quyét moi kho6 dau
trong cudc song, Phat gido co
khuynh hwéng thye té vé kha
ndng ty nga ma khéng cau khan
mot dang Than linh ban phwéc
giang hoa nao ngoai ban than.

Di nhién con rat nhiéu téon
gido khdc xudt hién trén tinh
cau, nhwng nhirng tén gido
chinh dwgc cac nha nghién ctru
quan tam da dé lwgc qua cha
dich khéi ddu cta nhirng gido
chtt hodc nguwoi sang 1ap, muc
dich gidi thoat nhan loai hon la
1ap thanh mot ton gido.

Tin ngudng tam linh

Hau hét khéi nguyén cta cac
tén gido déu mang tinh chiém
nghiém va Thién dinh, c6 1€
anh hwéng cta trweong phai
Yoga ltac bay gi¢or. Hoc gida ngbn
nglr doi sau la Ba-ddng-xa-1é
(Pataijali) dwa vao kinh Du-gia
(Yoga-sutra) ma thanh lap phai
Du-gia. Gan nhw 6ng da téng
quat tat ca cac tén goi chung
vé Thién dinh tir xwa dén nay.
Phat gido Bdc truyén c6 Du gia

sw dia luan.

Theo Du gia sw dia ludn thi
Du Gia (Yoga) la ttr phién am,
dich nghia la Twong wng. Do
la phdp hanh quan dwa vao
phwong thirc diéu hoa hoi the
dé tap trung tam niém vao mdt
diém, 1dy viéc tu Chi - Quéan
(Xa ma tha, Ty bat x4 na) lam
chinh, nham dat t&i chd nhat
tri, twong wng hai hoa gitra tam
- canh. Nguwoi thwe hanh phap
quan Du Gia goi 1a Sw Du Gia.
Canh gi¢i ma Sw Du Gia dua
vao dé thyc hanh goi la Dia cta
St Du Gia. Theo bai sw Khuy
Co (632 - 682) trong Thanh Duy
Thirc Thuat Ky thi Twong wng
¢6 5 nghia:

- Twong wng v&i Canh: Tc
khong trai vdi ty tinh cta tat ca
cac Phap.

- Twong wng vé&i Hanh:
Nghia la cuing v&i cadc hanh nhw
dinh, tué twong wng.

- Twong wng voi Ly: Tac
twong wng véi ly an 1ap, phi an
1ap noi hai dé.

- Twong wng vé&i Qua: Nghia
la ¢6 thé chirng dac dao qua Bo
dé vo thwong.

- Twong wng v&i Can co: Tire
da dat dwoc qua vién man thi
ctru do6 tao loi ich cho ching
sinh theo co’ duyén rng - cam,
thudc bénh twong &ng.

Nhw vdy Yoga la goc tap
luyén than va tam dé di dén
thé lwe va tri lwe, tiv 6, mot s6
treeorng phai goi la Thién, xuat
phat ttr Yoga, 1dp thanh nhiéu
phap hanh diéu than, luyén
tdm, cting c6 nhing trirong
phai dung tdm dé quéan than,
Minh sat tué la mét hinh thai
quan sat si van hanh cda tam
trén than. Cac dao sw nhw Lao
Pam, tu Tién luyén dao déu

la hinh thai Yoga nguyén thay
dwoc d6i danh xwng. Cho du
“thay hoa ky té&” “Tiéu chau
thién” “luyén dan”, “Truwong
sinh hoc nhan dién” “ndng
lwgng sinh hoc”...déu la Yoga
cta thé tri. Nhat Ban goi la Zen,
Trung quéc Viét Nam goi la
Thién, chi 1a danh xwng. Riéng
“chiém niém” ctia Thién Chua
gido chwa da tam ctia hinh thai
Yoga, khong dwoc liét ké vao
dong Thién hay goi la Yoga.

Rat som, ho da y thirc co
sw lién két chdt ché gitva thé
xac va tinh than vi thé, Yoga la
phwong cach trao doi thé chat
cling nhw dao luyén tam linh.
Thién 1la hinh thai ctia Yoga
nguyén thuy.

Ngoai Hatha yoga tdp luyén
co thé, con vd s6 Yoga dao
luyén tam tri di vao trang thirc
tam linh.

~Tir Yoga c6 nguodn goc &
An D9 c6i ngudn cta triét ly
yoga trong An D¢ gido va cc
bo phdn cta Phdt gido. Trong
nén van hoa Héi gido, gido
phai Sufism tim thay sy twong
dong v&i Yoga & hé phai Than
bi. Kito gido mdt s6 tu si co
khuynh hwéng than bi cling dn
dat dé tim vé Thwong dé€ bang
con dwong chiém niém va nhap
dinh.

Mic dit ngudn géc & An Do
gido va Phdt gido, yoga dwoc
thwce hién b&i nhitng ngwoi cta
cdc ton gido va tin ngwdng khac
nhau. Phéan 16n ho tap Yoga dé
rén luyén thé lyc hon la chuyén
hoa nang cao tam thiwc. Ngay
nay y khoa chu trong dén Yoga
nhw la cach cham sdc strc khoe
cong dong, vi thé hang bao hiém
ciia mot s6 nwoc tién tién tror
cdp cho nguwoi dan tap yoga dé
tranh bénh tat hau gidm chi phi
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bao hiém. Tai Ptrc, cac treeong
cao ding cong dong va cac to
chtre gido duc cong lap khac.

biém ddc biét trong cac giao
phdi tam linh, chi c6 trwong
phdi dao Sikh chuyén hwdéng
tam linh rat gan v&i dao Phat.
Nhwng trwong phdi hanh tri
ton gido thi gan vé&i Hoi gido,
Phat gido Hoa Hado qua nhirng
thoi khéa cau nguyén moi
ngdy. Tuy dién dat theo ngdn
ng* Than hoc, nhwng triét ly
khong xa v&i Phat gido, ngay ca
ngll gidi va trai lat, ludn hoi va
nghiép bdo déu rap khuon dao
Phat. M6t hanh gia dao Sikh doi
hoi doi s6ng thanh khiét tir thé
chdt dén tinh than.

Trong cu6n Surat Shabd
Yoga, Thanh Kirpal Singh gidi
trinh 1o trinh tdm thirc thong
qua cac canh gidi hay cac trang
thai tdm thwc khong khac
nhirng trdi nghiém cta cac
Thién sw chirng ddc. Ai tu tap
Thién dinh ciing cdn ¢ minh
sw chitng dic hudéng dan va
theo doi qua trinh chuyén hoéa
tam thtrc ctia dé tr, hodc hanh
gid can chuyén sau vao giao ly
Bac truyén, nhdt la Kinh Lang
Nghiém sé tranh dwgc nhirng
do giac khi tam thtrc tirng phan
dwogc chuyén hoa ma khong bi
vuwong mac (goi ladm ma) hodc
dam chan tai chd. (Thién Dong
do tirng bao: gap Phat giét Phat,
gap To giét T6), co nghia trong
qua trinh hanh Thién nhing
canh gi¢i xudt hién luc Thién
dinh déu la do gidc, dén khi
chirng ngd tlrng phan, nhirng
cai goi la linh 4nh ciing chi la
phdn dnh cda twdng thirc. Ngay
ca lic nhap dinh va xudt than,
bat ctr phap hanh nao ciing sé
trai qua giai doan do, nhwng do
khoéng phai la dich t6i hau hay
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mong cau nén dirc Phat khong
hé dé cap va khuyén khich hanh
gid an tru vao do, Sikh ciing thé,
cdc Guru rdt cdn trong nhdc
nh¢ hanh gid thong qua tirng
giai doan tam thtrc. Diém ddc
biét thu vi sy trung khop gitra
Phat gido va Sikh gido 1a khong
hé dé cdp dén van dé luan xa
ctia Yoga; mdc du qua trinh tu
tdp mot cach chan khiét, nguén
sinh lwc noi tai sé chuyén dong
thong qua cdc dai huyét dé
giup khai mé tri tué ma thuat
nglr Yoga goi la Kundalini, do
la cach giap hanh gia khong
vwéng mdc vao ndi than ma cac
Thién sw hay cdc Guru nhiéu
kinh nghiém da c6 dwegc. Cac
phap hanh Tién gido, tuy khong
dé cap dén Kundalini hay luan
xa, nhwng ho van st dung khi
lyc van hanh chdu than, chuyén
tlr mach nham qua mach déc
hay nguworc lai.

Nhitng phdp hanh tdm linh
nhw thé, con y c& vao nhuc thé
dé luyén tap, thi két qua cho du
ddc phap, khai mé tam tri, cling
chi con ludn quan boi duc gidi.
Co ban phap hanh ctia nha Phat
la chuyén héa tam thirc chi
khong chuyén hoa thé chat.

Nhirng phap hanh Tién gido
hay Yoga cao ding nhw Yoga
Kundalini d3 c6 mat lau doi,
déu str dung ho hap - tw thé -
suy twdng va xwdng thanh sé
giup hanh gid nhay bén, tinh
té linh hoi dworc tinh tay trong
cudc sdng. Ngay nay, phat sinh
nhiéu trweong phdi Yoga giup
thé Iwc tot va day lti bénh hoan.
Nhwng hanh gid lady muc tiéu
gidi thodt lam dau thi khong
thé chon cac phap hanh gin
lién véi thé chat.

Néi chung phap hanh tam
linh 1a phdp hanh chuyén hoa

tam thirc tir 6 trwedre dén thanh
khiét. Tén gido co gid tri cai
hodn xa hoi vé mat dao dwc
nhwng ching cé thé rang budc
b&i gido diéu, b&di nguyén tdc
t6 chwe gido hoi. Mubén nang
tam thic vwot khéi nghiép
thirc, cdn c6 mét phdp hanh
khoéng mang mau sdc bdat ct
ton gido nao, vi thé dirc Phat
khong bao gi nhdan minh la
mot tén gido, khong c6 nghi 1é
tan tung redrm ra, sudt doi.

Ngai va Thanh chung déu
ldy Thién lam cdn ban gidi
thoat sinh t&r luadn héi. Thién
la treong phai tam linh, gian
di hoa moi nhu cau trong cudc
song, han ché moi rang budc
vé sw twong, vi “nhat thiét
hiru vi phdp, nhe mong huyén
bao anh” Kim Cang tirng day:
“nhworc di sdc kién nga, di am
thanh cdu ngd, thi nhan hanh
ta dao, bat nang kién Nhw Lai’;
do 1a chan ly, tiéu diém dé hanh
gia khong bi roi vao hinh thirc
ton gido néu mudn gidi thoat
that sw.

Ton gido 1a chiéc be dé€ qua
song tham san si duc vong, dé
dao dirc hda cudc sé6ng, muodn
bwdéc 1én bo phéi bé chiéc be
ton gido, trwdre khi roi bo chiéc
beé tén gido, phai s6ng va that
hanh dung tiéu chudn dao duc
ctia ton gido, phai hanh thién va
c6 tinh thwong thi Phwéc - Hué
Ia cdn ban, la canh ctra buwdc
vao dao 16 tam linh giai thoat.

Ton gido rat can nhwng chwa
dt dé€ giai thoat tam linh. P
Pat Lai Lat Ma khéng khuyén
khich xién dwong tén gido trong
qua trinh hanh dao cta Ngai.
Toén gido la canh ctra dé budc
vao thé gi¢i tam linh, giup hanh
gia chuyén hoa nghiép thirc.
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TAI SAO CA VAT CHAT VA Y THUC PEU LA THE LUU BO TUGNG, NGHIA LA TAP QUAN, TAP
KHI, THOI QUEN CUA XA HOL. DAY LA MOT VAN BE RAT SAU KIN KHO HIEU MA NGAY cA
NHA KHOA HOC LUNG DANH LA EINSTEIN CUNG KHONG HIEU NOI, KHONG TIN NOI, CHUNG

TA SE DE CAP PEN & DOAN DUOI.

Tai sao co vil tru?

Rat nhiéu ngudi, ké cd mot s6 déng cac nha
khoa hoc, déu cho rang vi tru la khach quan, la
tw nhién cé sdn. D6 la mot vii tru vat chat c6 san
va n6 bién hda, thay d6i, dé r6i hinh thanh nén
thé gi¢i ctia con nguwdi ching ta ngay nay. Do la
ly thuyét cta nhirng ngwoi theo chit nghia duy
vat khach quan ma tiéu biéu la Karl Marx. Ludn
diém co ban cta chtl nghia duy vat la “vat chat
ton tai doc lap va nam ngoai y thirc”. Marx noi: “It
is not the consciousness of men that determines
their existence, but, on the contrary, their social
existence that determines their consciousness.”
(Marx, in the Preface to A Contribution to the

Cu si Truyén Binh

Critique of Political Economy.)
“Khong phdi y thirc cta con nguoi
xac dinh sy tén tai ctia ho, ma trai
lai, sw ton tai xa héi ctia ho xac dinh
y thirc ctia ho”

Y clia cAu nay muén noéi la: Y
thirc ctia con ngwoi la sdn phdm xa
hoi. Nhwng 6ng hoan toan khong
ngo® rang cai than ti dai ctia 6ng,
cdi nha 6ng &, cai xe 6ng di, tat ca
ngoai canh ma 6ng trong thdy, cling
la sdn pham xa hoi ma Phat gido goi
la thé lwu bo twdng (twdng twong
da lwu truyén phé6 bién trén thé
gian). Tai sao ca vat chdt va y thic
déu la thé lwu bd twdng, nghia la
tap quan, tap khi, théi quen cta xa
hoi. P4y 1a mét van dé rdt sau kin khé hiéu ma
ngay cd nha khoa hoc ltrng danh 14 Einstein ciing
khong hiéu néi, khong tin noi, ching ta sé dé cap
dén & doan dwoi.

O ché khac Marx néi: “At a certain stage we
get the development of a central nervous system
and a brain”. (Dén mot giai doan, chung ta cé sw
phat trién ctia hé théng than kinh va bd nao). Y
muén ndi bo ndo cta con ngwoi la sw tién hda
dan dan cta vat chat theo ly thuyét ctia Darwin.
Thuyét sinh vat tién héa ctia Darwin da thong tri
tw twdng khoa hoc ctia nhan loai ttr lic n6 ra doi
cho dén 5 thap ky dau cta thé ky 20. Nhwng sau
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do thuyét nay da bat dau bi phan bac. Sang dén
thé ky 21 thi nhitng nha khoa hoc chan chinh,
c6 hiéu biét sau sdc, hdu nhw chang con mdy ai
tin twdng & thuyét tién hda, béi vi c6 qua nhiéu
chirng c, tir khdo c6 hoc, sinh trac hoc (DNA)
cho dén toan hoc déu phan bac thuyét tién hoa.
Nguwoi ta nghién ctru thdy xdc suat dé cac chat
v0 co ngau nhién bién thanh chdt séng, gan nhw
bdng o. Do @6 thuyét tién hoa cta Darwin chi la
mot gia thuyét khong dwoc kiém chirng.

Padu thé ky 20, khi co’ hoc lwgng tir phat trién,
chti nghia duy vat da bi lung lay tan gbc ré mdc du
né dwoc sw bdo vé ctia mét nha khoa hoc vi dai
hang dau thé gidi, do la Albert Einstein. Mdc du
Einstein rat c¢6 cam tinh v&i Phét gido, 6ng tirng
noi: “If there is any religion that could cope with
modern scientific needs it would be Buddhism”
(Néu c6 mét ton gido nao ¢ thé dap wng dwoc
nhu cdu ctia khoa hoc hién dai, dé c6 18 1a Phat
gido). Nhwng Einstein chwa hoan toan hiéu dwegc
Phit gido, 6ng van con tin twdng & mot thé gidi
khach quan nam ngoai y thirc. Bang chirng la 6ng
tlrng noi rdng: “T6i khoéng tin rang mdt trang chi
ton tai bdi vi mot con chudt nhin n6?” (“I cannot
believe that the Moon exists only because a mouse
looks at it ?”), hodc: “Chdng 1é mdt trang khong
ton tai khi khong co ai nhin né (“the Moon does
not exist when nobody looks at it ?”)

Chinh véi ldp trwong duy vat khach quan nhw
thé, Einstein tranh cai quyét liét v&ri Niels Bohrvé
viéc liéu cac dac treng cda hat photon hodc hat
electron luén luén ton tai bat ctr ltic nao (vat tw
c6 dac treng) hay cac dac trieng chi xuat hién khi
cd nguwdi quan sat do dac (vat khong tw co ddc
trieng ma ddc trweng chi la do con ngwdi gan ghép
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cho vat ltic quan sat va do dac).

Einstein co thé chwa biét, hodc
c6 biét ciing khéng tin cdu noi
trong kinh Hoa Nghiém: “Tam
nhw hoa céng sw, hoa ching
chiing ngti &m. Nhat thiét thé
gioi trung, vo phap nhi bat tao...
Nhét thiét phap vo tw tinh & 4w
ITEH, FHEEAER. —W#R
T, AR AL — k&R
M”(Tam nhw hoa sw khéo tay, vé
da thtr ngt dm. Trong tat ca thé
gioi, khong phap gi ma khong tao
ra dworc...Tat ca cac phap déu khong co tw tinh).
Tat cd cac phap déu khong 6 ty tinh, suy ra cac
hat co' ban nhw photon, electron khong tw c6 ddc
treng, ma cac ddc treng cta chung déu do Tam
ctia ching ta gan ghép hay ndi cach khac, chung
ta twéng twong ra mot thé gidi ngoai canh chw
khong phdi c6 sdn mot thé gi¢i khach quan bén
ngodi Tam. Thi nghiém hai khe h& la moét thi
nghiém ltrng danh da bat dau dwoc tién hanh
ttr thé ky 19, qua thé ky 20 va ngay trong thé ky
21, con ngwdi van con tiép tuc tién hanh véi cac
diéu kién thi nghiém ngay cang tinh vi, chudn
xac hon.

Tle thoi cia Thomas Young (1773-1829) thi
nghiém hai khe hé& (double slit experiment) da
dworc biét dén. Tuy nhién 6ng chi phat hién dwoc
sw giao thoa anh sdng, né chirng té anh sang la
song ma tho6i. Cho dén nam 1924, Louis de Broglie
phét hién thém mot tinh chat quan trong cta
photon (4nh sdng) qua thi nghiém hai khe hé, dé
la dnh sdng vira la song ma cling c6 thé vira la hat,
phat hién nay dem dén cho 6ng gidi Nobel Vit
ly nam 1929. Pén ndm 1961, Claus Jonsson ctia
dai hoc Tubingen (Ptrc) lan dau tién tién hanh
thi nghiém hai khe h& véi electron, 6ng cd phat
hién quan trong, chum tia electron tao ra giao
thoa sdng, n6 chirng té rang hat electron cting co
thé la song. Day la phat hién m&i mé vi tir tredre
dén nay chwa ai nghi rang electron lai c6 thé la
song, mdc du tlr ndm 1927 Heisenberg da dwa
ra nguyén ly bat dinh (principle of uncertainty)
noi rang khong thé dong thoi xac dinh vi tri va
dong lwong ctia electron. Sw giao thoa séng ctia
electron cang dwoc chirng té r6 rang hon khi



ngwoi ta ban tirng hat electron don doc qua hai
khe h& nam 1974, thwc hién béi Giulio Pozzi va cac
dong sw tai dai hoc Bologna nwarc Italy. Viéc ban
tirng hat electron nhdam tranh viéc cac electron
cham nhau gy nhiéu xa. Ho da cho céc electron
don ddc di qua mot lwdng lang kinh - mot dung
cu c6 chirc ndng gidng nhw mét khe ddi - va quan
sat thay sw hinh thanh cia m6t hé van giao thoa
song. Mot thi nghiém twong tw cling dwoc thuc
hién vao ndm 1989 b&i Akira Tonomura va cac
dong sy tai phong nghién ctru ctia hang Hitachi
& Nhat Ban. Thi nghiém electron don doc dau
tién st dung mot khe doéi thye sy dwoe bao cao
vao nam 2008 b&i Pozzi va cac dong sw. D6i khoa
hoc gia Italy con tién hanh thi nghiém v&i mot
khe bi che di, va dang nhw tréong d¢i, né khong
dan t&i sy hinh thanh ctia hé van giao thoa hai
khe. D6i con tién hanh mot thi nghiém khac vao
ndam 2012, trong do sy t¢i dich cda tirng electron
dén tir hai khe dworc ghi lai tudn tw tivng hat mét.
Ndm 2014, Herman Batelaan thudc trwong Dai
hoc Nebraska-Lincoln, cing v&i cac déng nghiép
& do va tai Vién Vit ly Ly thuyét Perimeter &
Waterloo, Canada, cling bdo cdo cho biét ho vira
tao ra mot thi nghiém hai khe tuan theo phwong
phép luan chinh xac ctia thi nghiém twéng twong
Feynman. Video sau ddy tong két thi nghiém hai

khe hé.

Double Slit Experiment — Thi nghiém Hai Khe
Hé& - Phu dé Viét ngtr https://www.youtube.com/
watch?v=65zcksBusxA

Két quad thi nghiém cho thday vat chdt (hat
electron) bi tdm ctia ngwdi quan sat lam cho thay
d6i. Hat electron khéng doc lap déi véi y thire
nhw luan thuyét ctia Marx.

Y thtrc (consciousness) hiéu theo Karl Marx,
chi la thive thir sdu ctia Tam chir khéng phai toan
bd Tam. Toan bo Tam bao gom 8 thirc ma Duy
thirc hoc Phat gido da trinh bay rat cy thé. Chinh
la TAm quyét dinh tat cd nhirng gi ching ta thay,
nghe, ngri, ném, ti€p xdc, cdm nhdn, suy nghi,
theo mét tap quan lau doi, pho bién ma Phat gido
goi la thé lwu b6 twdng.

Ndm 1930, sau khi Werner Heisenberg cong
b6 nguyén ly bat dinh (1927) nha tho noéi tiéng
ngudi An, Tagore ¢ dén nha ctia Einstein & Dirc
viéng tham 6ng, cting nhan dip nay, hai ngwoi co
tranh ludn vé thuec tai.

Cuéc gdp g& gitra Tagore va Einstein - VD
https://www.youtube.com/watch?v=I-Ge-
ZNZCnk

Einstein van lu6n tin twdng rang c6 mot thye
tai khach quan, doc 1ap doi véi tam tri con ngwoi
nén nhirng phat biéu cta Tagore khong thuyét
phuc dwoc 6ng. Cling chinh vi vdy 6ng khong tin
twdng & co hoc lwgng tir, cho rang noé thiéu sot,
tham chi la sai lJdm. Nam 1935 6ng va hai nha vat
ly khac la Podolsky va Rosen dwa ra nghich ly EPR
nhdm phdn bac thuyét lwgng ttr. Sau dé la cudc
tranh ludn gitra Einstein va Niels Bohr. Két qua
la gid thuyét EPR va niém tin vé thuyc tai doc lap
khach quan ctia Einstein déu bi hdu thé, sau khi
ong da qua doi, chirng t6 la sai lam.

Mai t&éi ndam 1982, ltuc dé thi cd Einstein
va Niels Bohr déu da qua doi, tai Paris, Alain
Aspect mé&i ap dung bat ddng thirc ctia John Bell,
chirng t6 trong moét thi nghiém lién két lwong
tir (quantum entanglement) cho ca thé gi¢i thdy
rdng qua that hat photon hay electron hodc cac
hat co’ ban no6i chung déu khong tw co ddc trung,
dung nhw kinh Hoa Nghiém noi.

Tranh ludn gitra Bohrva Einsteinvé co'hoc lwgng
tw https://www.youtube.com/watch?v=EQRYW35_
TGko

Niels Bhor tirng noéi: “Bat ky ai noi rdng anh ta
6 thé nghi vé vit ly lwgng tir ma khéng bi chodng
vang thi diéu do chi chirng té rdng anh ta chdng
hiéu gi vé y nghia can ban cta vat ly lwong t”

Khi nghi té¢i vat ly lwong t&r thi ngwoi ta
chodng vang vé diéu gi? Do la vat, ching han
hat photon hay hat electron, khong hé c6 sin
ddc trung ma nhitng dac treng do chi 1a twéng
twong do ngwoi quan sat, do dac, gan ghép cho
hat. Einstein (1879-1955) tranh cdi quyét liét vé
diéu nay, nhwng rat tiéc la 6ng da qua doi trwedc
nam 1982, néu 6ng séng dworc tdi do, dt la 6ng
phai chodng vang vi niém tin vé mot thé gidi vat
chdt d@oc lap khach quan cta 6ng da bi sup do.

Sau cudc thi nghiém ctia Alain Aspect nam
1982, gi¢i khoa hoc rat ra dwoc nhirng két luan
rdt quan trong:

Mot la vat khong c6 that (non realism) chi la
twdng twong cta tdm gan ghép cho mot cdu trac
do cda cac hat co ban.

Hai la vat khong c6 vi tri nhdt dinh (non
locality) ma c6 thé hién dién & khdp noi.
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Ba la vat khéng co6 s6 lwong (non quantity)
khong phai la mét, cling khong phai 1a nhiéu.

Uil tru Kuat hién cach nao?

Ba két ludn nay chung ta thdy rat nhiéu trong
tin hoc hién dai. M6t bai bao, mét hinh anh, moét
ban nhac, mét video, chiing déu la o, c6 thé xudt
hién bat cr noi dau trén thé gidi, va khong han
ché s6 lwong. Cai thé gidi doi thwong ma ching
ta dang song, dang ca tin la sw that 100% ciling
chi la vat do giéng nhw moét video nhwng cao cap
hon. Cai thé gidi dy xudt hién trong thoi-khéng
(space-time) 4 chiéu theo nguyén ly toan dnh ma
nha vat ly David Bohm da chi ra. Mét toan dnh &
dang dn chtra, théng tin ndm trong mdt phang
hai chiéu. Khi dwgc phéng hién, né tré thanh
mot toan anh & dang trién khai, va @6 chinh la
cudc song doi thwong trong thoi-khong 4 chiéu
ctia chang ta.

Universe 3 - Nguyén ly Toan Anh - Ao Anh
xudt hién cdch nao https://www.youtube.com/
watch?v=NqiCGLSER_w

Tom lai toan anh la mot dang thong tin va
chinh dang théng tin nay hinh thanh cudc s6ng
doi thwong ctia chung ta dwge tom tat qua video
sau:

Van Phdp Duy Thirc https://www.youtube.
com/watch?v=kIAyKblFluM

Theo Bohm, vii try, thé gi¢i vat chit ma ta
dang thay xung quanh minh la dang hinh dwgc
khai trién (unfolded) tir mot thwe tai sdu kin
hon. Thue tai sau kin nay la mot cdi toan thé bat
kha phdn, khéng thé dinh nghia, khong thé do
lwdng. Trong thwe tai nay, moi sw déu lién két
chdt ché v&i nhau. Thye tai nay khong nam yén
ma luén luon van dong nén dwgc ménh danh la
“sw van dong toan thé” (holomovement) va né la
nguon goc, la co s& ctia moi dang xudt hién cta
vat chdt va tam thirc.

Muén hiéu quan niém thwec tai cia Bohm, ta
can ttr bo phép giai tich, tir bo cach nhin vi tru
hién nay nhw ta dang nhin, xem né gém nhiéu
phdn t& dang dan ra trong khéng gian thoi gian,
diéu ma Bohm goi la “thtr bac dan trai” (explicate
order). Sy thay d6i tht bac nay trong cach cam
nhdn vi try la khé khan hon ca sy chuyén déi tw
duy ttr vat ly co gi¢i qua thuyét twong déi hay
qua co hoc lwgng tie. Thir bac noi tai doi ta biét
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cach nhin “mot trong tat cd, tit cd trong mét’,
mot diéu rat xa la véi con ngwdi binh thwong.

Hay néu 1én vai an du @€ t&1i voi cach nhin nay:
Xem hé phat song truyén thanh truyén hinh. Noi
dung phong phu ctia chwong trinh da dwgc chva
“&n tang” trong mbi don vi clia séng, lan tda trong
khéng gian v&i van toc anh sang. Khi gdp may thu
hinh thi thir bac an tang d6 da dwgc “bung” ra dé
thanh hinh dnh hay 1&i néi. Hodce khi ngdm nhin
vl try, ta thdy vo sé vat thé trong khong gian vo
tan, chung dai biéu cho sy van dong trong thoi
gian vO tan. V6 s6 nhirng qua trinh d6 dwoc chva
an tang trong sy van dong ctia dnh sang thong
qua mét khodng khéng gian ti hon cia con mat.
Va sau d6 no6 “bung” ra trong 6c ta dé ta thay vi
tru. Trong co thé sinh vat, mdéi mot té€ bao nho
nhdt cling chira DNA, théng tin cta toan bo co
thé d6. DNA ciing 1a mot hinh dnh dé hiéu ctia
quan niém “mot trong tat ca, tat ca trong mot”.
Thi du gidn don va 6 tinh co gi¢i nhat la mot
thanh nam cham v&i hai cire nam bac. Néu ta cdt
thanh nam cham d6 lam hai thi 1ap trc chod cdt
sé sinh ra hai cwrc nam bdc. Néu tiép tuc cat thi ta
sé 6 tiép nhirng thanh nam chdm nho hon niva.
Do d6 ta c6 thé n6i mdi diém trong thanh nam
cham da chira “4n tang” hai cwre nam bdc. C6 cdt
thi hai cwe d6 maéi hién ra, khong cat thi ching
ndm trong dang “ndi tai”.

Nhuw vay suy ra rang thé gi¢i ngoai canh chi la
twong twong cda con ngwoi chiv khong cé thue.
Cac phat tiv da hiéu dwoc o rang tai sao Kinh
dién Phat gido va cac bac gidc ngd luén noi rang
thé gian la huyén do. Kinh Kim Cang noi:

—W A #4%  Nhat thiét hiru vi phap,
Tét cd phdp htru vi
4w % 4372%  Nhw mong, huyén, bao, anh,
Nhw méng, huyén, bot, béng,
4o 5 742w, Nhuw 16, diéc nhw dién,
Nhw swong, nhw chép loé,
JAEe Z M, Ung tac nhw thi quan.

Hay xem xét nhw thé.

Phép htru vi la gi? La san phdm do chung sinh
lam ra. Cai ban, cdi ghé, cai nha, cdi xe, cai may vi
tinh...1a do con ngwi lam ra, ching la san pham
duorc tao tac nén dwoe goi la hivu vi. Thé con vi
try, mat tri, mat trang, cac vi sao, son ha dai
dia, hat photon, hat electron, cac hat co’ ban...
chdng lé ciing la do chung sinh lam ra? Dung



vay, cling do ching sinh, do con nguwoi
twdng twong ra, nén van la phap hiru
vi. Kinh dién Phét gido goi la thé lvu
bo twdng, tirc la twdng twong da dwoc
lwu truyén phé bién trén thé gian. R6
rang trong cudc tranh luan gitra Niels
Bohr va Einstein, hat photon hodc
hat electron la khoéng co6 that, chung
khéng hé c6 ddc treng gi cd, chi la do
nguwdi quan sat do dac gan ghép twéong
twong ctia minh vao cdu truc do cta
lwong tir.

Einstein khong thé hiéu cling khong
thé nao chdp nhan dworc, tai sao than
thé tir dai ctia chang ta, cai nha chung
ta &, cdi xe chung ta di, cdi thé gidi
ching ta sinh s6ng, mdt trdng mdt
troi, hanh tinh, cdc vi sao,... lai la khéng c6 that,
chi la twéng twong ctia Tam. Nhuwng do6 la méot
thuc té ma co hoc lwgng tir dd chivng minh mét
cach hoan toan khoa hoc cht khong phai chi la
loi noi bi hiém trong kinh sach. Dé ciing chinh
laly do dé Niels Bohr noi rang, néu ching ta hiéu
dwoc co hoc lwgng tir thi phdi cdm thay chodng
vang b&i vi niém tin virng chac tir xwa t¢i gior cta
minh bi sup d6 tan tanh.

Chinh vi vat chat chi la do, khéng c6 vi tri nhat
dinh va khéng ¢ s6 lwgng nén chiing ta méi co
nhirng cau chuyén rat khé tin nhwng hoan toan
¢0 co s khoa hoc.

D¢ la viéc trong Kinh Thanh ké chuyén Chua
Gié Su chi v&i hai con cd va ndm 6 banh mi ma
van c6 thé chia cho 5 ngan nguw¢i dan 6ng va mot
sO lwgng cling c& d6 bao gom dan ba va tré con,
c6ng chung khodng 10 ngan nguoi, an no roéi ma
van con dw 12 gi6 banh.

D6 la viéc mét nha ddc di cong nang hién dai
c6 thé dung tam lwc lam gdy cdi mudng bdng inox
ctrng chdc hodc phat ra khi céng v6 hinh nhwng
dt stee lam gay d6i vién gach nung ctrng chdc.

Dé6ng Phwong Ky Nhan Ly Lién Duyén- Viét dich
https://www.youtube.com/watch?v=EdbvFkqNIVI

D6 la viéc nha ddc di cdéng nang Hau Hi Quy
6 thé dung tam lwc 1dy mot goi thudc 14 hiéu Do
Quyén Hoa & khodng cach xa 1600 km trong tich
tac.

Két luan trong bai nay la, vii tru xuat hién la do
tam, do la dong lwc va nguodn goc ctia tat ca moi

phap htru vi trong tam gi¢i. Tam con ¢6 rat nhiéu
tén goi khac nhw: Phat, Chua, Thwong DE, Troi,
bao...

Céc nha khoa hoc ngay nay noi vii tru la mot
toan anh khong 16 (The Universe is a Giant
Hologram) hodc noi Vi tru la s6 (The Universe
is Digital) déu cing mot y twdng: Vi try, thé gioi
chi la twdng twong ctia tam, thé gidi la duy thirc,
mot sy twdng tweng rat rd rang, rat hién thue,
nhwng thwce chit chi 1a huyén 4o, 1a cdm gidc, 1a
tdm niém chir khéng phai la sy that tuyét doi.
Thay Duy Lwec cling da néi rat r6 rang:

Phdt t&r ching ta nén hiéu Bat nhi ctia Phat
gido nghia la gi. T6i (ngd, cht thé) cling la tam.
Vat (d6i twong, khach thé) ciing 1a tam. Khong
gian cling la tdm. Thoi gian cling la tam. Nhw vay
Bat nhi cling rdt rd rang, dé hiéu, khong co gi bi
hiém ca. B4t nhi khéng phai la moét, ciing khong
phdi la nhiéu.

Nhan loai can phai thdu hiéu y nghia cau nay
trong kinh Hoa Nghiém thi khi gdp nghich canh
ho mé&i bét cam giac dau kho:

“Tam nhw hoa céng sw, hoa chiing chiing ngiti
dm. Nhdt thiét thé gi¢i trung, vo phdp nhi bat
tao Nhat thiét phap vo ty tinh 4w TE R 48
AR~ &EmFRE--—WiE&R
” (Tam nhw hoa sw khéo tay, vé dt th ngtt dm.
Trong tat ca thé gioi, khong phap gi ma khong
tao ra dworc... Tat cd cac phap déu khong co tw
tinh).
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Bdo ton va phdt huy gid tri
van hoa Phat giao

Nguyén Van Thiy

VAN HOA PHAT GIAO O VIET NAM PA DUOC NHIEU CUOC HOI THAO, TOA PAM VA
KHONG T CAC HQC GIA DA BAN LUAN. TUY NHIEN, XET G GOC BO KIEN TRUC, NGON
NGU, DI SAN VA PHAP PHUC THI VAN HOA PHAT GIAO VIET NAM LAl CHUA DA DANG VA
CHUA THUC SU TAO RA NHONG PAC TRUNG MANG DAM BAN SAC NGUOI VIET?

an hoa Phadt gido 1a van dé hét sirc

sau rong, thong qua bon linh vuee, d6

la: Ngon ngtr Phat gido, phap phuc

Phat gido, kién trac Phat gido, di san

Phat gido la nhirng linh vwc 6 vai
tro va y nghia rat quan trong.

boi voi Phat gido Viét Nam, bén canh bé day
vé lich st hinh thanh va phét trién hon hai ngan
ndm qua, trwedre boi canh toan cau hda, da dang
héa vé nhiéu linh virc, Phat
gido Viét Nam dang dirng
treed'c mot s6 van dé vé van
hoa can dwoc quan tam dé
van hoa Phat gido thue sw
duy tri nhitng nét riéng
mang dam nhing gid tri
tinh than trong long mobi
nguwdi dan Viét Nam.

Tai Hoi thdo: “Van héa
Phdt gido Viét Nam - Théng
nhdt trong da dang” do
Ban Vén hda - Ban Nghi 1é
Trung wong Gido hoi Phat
gido Viét Nam t6 chtrc vao
ngay 28/o5/Binh Than
(02/07/2016) tai chtia Yén
Pha (Lién Ninh, Thanh Tri,
Ha Noi), Ts.Bui Hi*u Dworc,
Vu treéng Vu Phat gido,
Ban Ton gido Chinh phua
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da néu ra 3 van dé dang dwgc quan tam, do 1a vé
phdp phuc, kién trac va ngén ngir cta Phat gido
Viét Nam hién nay, ndi dung chi ro:

Phap phuc: néu chi & trong nwéc khong may
nguwdi déy vé phap phuc cta tu si xudt gia Phat
gido (Bdc tong), nhwng vi sy giao lwu ngay cang
rong v&i Phat gido quoc té, khi di ra nwée ngoai,
phdp phuc Phat gido Viét Nam dé nham v&i phéap
phuc Phét gido Trung Quéc. Mot s6 vi xudt gia




hién nay, d@ mac y 4o, di giay vai gidng cac vi sw
bai Loan, Trung Qudc, cang lam cho vé bé ngoai
sw Viét Nam giong sw Trung Quoc hon. Danh
rdng Phat gido khong chdp vé hinh twéng nhwng
hinh thirc cling phdn dnh moét phan ndi dung.

Kién truc: ngay xwa, do diéu kién phwong tién
c6 han ché, chua Viét thwong dwoc xay dung
trong bd cuc khong gian vira phai pht hop voi
khong gian lang qué. Kién truc, twong phap, doé
té khi, cau doi... tuy thoi, viva ké thira, vira phat
trién da tao nén nhirng nét ddc trwng riéng kha
dién hinh nhw kién trac & thoi Ly, thoi Tran, thoi
Lé, thoi Nguyén,... Ngay nay, trong diéu kién kinh
té phat trién, viéc xay dwng chtia dwgc quan tam
cta nhiéu nguwdi nhwng chua dwge xdy dwng theo
cach riéng ctia mdi noi khong ¢4 mau riéng cta
kién truc, twong phép ciing it theo khuén mau cu
thé. Sy da dang dang phong pht nhwng phong
phu theo tinh tw phat, khéng dinh hwéng sé dan
t&iviée khong tao nén van hoa Phat gido ddc treng
Viét trong kién tric ca mot giai doan lich sie. Mot
sO chua lam theo 16i kién tric chtia nwéc ngoai
nhw & chtia Tay Thién (Vinh Phuc), chua Bai Dinh
(Ninh Binh); twong phdp nhiéu chta cling thinh
tlr nwdc ngoai hodc lam theo nguyén mau twong
& nwdre ngoai..., nhiéu chtia xdy méi nhwng khong
viét tén chua bdng tiéng Viét,... “Cai dep” d6 dang
lam cho chuan muyec kién truc, diéu khdc, hi nhap
Phdt gido Viét hién nay di theo hwdng hoa nhap
voi van hda ngoai lai.

Ngon ngir: kinh dién gido ly Phat gido da dworc
Viét hoa kha nhiéu nhwng hién tai con khéng it
van dé trong ngbén ngtr Phat gido hién nay. Phan
nhiéu kinh sach chi Viét nhwng &m Haén, lam
cho s6 d6ng ngwoi doc, ngwoi tu it hiéu, vi chwa
dworc chuyén nghia cho dé hiéu, hiéu dang. Mot
s0 chuia xdy m&i nhwng st dung cau doi chir Han
cho ra vé ¢6 kinh. Van s¢& lai dwgc viét bang chiva
Han cho linh nghiém,... Danh rang, héi nhap la
co hoi tot @€ hoc va van dung cai hay ctia quoc té.
Tuy nhién, moét s6 viéc lam da néu do chwa hiéu
tac hai, vo tinh ¢6 sty cho héi nhap van héa, cai
ma hang ngan ndam trwdc cha 6ng ta da biét dé
tranh xa sy dong hoa thi nay mot s6 nguwoi lai
xién dwong xem dé nhw la mot sy “hiéu biét”.

Nhiéu hoc gia, nha nghién ctru, nha tu hanh
cling thdy day la van dé can phai khac phuc dé
van hoéa Phat gido dang véi gia tri van hoa hang
nghin nam qua cda dan tdc. Tuy nhién, nhirng

ton tai ay can co thoi gian, sy quan tam vao cudc
ctia cac cdp, nganh, Gido héi Phat gido cac cdp va
dong ddo tang ni, phat ti. Théng qua nhirng viéc
lam cu thé ctia Gido hoi Phat gido Viét Nam c6
thé phat dong xu hwdng Viét hoa kinh dién, noi
dung triét ly Phat gido, lam sao cang dé doc, dé
hiéu, phé bién dwoc nhiéu ngudi cang tot. Pua
ra cac quy dinh mé&i vé viéc trung tu, xdy méi chtia
thi ngébn ngir thé hién nhw tén chua, cau déi...
nén dung tiéng Viét d€ moi nguwoi cuing doc dwoc
va hiéu n6i dung khi dén tham chua, 1& Phat. Hay
do6i voi kién truc, gan ddy nhiéu noi phdn dau dé
dat ky luc chua to nhat, twong Phat 1é6n nhat...
nhwng xét thay diéu d6 la khéng can thiét. Thay
vi thé, chung ta c6 thé dwa ra nhirng quy dinh,
quy pham, théng nhét vé cdc kiéu dang, khudn
mau dién hinh cho cic hé phdi, qua d6 st dung
hoa tiét, hoa van ddc trung cho van hda viing
mién, thoi ky lich str... dé chtia la noi Iwu gite hon
dan toc. Nhiéu ngwoi cho rang, phap phuc ctia
nha tu hanh khi ching ta ldm twéng véi cac qubc
gia lan can, do clng chi la thoi quen trong sinh
hoat hang ngay nén can thiét c6 thé tham khaoy
kién xa hoi, t6 chtrc cdc cudc thi sdng tdc mau cho
phtu hop véi ngwdi Viét, van hoa va phong tuc
tap quan nhiéu doi nay ctia ching ta.

Co thé noi, loai hinh di sdn va viéc nhan dién
ddc treng di san van hdéa Phat gido Viét Nam
dong vai tro, gia tri trong hoat dong ton gido, tin
ngudng va doi séng van hoa xa hoi nén viéc duy
tri, bdo tén va phat huy gia tri van hoa Phat gido
la dac biét can thiét.

Trong qua khty, Phat gido Viét Nam da gdn chdt
v&i dan toc trong sw nghiép dwng nwéce va git
nwoc, thong qua nhitng viéc lam quy bau, dep dé
ctia dong dao tang, ni, phat t&r. Dao Phat & Viét
Nam mang mau sdc dan toc Viét Nam r6 rét. Co
thé ndi rdng, Phat gido Viét Nam da gép phan lam
sang ngoi ly twdng va tredng thanh ciing dan
tdc. V&i nhirng y nghia dé, viéc nhin nhan dang
gia tri di sdn van héa Phat gido, cting nhw van héa
Phdt gido noi chung la diéu rdt can thiét. Dé cling
la co s& danh gia gia tri, dé bao ton va phat huy
nhirng gia tri t6t dep, mang ddm ban sdc cta van
hoéa Phat giao hién nay.

Hién nay, Gido hoi Phat gido Viét Nam cd17.376
co’ s& tw vién, trong do c6 99 co s& ty vién dai
trung tu tiv khi théng nhdt Phat gido nam 1981
dén nay, 399 co s& dwoc cong nhan la di sdn Van
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hoa cap quédc gia va hang
trdm co s@ la di tich Van
hoa cap tinh, thanh. Do do,
van dé phan cdp quan ly
can thwc hién c6 khoa hoc,
tranh tinh trang chong
chéo, cudi cung khong ai
chiu trdch nhiém trong
qua trinh tu bo, tai chinh
ngan sach chi phi cho cong
trinh, dén hoang phé.

Trao d6i vé van dé bao ton
va phét huy gia tri van hda
Phdt gido, nhiéu hoc gi3,
nha nghién ctu d3 nhan
dinh v&i vai tro la mot hinh
théi y thirc xa hoi, Phat gido
¢4 y nghia quan trong trong
doi song tw twdéng, vdn
hoa, dao dirc, 16i song va gop phan hinh thanh déc
tring, ban sdc van hoa dan tdc. Van héa Phét gido
Viét Nam la mét thanh t6 quan trong trong chinh
thé van héa dan tdc Viét Nam, gitr gin va phat huy
van héa dan toc Viét Nam.

Cang tai HoOi thao: “Van hoa Phat giao Viét
Nam, thong nhat trong da dang” dwoc t6 chirc
gan day, Tién si Hoa thwong Thich Gia Quang,
Phé Chu tich Hoi déng Tri sw Gido héi Phat gido
Viét Nam da néu lén dinh hwéng phat trién van
hoa Phat gido Viét Nam, trong d4, nhan manh ttr
phap phuc, ngdn ngir dén kién trac, di san ctia
Phdt gido Viét Nam can lay yéu t6 con nguwoi lam
trung tdm. Do d6, muén bao vé va phat huy gia
tri van hoa Phat gido rat can cd ké hoach dao tao
ngudn nhdn lwe bdo ton di sdn ma trwdce hét la
cho tang ni, phdt t&. Nhitng nguwoi thwe hanh
dao Phat chdang nhirng can ndm virng gido ly dao
Phat, biét cach hudng dan tu tdp cho phat ti
ma con phai dwoc dao tao dt nang lyc lam lanh
manh hda cac sinh hoat Phat gido.

Phat gido du nhdp vao Viét Nam da giao thoa
va dung hoa voi cac tdp tuc dia phwong, voi cac
than linh ban dia ¢é trwde, lam cho Phat gido
Viét Nam mang nhiéu sdc thai, c6 mdt tich cuc
va ca mdt tiéu cwe. Nén viéc phan biét r6 rang roi
lwa chon dé bado vé nhirng gia tri van hdéa Phat
gido dich thwc va cac yéu t6 tich cwe da ton tai
la diéu rdt can thiét. Nhw chang ta da biét, viéc
cung dwong, cdng dire ctda phat tir 1én Tam bao
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Anh: Minh Khang

13 viéc 1am thién tdm hiru ich, 1a hé trer cho ting
ni c6 diéu kién sinh hoat d€ lam cac cong tac phat
sw, hodng dwong Phat phdp, hwéng dan phat ti
tu tap theo diung gido ly cta Phat, qua do o6 16i
song lanh manh, ngoai ra nhirng c6ng dirc dy con
dwoc dung d@é tu tao ngdi chua, gop phan bao vé
va phat trién van hoa Phat gido. Ciing theo TS.
Hoa thwong Thich Gia Quang, phat trién van hoa
Phét gido doi hoi nhiéu yéu to, trong do tang, ni
phdi la tdm gwong dao dtrc vé sy tu tadp nghiém
tdc cho phat ttr noi theo. Ttr chd tin vao sw hwdng
dan dung ddn ctia ting ni, phat tr sé gan bd vri
ng6i chtia, mot long hwdng theo Phat phap,
thwong yéu doan két giup d& 1an nhau trong tu
tdp cling nhw trong doi séng.

Chdang dwong 35 ndm Gido hoi Phat gido Viét
Nam truwdng thanh va phat trién da dat dwoc
nhiéu thanh tyu to 1&n trong sw nghiép hodng
dwong chinh phép, lam cho dao Phdt hién hitu
trong long dan tdc. Thanh céng A6 la sy két tinh
cta tinh than doan két, hoa hop, sy dong tinh
ung ho ctia cac t6 chirc Hé phai Phat gido trong
ngoi nha chung ctia Gido hoi Phat gido Viét Nam,
cta tdang, ni, phat ttr... Sw doan két dong long do
cling la co s& dé chung ta tin twdng vao hién tai
va twong lai sy thong nhat, gia tri di san dwoc
bdo tén va phat huy dwgc nhirng gid tri van hoa
Phat gido Viét Nam mang dam ban sdc dan toc va
thoi dai, dé lai ddu dn trong tiém thire moi ngwdi
dan Viét Nam.



Pang vién va
tin nguéng Phat giao

ang Cong san Viét

Nam lanh dao dat

nwdec ta tién hanh

cdi cach m¢ ckra

dd hon 30 nam,
bd mat xa hoi , co s& ha ting
ngay mot phat trién, nén kinh
té ¢4 nhirng chuyén bién ro
rét... Trong khi thé d6i thay dé,
Phét gido Viét Nam ciing khoac
1én minh chiéc 40 m&i mé, chua
chién cac noi dwoc xdy dung,
trung tu khang trang dep de,
sO lwgng phat ti, ngwdi tin mo
Phat gido ngay mot tang 1én voi
dt moi Itra tudi, da moi thanh
phan trong cac tang 1&p khac
nhau. Trong dé co sw dong gép
stec lwe, vat chat khong nho
ctia nhitng can bg, céng chrrc,
dang vién Dang Cong san co tin

-Anh: Minh Khang

nguwdng, mén mo dao Phat.

Nhitng hinh anh dang vién,
can b, cong chirc tin ngwdng,
mén mo Phit gido hién nay
khéng con la diéu méi mé so
véi xa hoi trede kia. Diéu do
phan anh dwong 16i ctia bang
va Nha nwée Viét Nam doi voi
van dé tén gido noi chung va
Phat gido noi riéng, thong qua
cac van ban quy pham phap
luat ctia cdc co quan quan ly.
Thé hién cidch nhan thirc vé tin
nguwdng, ton gido, dong thoi
c6 sy thay d6i phu hop véi sy
phat trién xa héi va ddc diém tin
ngwdng, ton gido & Viét Nam,
khang dinh chinh sach luén ton
trong quyén tw do tin nguwdng,
tén gido ctia moi cong dan trong
xa hoi.

Nguyén Thang

Tinh thdan d6 dwoc Dang va
Nha nwérc ta thé hién bang hé
théng chinh sach pht hop qua
tirng giai doan, tirng thoi ky
khac nhau nhw Nghi quyét s
24/NQ - TW ngay 16/10/1990
ctia Bo Chinh tri vé céng tac
ton gido trong tinh hinh mai,
da ghi dau son vé sy d6i méi
dwong 16i, chinh sich tin
ngwdng, ton gido, xac dinh:...
Tin nguwdng, tén gido la nhu
cau tinh than ctia mo6t b phan
nhan dan. Pao dtrc ton gido co
nhiéu diéu phu hop véi cong
cudc xdy dwng xa hdéi moi’
Quy dinh s6 123 - QD/TW ctia
B6 Chinh tri quy dinh mot so
diém vé két nap ding vién doi

voinguoicd daovadangvién co
dao tham gia sinh hoat tén gido
ngay 28/9/2004 ciing la mot
chinh sach néi bat, phtt hop xu
thé nhdm nang cao nhdn thirc
vé y nghia va tdm quan trong,
tinh cap thiét cia cong tac phat
trién dang vién la ngudi cé dao,
tao ra sy phan khéi trong dang
vién va quan chung wu tu trong
cdc ton gido; Hwdng dan sé 40
- HD/BTCTW ngay 8/4/2005
ctia Ban T6 chtrc Trung wong
hwéng dan thye hién Quy dinh
$6123 - QD/TW “Mot so diémveé
két nap dang vién doi v&i ngudi
cé daova dangvién c6 dao tham
gia sinh hoat ton gido” v...v....

Cac chu trwong, chinh
sach d6 hoan toan dang dan,
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TRAO DOI - NGHIEN CUU

phtu hop long dan b&i mét sb
nguyén nhan sau:

Thtr nhat, sw xuat hién cta
Phat gido 1a mot dang van hoa
cd tinh lich st v&i dac thu riéng.
Trdi qua hang nghin nam phat
trién qua bao thang tram, Phat
gido tr¢ thanh mét trong ba tén
gido lon nhat ctia thé gidi va la
tén gido co lwong tin do, nguwdi
kinh ngwdng 1én nhat tai nwéc
ta hién nay, c6 dwoc sy don
nhan rong khdp nhw vay dwong
nhién cé tinh hop ly va y nghia
thiét thyc trong doi song cta
ton gido nay.

Th¢ hai, trong doi song
chinh tri tai Viét Nam, chua
nghia Mac Lénin va tw twéong
Ho6 Chi Minh la sy tin nguwéng
vé chinh tri, con sy sung kinh,
mén mo, tin ngwdng do6i voi
Phdt gido lai dwgc hiéu nhw gid
tri tree quan va thé gi¢i quan
vé cudc séng, tinh than cta con

50 TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC S8 thdng 9/2016

nguwoi. Cac kinh dién Phat gido
ngoai gid tri thwc tién trong
hoc thuyét con c6 tac dung tich
cwe 1én cach hanh x ctia con
nguwdi voi xa hoi, cta con ngwoi
voi con ngwoi, thac ddy phat
huy strc sang tao, chan, thién,
my ctia moéi ngwdi dan trong
doi séng hang ngay, tao moi
treeorng song hai hoa, ngay mot
twoi dep hon.

“Phat phap bat ly thé gian
giac”, ludon dé cao long tlr bi,
nhdn i, gdn bo véi dan toc Viét
Nam bdng tinh than ctru kho,
ctru nan cda dwe Phat. Gido ly
Phat gido quan niém con ngwoi
can co long ttv, bi, hi, x3, day la
nhan t6 cha yéu giup phat trién
tdm tir bi, hanh ctru khé, dinh
hwéng hoat ddong ctia Phat gido
cho con ngwoi va vi con nguoi,
néu mdi vi can bo 1anh dao, méi
mot dang vién song tron ven
voi tam hanh dé thi nhitng té

nan, sy xa r&i quan chung, the
o ndi dau cta dan thuwong...
khéng con xdy ra trong hién
thwe hang ngay. Triét ly tot dep
do khong khac nhiéu so voi ly
twdng ctia Bang, cia Nha nwoc
Viét Nam vi dm no, hanh phuc
clia moi ngwoi dan. Nhw tai
Bdo cdo Chinh tri cta Pai héi
XII cia Bang néu ro: “Bdo ddm
an sinh xa hoi... tror gitp va ciru
tro xa hoi da dang, linh hoat, co6
khd nang bdo vé, gitip d& moi
thanh vién trong xa hoi, nhat
13 nhirng d6i twong yéu thé, dé
bi ton thwong”. Nét dong diéu
trén cling la mdt trong nhirng
co s& then chot, la co duyén dé
Phat gido phat trién, dong hanh
cung v&i dan téc Viét Nam, thé
hién tinh thdan nhdp thé hanh
dao, phat huy truyén thong
“la 1anh dum 14 rach’, “thwong
ngwdi nhw thé thwong than”
ctia cha éng ta.

Tht ba, Phdt gido Viét Nam
trdi qua hang nghin nam hoa
hop vé&i van hoa xa hoi, da
hinh thanh nén mét hé thong
dac sdc, 16 nét, phu hop voi
nén van hoa dam da ban sac
dan tdc. Thé gidi quan Phat
gido nha Phat dwoc coi nhw
la m6t hoc thuyét hay triét
hoc nghién ctru, suy xét vé
vii try, con ngwdi, nhan sinh
quan cta Phdt gido Viét Nam
xdy dwng trén thé gi¢i quan
dy ludn chtra dwng nhirng
nét nhan ban, nhan van cao
cd. Phadt gido Viét Nam trong
khodng hon 2000 nam phat
trién da xdy dung cho minh
truyén thong yéu nwéc, gan
bé véi dan tdc, 1a thanh t6
quan trong chung dwng nén
nén van hoéa Viét Nam, ma
nhw Hoa thwong Thich Dae
Nghiép, trong bai “H6 Chu



tich, mot biéu trweng nhan ban
Viét Nam” da ghi lai l&i khang
dinh cia Bac H6 v&i mot nha
bdao nwéce ngoai: “Nha nwoc
chiing t6i luon ton trong tw do
tin ngwdng, Phat gido Viét Nam
voi dan toc gan bo nhw hinh véi
bong, tuy hai ma mot”.

Co6 nguwoi cho rdng, da la
dang vién thi khong dwoc tin
ngudng tén gido noi chung va
Phat gido noi riéng theo yéu
cau bat budc hodc khong chinh
thtrc, nhwng tai Viét Nam qua
thoi ky gitt nwéc, xdy dung
dat nwoéce, co biét bao sy dong
gop xwong mau, stre lwe cta
cadc cd nhan, tang ni phat tt,
ctia nhitng ngwoi dwoce cho la
tin nguwdng cht nghia duy tam.
Thoi thé héi nhdp, mé clra
cting da thay d6i nhirng dinh
kién @06, sw truyén ba, giao lvu
tw twdng van hoa, ton gido doéi
khi con nhanh hon ca sy phat
trién vé kinh té. Do vdy, yéu
cdau c&i mé d6i voi van dé tin
ngudng Phat gido noi riéng va
ton gido noi chung trong tinh
hinh hién nay la diéu cdn thiét,
la két qua tdt yéu cta sy phat
trién thoi dai ma Pang va Nha
nwde Viét Nam da sm nam bat
va co chinh sich, cha trewong
diéu chinh phu hop.

Mdc du nhw vy, la mét dang
vién tin ngwdng tén gido noi
chung va Phat gido noi riéng
khong vi thé ma gat bé nhirng
quy dinh, yéu cau khdt khe
do6i v&i nhivng diéu dang vién
khéng dworc lam, trong dé diéu
18 quy dinh r6 ddng vién khong
dwoc “Mé tin, hoat dong mé tin
(dot @6 ma, hanh nghé dong
c6t, thay cung, thay boi). Lap
dén, miéu, noi tho tw cta cdc
ton gido trai phép; ting ho hodc
tham gia ton gido bat hop phap;

tham gia cac t6 chirc do t6n gido
1ap ra chwa dwogc cdp c6 thim
quyén cho phép. Loi dung tin
ngudng dé truc lgi vi muc dich
ca nhan.

La dang vién néu khong
hoc tdp cham chi, hiéu thau
ddo sé dé sa vao s mé tin mo
h6 khéng hay biét, n6i khong
chirng sé budc vao con dwong
pht dinh cht nghia Mac Lénin,
nhw vy sé khong con la mot
ngwoi dang vién chan chinh
nira.

Néi nhw vdy, khong c6 nghia
rdng ngudi dang vién vi lo so
ma tlr bo quyén, né tranh tw do
tin ngwdong cla minh, ddng vién
bang Cong san chan chinh c6
thé tin ngwdng Phat gido theoy
minh mong muén nhwng luén
lu6n phai thie tinh ly tri ban
than trong viéc van dé nhdan
biét rach roi gitra niém tin Phat
gido mot cach chanh tin, co
khoa hoc. Do d6, dang vién can:

1. Nam virng chu trwong,
chinh sach cta Pang trong linh
vire ton gido noi chung va Phat
gido noi riéng: luon hoc tap dé
co kién thirc co ban vé thé gidi
quan duy vat bién ching va
phwong phdp luan khoa hoc;
nam virng quan diém ctia cht
nghia Mac Lénin, tw twéng H6
Chi Minh vé vdn dé tin ngwdng,
ton gido; quan triét va trung
thanh v&i toén chi, muc dich,
Cwong linh dwdng 16i chinh tri
ctia Pang; chua trewong, chinh
sach ctia Bang va Nha nwéc do6i
voi tin nguwdng, ton gido.

2. Khong lam trdi chinh sach
béng va phap ludat Nha nwoc;
khéng ngd nhan, ca tin vao cac
gido ly ma phai m¢o hodc xem
nhe thé gi¢i quan duy vat bién
chirng va phwong phap luan
khoa hoc; khong sa vao mé tin,

ht tuc va phai ¢6 thai do kién
quyét; dit khoat dau tranh véi
cac hién twong do.

3. Khong né tranh ddu hiéu
loi dung ton gido chong pha
cach mang; 1a tdm gwong cho
qudn chung noi theo; phoi hop
voi quan chung, véi nhirng tin
d6 khac cung thyce hién, tuin
tha chinh sach dung dan cua
béng va Nha nwéc trong doi
song va cac hoat déng xa hoi.

Qua mot s6 quan diém trén
day, la ngwoi dang vién bBang
Cong san, dirng trong doi ngi
tién phong, doi hoi modi cd
nhan trong cong tac nhiém vu
ctia minh cung sy tin ngwdng,
mén md Phat gido can chuyén
tdm sdu sdc voi tlrng vai tro
ma minh tham gia. Vira tang
cwong nhan thiec quan diém
ctia chtt nghia Mac Lénin vé tin
nguwdng Toén gido, vé chtt nghia
duy vat bién chirng dé€ lam nén
tang tw twdng trong moi hoat
dong ctia ban than trén cac linh
vire, ddc biét la linh vwc tén
gido, dong thoi vira tham gia
sinh hoat tin nguwdng Phat gido
lam tot dovi, dep dao, phan tich,
lam r6 gia tri nhan sinh quan
ttr - bi - hi - xa ctia nha Phat,
nhin nhan Phat gido dwdi goc
d6 khoa hoc, la moét triét hoc
mang lgi ich nhan sinh, gop
phan phat huy stvc manh khéi
dai doan két dan tdc trong sw
nghiép d6i m¢i dat nwére, phan
ddu vi muc tiéu “dan giau, nwéc
manh, xd hoi cong bdng, dan
cht, van minh”, lam t6t quyén
lgi va nghia vu ctia ban than véi
T6 quoc va Pao phap.

Bai viét thé hién quan diém,
cdch hanh vdn riéng cua tdc gid
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VAN HOA - DANH THANG

Bdo ton va phdt huy vin hoa

Phdt gido J chiau A

PGs.Ts.Tran Héng Lién

RA DOI TAI AN DO TU HON 2.500 NAM TRUGC, DAO PHAT TU LAU DA TRO THANH MOT TON
GIAO MANG TINH THE GIOI, CO MOT V| TRI HET SUC QUAN TRONG TRONG D3I SONG TAM
LINH CUA NHIEU DAN TOC. DO TINH CHAT MEM DEO, DE THICH NGHI VOI TUNG VUNG VAN
HOA KHAC NHAU, NEN NHUNG NOI DAO PHAT PUCC TRUYEN DEN DA HINH THANH TRONG
NEP SINH HOAT CUA TIN DO NHUNG NET VAN HOA DAC THU, TAO CHO PHAT GIAO O TUNG
QUOC CIA MOT MAU SAC RIENG BIET VA PHAT GIAO TREN THE GIOI CO NHUNG SAC THAI
PA DANG, PAC BIET LA TAI CAC NUOC CHAU A.

1. Uan hoa chua thap Phat gido

N6i dénvan héa thi khéng thé bd qua mot mang
cht dé quan trong la nghé thudt kién trac chtia
thap, dic biét 1a cac nwée Chau A. Hang ngan di
tich Phat gido qua nhiéu thé ky da tré thanh di
san thé gi¢i, nhw thap Sanchi, Ajanta, vieorn Lam
Ty Ni, Tru da do vua A Duc (Asoka), dung & Tay
Nam Nepal, ghi ddu noi Pirc Phat ra doi... (An
DPo); Angkor Wat, Angkor Thom (Campuchia) ;
Borobudur (Indonesia) dong P6n Hoang, chtia
Bach Ma (Trung Qudc); Wat Phakeo, Wat Arun
(Thai Lan); That Luéng (Lao), chua Phap Hung
(Hokoji) chua Phap Long (Horyuji) - mot kién
trac god c6 kinh nhdt thé gidi con ton tai & Nara
(Nhat Ban); khu di tich Phat gido Pong Dwong;
chtia Tran Quoéc, chua Kim Lién... (Viét Nam).

Bén canh kién tric chua thap, nghé thudt Phat
gido chau A con dé lai mot s6 lwgng khéng 16 cac
pho twong Phat, Bo tat, ma mdi phong cach tac
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twong déu thé hién ré dac trwng tdoc ngudi cla
cw dan ttrng qudc gia & Chau A. Chang han, pho
twong Phat voi tw thé dang di, thudc phong cach
Sukhothai (Thai Lan) thé ky XIV, cac pho twong
c6 kich ¢& 1on, nhw twong Tsukuba cao nhat thé
gioi (120 m) & Tokyo (Nhat Ban); hay & Tay Tang
hién lwu gitr nén Phat gido Mat tong (Lamaism),
ddc biét la v&éi hé théng tranh Phat dworc vé trén
twong thé ky XIII va hon 8.000 bau vat ctia Phat
gido da duwoc treng bay vao nam 2000. Cac ngoi
thap c6 & Trung Qudc, nhw thap Loi Phong, hién
dang lwu gitr toc va xa loi ctia Phat hodc tai chtia
Hué Lam & Quang Chau hién con bao lwu dwoc
21 vién xa lgii Phét, d6 chinh la nhirng di san vdn
hoéa tam linh hét strc gia tri .

Tranh va twong cta Phat gido con phong phu
hon nhiéu qua khdo sat ctia nganh Tiéu twong
hoc (Iconography), gop phan gi¢i thiéu nhiéu
tong phai Phdt gido véi nhirng nét sinh hoat ddc
thu ctia tirng tong phai va cac ving mién van hoéa
khac nhau & Chau A va trén khip thé gi¢i. Riéng
Phat gido & Tay Tang va Méng C6 lai con gép phan
gidi thiéu mot phong cach dac thu qua tén goi Lat
Ma gido (Lamaism). Theo truyén théng nay, Dtrc
Pai Nhat Nhw Lai (Mahavairocana) dwoc xem la
vi Phat trung tdm d6 hinh Man da la va ddc biét
ho con gidi thiéu nhiéu dang ddc thu ctia B6 Tat
Quén Thé Am dwéi hinh anh muén vé ctia Tara.

Kinh sach Phat gido la mdng van hoéa quan
trong, bao gobm cd Tam Tang kinh dién (Tripitaka),
gop phan gidi thiéu tinh da dang van hoa trong
linh virc ndy & cac nwére chau A. C6 thé thdy, tir
hon hai ngan nam nay, kinh dién Phat gido dwoc



lwu lai dwéi nhiéu hinh thirc khac nhau: trén I3,
trén dong, trén vai, trén da, trén gidy... Ngoai ra
hai ng6én ngt chinh la tiéng Sanskrit va Pali, kinh
dién Phat gido da dwoc chuyén dich sang nhiéu
ngodn nglr khac nhau trén thé gidi.

Muc dich cudi cung ctia Phdt gido chinh la
sy gidi thoat va hau hét tin d6 Phat gido khong
chi tin & gido ly ma con thwe hanh loi Dire Phat
day ngay trong d&i song ctia minh. Tw twéng ti
bi, binh ddng, vi tha, ton trong doi song va yéu
chudng hoa binh... 1a nhirng yéu t6 tich cwce gido
duc cho hang ty tin d6 trén thé gidi biét s6ng vi
moi ngwdi, yéu chudng hoa binh, tao ra sy doan
két trong mdi qudc gia, tang cworng khéi doan
két trong khu vic va trén thé gioi.

Sw thwe hanh thién dinh con gitp cho méi c4
nhdan cé dwoc sy diém tinh, sang suét, gop phan
¢6 hiéu qua vao linh vic khoa hoc ky thuat, giup
con ngudi tang cwong stee khde va thé lyc dé
c6ng hién tot cho moi ngwdi chung quanh.

Van hoa Phat gido con gido duc cho moi con
nguoi ren luyén mot 16i song co6 dao dirc, biét
hwéng dén chan thién my, khéng st dung bao
lyc dé chinh phuc cac quéc gia khac, khéng gieo
dau thwong thdm hoa va tang téc cho déng loai.

Cac t6 chirc Phat gido da gép phan vao viéc duy tri,
phat huy van hda Phat gido thé gi¢i. Hoi Hiru nghi
Phat gido Thé gi¢i ra doi cling theo tinh than nay.

T6 chirc “Phat t&r chau A vi Hoa binh” ra doi
cach day gan 40 ndm, da c6 nhirng dong gop
quan trong vao tién trinh gdn két cac quéc gia &
chau A theo dao Phat thanh mét khéi doan két,
théng nhat. Trong dip Pai hoi Phat gido Viét
Nam lan IT (1987), Téng thw ky ctia t6 chirc nay la
Tién si G.Lubsameren da phat biéu: “Trong hién
tai, khi tinh hinh thé gi¢i dang tdng cworng mire
d6 cang thang do &m muwu ctia nhirng thé lwe doc
ac, ching ta, nhirng ngwoi Phat ti chau A, tap
hop lai trong t6 chirc ABCP, hdy tap trung moi co
ging dé thwce hién hoa binh va céng Iy & chau A
va ca trén thé gioi”.

Ngoai t6 chirc chung cho toan chau A, trong
modi qudc gia cling da thiét 1ap céc t6 chirc riéng
dé day manh hoat dong, nhw Hoi Ma Ha Bo Dé
(Maha Buddhi Society) & An D6 va Sri Lanka,
Hoéi Phu nir Phat gido toan Xay-lan (All Ceylon
women Buddhist Association), H6i Binh nghi
Phat gido (The Buddha Sasana Council) va cdc

t6 chirc nay da c6 quy dinh chung vé Diéu 1é Phat
gido thé gi¢i vao ndam 1951.

Céc cudc hoi thdo quoc té nhw: “Sy tham gia
tich cwe ctia Phat tir vao phong trao chéng chién
tranh, mét trach nhiém d6i v&i chanh phap”, do
Trung tdm quéc gia ABCP An D6 t§ chirc ndm
1984, héi nghi “Tim mot nén dao dc moi sinh”
do Phat gido Campuchia t6 chirc ndm 1997... va
nhiéu cudc héi thao quoc té véi chtt dé Phat gido
khéc, gobm 6 cd cac nha lanh dao tén gido trong
khu viee chdu A tham dw, dwoce t6 chire lién tuc
tlr nam 2001 dén nay.

2. Bao 10N va phat huy oia tri vén hoa Phat gido tai
cac nudc chau A va trén the gidi.

Van hoa Phat gido trong qua trinh phat trién da
dé lai nhirng ddu &n sdu dam & mbi qudc gia, ddc
biét 1a cac quéc gia chau A. Viéc bao ton cac gid tri
van héa nay hién dang la méi quan tdm dac biét
khéng nhirng ctia riéng Phdt gido, ctia cdc qubc
gia chau A, ma ctia ca cong ddong qudc té. Viéc bao
ton nhitng di sdn nay nhitng nam gan ddy cang
dwoc dat ra mot cach nghiém tic hon, nhat la sau
nhirng bién dong pha hiy cac pho twong Phat c6
rdt c6 gia tri & Afghanistan. M6i lién hé lién két
gitta cac quoc gia & chau A hoic thudce khu vire
Dong Nam A thoi gian gin day cho thdy, mot khi
trong tirng bwdc co bién dong, sé kéo theo anh
hwéng vé nhiéu mat dén cac nwoe khac.

Chinh vi vdy, trong b6i canh hién nay, viéc bao
ton va phat huy van héa Phat gido & chau A can
thiét dwoc trién khai déong bo, bang nhiéu hinh
thirc kha thi, ddc biét la thong qua cdc té chire
doan thé Phat gido. Nhirng yéu t6 cau thanh nét
riéng biét, tao nén tinh da dang cho van hda Phat
gido chau A can thiét dwo'e nhan rong, thong qua
hoi thdo, qua viéc phat hanh sich bdo... Pong
thoi, trén co s& da co tlr triedre, hién nay can thiét
ddy manh moi lién két gitra cac qudc gia theo dao
Phdt bdang cach xich lai gan nhau hon cta cac
nha hoat dong van hoa, cac nha nghién ctru Phat
hoc va cd cac nha khoa hoc. Sy nhat tri cao trong
hanh déng bdo tén va phat huy van hoéa Phat
gido sé tao ra nhiéu phwong cach thwc hién véi
nhiéu hinh thivrc da dang hon. Pwa tinh than gido
thuyét cta Phat gido di vao cudc séng hién thue,
bién n6 thanh hanh déng cu thé, dé chinh 1a bao
ton va phat huy hiru hiéu nhat van héa Phat gido
chau A ciing nhuw trén thé giéi.
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Tuong Phat nam ¢ Nong Khal - Giéi Minh

PEN THU PO VIENG CHAN - LAO VA TINH NONG KHAI - THAI LAN NAM BEN BO SONG ME
KONG, DU KHACH SE CO NHUNG TRAI NGHIEM THU V| VOI NHONG CAU CHUYEN KY Bf VE
CONG VIEN TUONG PHAT (BUHDA PARK).

ao va Thai Lan la hai

qudc gia ma Phat gido

la quéc dao, cé chung

dong song Mé Kong,

nhiéu diém twong
dong vé ngdn ngir, kién truc cac
cdng trinh chua chién.

Trong d6, ky bi hon cad la
cdu chuyén vé cong vién twong
Phit ndm & hai bd song Mé
Kong thudc hai quéc gia voi
nhiéu nét chung nhat.

Buhda Park & Viéng Chdn
c6 tén la Wat Xiengkuane (Wat
trong tiéng Khmer, Thai, Lao
déu la chua), cach Trung tam

Park & Nong Khai la Wat Khaek, km va chi cach Buhda Park &
thwong goi la Sala Keoku, cach  Viéng Chan khodng mot gior di
Tha d6 khoang 25 km. Buhda ctra khau Nong Khai khoang 10 6 té.
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Ngay nay, viéc giao thwong
di lai gitra hai quéc gia hét stre
don gidn, thudn lgi cho du
khéach tradi nghiém cdu chuyén
ky bivé cong trinh, vé vi cw sidn
tu da kién thiét nén cong trinh
doc ddo nay.

O Vién Chan, chi Ni hwéng
dan vién du lich phia bén Lao
ké rdng, vi sw si khéi cong xay
dwng coéng trinh & Viéng Chan
vao khoang nam 1958, thoi diém
d6 cd khu vyc Péng Dwong
dang roi vao cudc chién tranh
khoc liét. Cw si Bounlua Suliat
(Bun Ltra), la mét con nguwoi
ddc biét, ca hai lan xuat gia, khi
mac do vang - mat ctia 6ng déu
bi mu khéng nhin thdy gi, ngd
dwoc can nguyén “khéng thé
xudt gia”, 6ng da song doi song
ctia mot vi cw si dn tu.

Bun Lira la nguwoi thong
minh, gidi vé kién truc, triét hoc
Hindu, triét hoc Phat gido, v&i
tai ndng ctia 6ng - tuy cdng trinh
chi thyc hién bang cac chat liéu
don gidn nhw xi mdng va gach,
song 6ng da dé lai cong trinh
ddc ddo vé kién trac va ca nhirng
cung bdc va sac thai tdm linh.

Sw bi an ctia kién truc, cach
sap xép va bai tri twong luon
thach d6 tai suy nghiém ctia du
khéch, vi nhirng ai dén day moi
nguoi tly theo can cor va nghiép
lwc sé c6 nhirng “phong doan”
riéng. Kho long dé co thé gidi
ma hét dwoc théng diép ma Bun
Lira da song, da lam va @€ lai.

C¢ 1€ vi vy, ma xung quanh
cau chuyén ké vé cw si Bun Lira
lu6n c6 moét stwe hdp lwe manh
mé cho du khach muén tim
hiéu, ching t6i cting khong
ngoai 1é, nhwng qua cau chuyén
ké v&i sy kinh trong danh cho
Bun Lira ctia chi Ni hwéng dan
bén Lao va chi Tok hwéng dan
vién phia Thdi Lan bén canh
nhitng diém chung van c¢6
nhirng théng tin khac nhau vé
vi cw si - kién truc sw cta cong
trinh.

Trong khi @o,
cling c6 thong tin,
vi cw si nay c6 me
la ngwoi Lao, goc
Viét, 6ng co duyén
voi Phat gido tlr
nho, su6t cudc
doi 6ng chi mdc
do mau trang nhw
cac dao si Hindu.

Ong sinh nim A AR
~ o e N

1932, mat nam

1966.

Chi Ni thi cho
biét 6ng mat nam 1987, con chi
Tok lai nh¢ 6ng mat ndm 1978,
chang t6i chwa c6 dip tim hiéu
mot cdch minh dinh vé nam
sinh va mdt ctia cw si Bun Lira,
nhwng khi dén thdm céng vién
twong Phat & Nong Khai khong
ai lai khéng nghe ké va dwoc
trwee tiép chirng kién sy ky la vé
“nhuc than” cia 6ng.

Biét trwdrc ngay mat, 6ng da
khéng tiép xuc voi bat ky ai ca

thang truwedre do, luc moi nguoi
vao thdt thi 6ng da vién tich va
dé€ lai nhuc than bat hoai.

Cac dé tr khong hda tang
ong nhw phong tuc cia ngwoi
Thai, ngwdi Lao ma @é lai nhuc
than trong mét chiéc 16ng kinh
binh thwong. Hién nay, sau
hang chuc ndm “nhuc than” van
bat hoai, dwoc dé mot cach tw
nhién va dwoc an vi tai tang ba
ctia khu nha treng bay vwon
twong.

Chi Ni cho biét, sau khi xay
dung cbdng trinh dang d& &
Viéng Chan, bén canh thoi
cudc bién loan do chién tranh,
cw si Bun Lira con dé€ lai théng
diép vé sy vo thwdng ctia moi
céng trinh ma 6ng thyc hién.

Ngay cd cong trinh & Nong
Khai cling vay, v&i 6ng moi viéc

Nhuc than cua cu siBun Lua & trén tang 3 cda can nha nay

ctr dé d& dang, khéng can hoan
thién, vi ban than cudc doi nay,
kiép song nay ciing chi la sy
“chwa hoan thién”.

Cong trinh “chwa hoan
thién” nhwng khi lac vao cong
vién twong Phat, du khach sé
bi strc hut ctia cdc sdc thai cam
xuc dé tha h6 ma suy nghiém
nhitng cung bac tam linh cta
riéng minh.
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g

oi day ctia dirc Phat dwoc ghi chép lai
duéi dang Kinh, Luat, Luan. 2600 nam
da troi qua, banh xe dao Phdp chuyén
dong khong ngirng, day con nguwoi cach
song an lac.

Poc, hoc nhlrng loi Phat day, minh dirng ctng
nhdc tlrng cdu chir, boi “Y Kinh gidi nghia tam thé
Phat oan”, nhwng cling phai biét “Ly Kinh nhat tw
tirc dd6ng ma thuyét”. Do la khon khéo cta ngwoi
hoc Phat. Phdi nwong vao Kinh, hoc Kinh véi tat
ca sy thong minh va khéo léo m¢&i khong bi ket
vao nhirng cdu chir trong kinh dién. Hiéu dung
loi day cda Phat, tir d6 hoc dung, hanh tri dang
loi day cta Phat, thi cdy Phat phdp sé ngay cang
n® hoa, dom trdi, tao nhirng canh 1a sum xué,
vitng chdi. Nhw vdy minh méi xirng dang la con
chdu ctia Phadt, hoan thanh dworc chi nguyén ctia
nguwoi phat tie do la:

Phdt nhdt tang huy

Phdp Ludn thwong chuyén.

U0 thuong

Loi day dau tién ctia Phat cho nam vi dong
tu kho hanh la thé gian v6 thwong. Séng nui la
vO thwong. Thé ché chinh tri la vé6 thwong. Con
nguwoi 1a vo thwong. Khéng co diéu gi thwong
hang. Bong hoa héo di, nhwng khong vi vé thwong
ma minh théi, khéng gieo trong, khong cham séc
va khong ngdm sdc mau twoi tham khi hoa né.
Hiéu v6 thwong lam minh quy hoa hon. Béi vo
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" Anh: Minh Nam

Hoang Phuéc Dai - Dong An

thwong, khi hoa tan minh khong tiéc nuo6i. Hoa
tan hoa sé vé v&i dat dé ngay nao d6 bong hoa mai
sé nd. Vo thwong khong chi la khai niém, né con
la mét phép tu tdp gitp minh tiép xtc véi thue tai.

Hoc v6 thu’(‘)’ng, minh phdi ty héi vo6 thwong
c6 lién hé gi dén cudc song hang ngay cta minh.
Céng viéc, strc khoe, dwgc mat trong cudc sdng
thwong nhat. Nhivtng diéu d6 minh phai hiéu
bdng v6 thwong.

Hiéu v6 thwong giup minh song an lac. Minh
phdi hiéu néu khong c6 v6 thwdong thi cudc doi
khong c6 nghia. Khéng cé vo thwong thi em bé
khéng thé thanh nguwei 1on. Khong ¢ vo thuwong
hoa sé khong né. Minh nghi v6 thwdng lam minh
dau khé, nhwng khéng phai. Diéu lam minh dau
chinh la do vong vé thwdng hdang trong cudc séng.
Bai hat “Mong wdéce ki niém xwa” la mot bai hat
dwoc gidi hoc sinh, sinh vién yéu thich. B&i bai
hat thé hién dwoc nuéi tiéc cta gidi hoc sinh, sinh
vién. Do 1a wéc mudn bat bién vé thoi gian.

Néu ¢6 wéc mubn cho cudc doi nay

Hay nhé wéc muébn cho thoi gian tré lai.

Uéc mo thoi gian tréd lai d€ thwe hién nhirng
diéu ma qué khtr ho chwa nd lyc @€ lam. Chwa hét
minh vé&i tinh ban. Chwa hét minh phan ddu hoc
tap. Nhitrng khat vong, nhitrng dam mé dang dé.
S& di ho tiéc nudi bdi ho chwa tran quy phat gidy
hién tai. Ho chwa biét vé v thwong. Néu cac ban
tré dang ngoi trong ghé nha trwong biét dwoc vo
thwong, phan ddu hét strc voi hoai bao wéc mo



ctia minh thi ho khong tiéc nudi. B&i nhirng gi
lam dwgrc minh c6 gang hét strc dé lam.

Minh can hoc tran quy gia tri cta vo thwong.
Biét than thé 1a vd thworng minh sé bo thoi quen
6 hai cho strc khoe nhw dn uéng vo do, thire dém
va chu y tap luyén than thé.

V6 thuwong day cho minh trdn quy mdi gidy
phut hién tai. V6 thwong sé lam minh tran quy,
yéu thwong nguwdi than ctia minh nhiéu hon nira.
Qua khtr hay bé di, hay song chinh niém trong
hién tai. B&i twong lai minh dau biét nhw thé nao.
Minh phai nuéi dedng tué nhin vo thwong moi
ngay. Néu lam dwoc nhw vy, minh sé it dau kho
va cugc doi nhe nhang.

U nga

Trong Bat Nha Ba La Mdt Pa Tam Kinh, Ngai
B6 Tat Quan Ty Tai khi hanh tri tham sau da thay
nam udn déu khong “ngti udn giai khong” va mat,
tai, mi, than, y déu 1a khéng, “v6 nhan, nhi, ty,
thiét, than, y”; doan Kinh nay B6 Tat mudén ndi
rdng van vat khong ton tai mot minh, ching phai
twong tirc voi nhau.

Ndm udn, la ndm yéu t6 cia con ngwdi. N6 giéng
nhw ndm con s6ng dang chdy trong mdi ngudi
chung ta. Con s6ng cta hinh twéng, con song ctia
cadm xuc, con séng cta nhan thire, con séng tinh
than va con song cta y thirc. N6 ludn hoat dong
khéng ngirng nghi. Trong co’ thé cia mot ngwdi
binh thwong khéng c6 mét bd phan nao ton tai
doc 1ap. M6i bo phan c6 méi lién hé twong tire vdri
cac bo phan con lai. Phéi va mau la hai bd phan co
chtrc ndng riéng ré, nhwng khong thé ton tai doc
1ap. Phoi dé hit thé, bom oxy vao cho mau va dén
lwgt mau lai cung cdp dinh duwéng cho phéi. Néu
khong c6 mdau, phéi khong thé song lanh manh
khée khodn va ngwoec lai néu khong cé phéi, mau
sé khong dwoc lam sach va lwu thong moi noi
trong than thé. Vi vay, phoi va mau c6 quan hé
mat thiét v¢i nhau.

Niet ban

Hiéu dworc vo thwong thi hiéu dwoe vo nga. Khi
hiéu v6 nga thi hiéu dwoc v6 thwong. Tir goc do
thoi gian minh thdy van vat vo thwong. Ttr goc d6
khong gian minh thdy van vat vo nga.

Nhirng ddm mady tr6i trén bau troi khi hoi da
diéu kién vé nhiét do, vé toc dd gid, vé ap suat,
mdy sé tr¢ thanh mwa. May khong tw mat di ma
mdy da tr¢’ thanh mwa. May biét trong nhirng giot
mua cd may.

Khi minh nhin van vit bang tué nhan vo thwong
vO ngd, pha bo nhirng khai niém sinh - t&, c6 -
khong, dén - di , mot - nhiéu thi minh sé gii thoat
dwoc lo du va tré nén an lac.

Niét ban la dap tat nhirng khai niém sinh diét,
c6 khong dén di, mot nhiéu.(???) Sinh la mét khai
niém. Ttr [a mot khai niém. C6 1a mot khai niém.
Khong cling la mot khai niém. Dap tdt hét cac khai
niém thi khéng con “dién ddo mong twdng” va dat
dén ctru canh Niét ban. Dién ddo mong twdng la
nhirng tri gidc sai lam ctia chung ta vé v6 thwong
vavo ngd. Méi khi tdm khong chwéng ngai, khong
s¢ hdi, xa lia méng twdng, xa lia dién ddo thi minh
chdc chan sé dén dwoc bén bd Niét ban.

Tai chtia Biru Minh, tinh Gia Lai, trong nhitrng
buéi tung Kinh, cdc phat tiv déu doc Than chu
doan kinh Bat Nha Ba La Mat Pa Tam Kinh bdng
tiéng Phan “Gate Gate paragate parasamgate
bodhi svaha”.

Gate Gate: c6 nghia la qua roi.

Paragate: qua bén kia roi.

Parasamgate: tat ca viegt qua bén kia roi.

Bodhi: tinh thirc.

Svaha: tiéng reo vui c6 vi.

Moi khi doc nhw vdy, minh ¢ dwoc nang lwong
khuyén khich tu tdp dé viegt qua dau kho ma dat
dén canh gi¢i Niét ban trong thuc tai.

Hoc v6 thwong va vo ngd, hanh tri gitr gidi ludt,
ngwdi phat ti sé co an lac trong cudc sdng.

Bén Tre, ngday 28/06/Binh Than Phdt lich 2650.
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Tuong tuy Tam sinh

Vi Tat Tién

MOI NGUGI KHI LON LEN BEU CO MOT DIEN MAO NHAT BINH VA TUONG THUC RA LA DO

“TAM SINH"

6 nguwoi noéi dién

mao do cha me sinh

ra. bung vay, nhung

khi lén 1én thi khuon

mdt tirng nguwoi sé

thay d6i dan theo tam tinh ctia

minh va khong con do cha me

quyét dinh nira. Vay nén van

hoéa phwong Déng méi cho rang

“twdng tuy tam sinh” 1a vay. Va

ngay cd ngwoi phwong Tay cling
coi trong twdng mao.

Cé6 moét cdau chuyén sau

day. Mot lan Tong théng My
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Abraham Lincoln phoéng van
mot ng vién nam dén xin lam
viéc cho Van phong Tong théng.
Mac du nguwoi nay xudt trinh cac
bang cdp chirng t6 la nguwoi co
tai nang nhung Téng thdng van
khong tuyén dung. Ngwdi phu
ta thdy vdy lién héi Téng théng
nguyén nhdn vi sao. Téng thong
noi: “Toi khéng thich twédng
mao cta ngwoi nay’.

Nguwoi phu ta khéng hiéu nén
héi lai: “Chang 1é mét nguwoi co
khuén mdt khong dwore wa nhin

thi cting 1a 16i ctia ho sao?”

Téng théng Lincoln tra 1oi:
“Mbi ngudi déu do cha me sinh
ra, nhwng sau 40 tudi ho déu
phai chiu trach nhiém vé khuén
mat ctia minh!”

Trong thyc té cudc song, con
nguoi dén tudbi trung nién, thi
twdng mao sé thé hién tinh
cach va phdm chat cta nguoi
do. Nguoi o long khoan dung
thi phan lén sé c6 khuén mat
phuc hdu. Nguwoi ¢ tinh tinh
hién diu thi twédng mao sé dep
mot cach nhu hoa thanh thién.
Nguwoi 6 tinh cach théd bao 16
mang thi twédng mao sé hung
dt. Ngwoi 6 long da nhé nhen
ctia ké tiéu nhan thi phan lén ¢
twdng mao xau xi (mdt trang da,
moi thadm xi, hai hang 16ng may
nhiu chdt). Ngwdi nao twdng
mao 16 ra vé dac biét tré trung
va xinh dep thi ngwoi nay nhat
dinh phai la ngwoi lwong thién.
bady la do két qua cta qua trinh
tu duwéng tam tinh va hanh vi
phdan chiéu 1én khuén mdt. Cho
nén twdéng mao ciing chi ra van
ménh twong lai ctia nguoi do.

Nhwng twéng mao ctia mot
nguoi khong phai la bat bién,
ma c6 thé tirng budc cai bién
dwoc. Twédng mao cing ¢ thé
thay d6i nho gido duc va réen
luyén. Vdy dé co6 twdéng mao dep



chung ta hdy thwdong xuyén tu
dwdng nhirng diéu sau day:

1. Thworng xuyén mim cwori

Nguoi xwa 6 cau: “Tay hung
khong danh mdt cwoi” Nu
cwdi ludn lam rung déng long
nguwoi, khién moi nguwoi vui vé,
than thién va gan gtii nhau hon.
Mim cw¢i ludn mang dén cho
nguwoi khac niém vui va hanh
phtc, mang dén sy chia sé vé
tinh than.

2. Khen ngo’i ngwoi khdc

Khi ta néi nhitng loi khen
ngoi, khich 1é ngwoi khac cling
sé lam rung déng tinh than ctia
ho. Va d6ng tho1i, chinh nhitng
1o thién cam, t6t dep ma ta noéi
ra cling sé lam cho ban than
minh thém dep hon, tét hon.

3. Nhan nhin nhiéu hon,
tiec gidn it di

Nguwoi biét nhan nhin, it tirc
gian thi sic mdt sé dep hon.
Trong cuén “Phat thuyét toi
phtic bao tng kinh” néi rdng:
Nguwoi xdu xi 1a do thuwong
xuyén ttrc gidn, khong biét nhan
nhin. Nguwoi doan trang trang
tréo, vé mat rang ngoi, twoi tan,
ai gdp cang quy mén, dé la két
qud cia tu nhan ma nén.

4. Luén biét cam on

Nguwoi biét noi loi cdm on
dung lac, ding chd, biét quy
trong ngwoi khac, moi hanh xt
déu xudt phat tir thién y, thién
nguyén, thién tam thi trong long
nguwoi do luc nao ciing twa nhw
n¢ ra mot bong hoa thom ngat
hip dan nguwdi khdc. Nguwoi
trong tam tran day hwong thom
nhw vdy thi bén ngoai cling sé
tré nén xinh dep rang ngoi.

5. Stvrc manh cua thién tam

Vé bé ngodi ctia mot ngwoi
lién quan mat thiét v&i ndi tam
bén trong ctia nguwoi do. Twong
do tam sinh, cho nén bén trong
thién lanh thi bén ngoai sé xinh
dep. Mot nha tam ly hoc tirng

noi: “Tam tinh ctia mét nguoi
nhw thé nao thi cudc sdng ctia
nguwoi do sé la nhw thé, van
ménh cta ngwoi do ciing sé lai
giong nhuw thé”.

B&i vay, khi gdp kho khan,
trdc tré hay hoan nan.., ban
dirng voi kéu Troi roi than than
trach phan, ma hay nhin lai
minh, xem lai tdm minh thé nao,
cach hanh xt d6i dai ctia minh
v&i doi ra sao? Ptre Phat da chi
ra ludt nhan qua ma, nhiéu khi
van han lai do chinh minh gay
ra day!

6. Tiép xuc nhiéu hon véi
ngwo’i ¢6 tam tinh tét dep

Nguwoi xwa ¢d cau: “Gan mue
thi den, gan dén thi sang” lacoy
noi rdng, néu nhw ban thwong
xuyén tiép xuc nhiéu véi nhirng
nguoi tot, bay gior goi 1a “ngwoi
ttr t&” thi ban sé chiu anh hwéng
cta ho, dan dan ban cling tré
nén giong nhw ho. Nguwoi cd
dién mao dep la nguwoi khong
chi c6 vé dep bé ngoai ma quan
trong hon la vé dep ndi tam bén
trong ctia nguoi do!

Thuec ra twéng theo cach nhin
ctia Phat gido sé kho hon nhiéuy,
b&i twdng chi la mot cach biéu
hién da 16 ra bén ngoai, con cai
tam lai la th an bén trong va
chinh th an bén trong mai la
cai quyét dinh can cot va dao
dtrc ctia mét con nguoi.

Do vy, trong nhirng béi canh
va sy kién nhat dinh, mot nguwoi
c6 vé dao mao vé twdng dep
theo quan diém thong thwong
nhwng chwa hdn ngwoi d6 da la
mot nguwdi ¢d nhan cach va dao
dtrc tot theo quan diém ctia Phat
gido. Doi v&i Phat gido, quan sat
dién mao cta mot ngwoi két
hop véi quan sat hanh dong va
cac biéu hién khic ma&i la diéu
c6t 16i quan trong.

Twéng chi la mot phan cta
con nguoi, quan trong hon ca
la chiéu sdu trong nhan cach va
cach hanh xtr dao dwrc d6i voi
moi nguwoi xung quanh trong
cac méi quan hé xa hoi. Pay mai
la diéu ma dao Phat quan niém
va dé cao.
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BAI GIOI THIEU

ong Bién la quan ndm & phia Bdc ctia

tha @6 Ha Noi, la vung dat giao thoa van

hoéa Thang Long c6 nhiéu Di tich lich

str van hoa co gia tri va la manh dat co

truyén thong Phat gido lau doi. Ban Tri
sw (BTS) Phat gido quan Long Bién tuy mé&i dwoc
thanh l1ap nhwng trong nhiém ky (2012 - 2016) da
¢4 nhirng mdt hoat dong phat sy n6i bat.

CONG TAC TANG SU

Quan Long Bién hién c6 14 phwong va 37 ngoi
chtia, trong d6 33 ng6i chua da co sw tru tri, con
4 ngdi chtia chwa ¢6 sw try tri. S6 lwgng tang ni
la 89 vi (tdng 17 vi va ni 72 vi). Trwedng BTS quan
Long Bién la Ni s Thich bam Lan.

Chw Toén dire tang, ni quan Long Bién nhan
thirc r6 trach nhiém va quyén lgi ctia ngwdi xudt
gia nén hang ndm an cw doéng du tai tredong ha
T6 dinh chuia B6 Pé. C4c tang ni dang theo hoc
tai cc trwong hoc vién, cao ddng, trung cap thi
an cw & tai treong.

Cdcvi tang, ni sinh dwoc quan tdm va tao diéu
kién hoc tap, co 2 vi tot nghiép Tién si, 1 vi t6t
nghiép Thac si va 20 vi da tét nghiép ctr nhan
Phat hoc, 7 vi dang theo hoc tai Hoc vién Phat
gido Viét Nam khoa VII, 5 vi dang theo hoc Cao
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dang Phat hoc, 8 vi theo hoc Trung cdp Phdt hoc
Ha Noi, 5 vi dang theo hoc Sor cap Phat hoc. Bén
canh do, cac vi tdng, ni trong quan con tham gia
cac mén thé hoc nhw ngoai ngt, vi tinh, triét hoc
theo hé chinh quy, tai chtrc tai cac treong Dai
hoc, Cao dang va Trung cdp.

Ni su Thich Bam Lan, Truéng BTS Phat gido quan
Long Bién cho biét: - Trong 5 nam hoat dong
nhiém ky (2012 - 2016), BTS Phat gido va Chu
ton duc tang, ni try tri trén dia ban quan Long
Bién da c6 gang khac phuc khé khan, vuon lén
hoan thanh t6t cong tac phat su da dé ra, gop
phan xay dung Phat gido quan Long Bién ngay
mot phat trién.



CONG TAC HOANG PHAP VA CAC
HOAT DONG TU THIEN KA HOI

Hang thang, hang tudn cac
chua déu t6 chwe giang Phap
cho phét t&r dwéi nhiéu hinh
thtrc khdc nhau nhw khéa 1&
sam héi, B6 tat vao ngay 14, 30
hang thang, thu Bat quan trai,
truyén thu Tam quy ngi gidi,
t6 chtre cac dao trang chuyén
tu phap moén theo chinh dao.
Dac biét & cac chua nhw chtuia
Cau C4, chua Xuan D6, chua
B6 Dé, chua Thwong Cat,
chtia thanh Am, chua Ai Mo,
chtia Mai Phuc... luén duy
tri cac buo6i gidang Phap hang
tudn cho cac tin d6 phat tr
dén nghe Phap.

Phat gido quan Long Bién
tich cwe tham gia cac cong tac
ttr thién xa hoi, trong nhiém
ky qua, Phat gido quan Long
Bién da xdy dung dwoc os
ngodi nha tinh nghia v&i tong
sO tién la 175 triéu dong. Chua
B6 Dé trong nhiéu ndm qua

Long Bién tuy la mot quan méi dugc thanh 1ap va cong tac phat su &
quan van con non tré nhung hy vong trong ky Dai hoi Phat gido quan
Long Bién dién ra vao ngay 18-19/10/2016 (18-19/09/Binh Than), sé
bau ra dugc mot BTS mdi véi co cdu thanh phan tiéu biéu, uy tin, tritué
sé tiép tuc dam trach, diéu hanh cong tac phat su theo hién chuong,
duong huéng, phuong cham hanh dao “Dao phap Dan toc”.

BTS Phat gido quan Long Bién tin tuéng rang véi su quan tam, tao diéu
kién ctia nha nudc va cac cdp chinh quyén bang nhang cha truong,
chinh sach diing dan déi véi ton gido néi chung, cing nhu déi véi cong
tac phat su 6 quan Long Bién noi riéng, chdc chan Phat gido 6 quan clia
ng6 phia Bac cta Thu do trong nhiém ky (2016 - 2021), sé tiép tuc c6
nhng budc tién vugt bac.

da nuoi day cac chau c6 hoan
canh kho khdn, cdc cu gia,
thanh nién va trung tudi tlr
18 dén 45 tudi bi co nh& khong con noi nwong
twa tai chtia; chua Cy Linh tang cap bo giéng cho
chwong trinh “Luc lac vang”, phat qua trg giup
cac dong bao vung cao, thién tai la lut; chtia
Thwong Cét ting bira com tinh thwong mobi
thang 1 lan tai bénh vién K - Trung wong. Tong
sO tién tlr thién ctia Ban Tri sy quan va cac chtia
lam ttr thién trong 5 ndm qua la 4.637.000.000
(Bon ty sdu tram ba mwoi bay triéu dong).
Trong 5 nam qua, BTS da phat huy tinh than
doan két dan chu trong cong tac phat sy, to chire
giao ban déu dan nhirng céng vdn ctia Thanh
hoi dwore trién khai kip thi téi tirng chua, giup
cho cacvi Tru tri nam bat nhanh nhat cac théng
tw, thong bach ctia Thanh hoi, khién cho tinh
hinh sinh hoat cac chua trén dia ban quan dwoc
on dinh.
BTS da t6 chirc cdc ngay 1é Phat gido nhw 18
Phat Ddn, 1é Vu Lan, cdc ngay ky niém ctia cic td

dinh, cdc chtia vao ngay Ram, mung Mét... dap
tng dwoe doi sdng tu hoc cho tang ni va nhu cau
tin ngwdng ctia nhan dan.

PHUONG HUGNG HOAT DONG NHIEM KV (2016 - 2021)
Vé phwong hwdong hoat dong phat sy nhiém
ky VIII (2016 - 2021), Phat gido quan Long bién dé
ra nhiéu ndi dung: kién toan nhan sy vao cac vi
tri, chtrc danh cta BTS quén Long Bién, tiép tuc
céng tac hoan thién va cac thu tuc cdp gidy chirng
nhan tang, ni chi cho nhitng tang, ni tré da da
diéu kién va b6 sung cho nhirng vi da bi that lac;
duy tri thuyét giang gido ly, khuyén khich tang,
ni trong quan tich cwc gidng day va hwéng dan
sinh hoat ton gido cho nhan dan phat t& ngay tai
tw vién do minh tru tri, giup moi ngwoi hiéu ré
chinh phap. Déng thoi c6 sy thong ké s6 lwong
cw si, phat tir @€ danh gia sy phat trién vé lwong
va chat cta tin d6 Phat gido trén dia ban Quan.
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Piém tin Phat gido trong nuéc

Ghi tich nudc Tran Dal Quang don
tiép cac chifc sac ton gido

Nhdan ky niém 71 ndam Cach
mang thang Tam va Quéc khanh
2/9, sang ngay 18/08/2016 (16/07/
Binh Than), tai Phtt Cha tich,
Cht tich nwée Tran Pai Quang
da co6 bubi gdp mat 29 chire sc,
chtre viéc dai dién cho 17 t6 chirc
ton gido trong ca nworc.

Pai dién doan GHPGVN dén
dw bu6i gap mat co6 HT.Thich
Thanh Nhiéu, Phé Cha tich TT
HDTS; Chw ton diec Phé Chu
tich HPDTS GHPGVN: HT.Thich
Bdo Nghiém, TT.Thich Quang
Ha, TT.Thich Thanh Quyét;
TT.Thich Dc Thién, Téng Thw
ky HDTS; TT.Thich Thanh bién,
Pho Tong Thw ky HDTS, Chanh
van phong T.U GHPGVN.

Pho Thil tudng Vi Difc Bam gan
bién chila Viét tai Thai

Sang 11/08/2016, tai
chta Khianh Van - Wat
Upairadbamrung (thudéc tong
Annam tai Thdi Lan) toa lac tai so
864 dwong Charoenkrung, khu
Taladnoi, quan Sampanthavong,
tht @6 Bangkok, da dién ra 1€ gdn
bién di tich tén chtia - nham muc
dich bdo ton cac gia tri tam linh
va quang ba hinh dnh chua Viét
trén dat Thai.

Chuong trinh Uu lan “Bao hieu va
dan toc”

T6i ngay 11/08/2016 (09/07/
Binh Than), Chwong trinh giao
lwru nghé thuat Vu Lan “Pao hiéu
vaDan toc” da dién ra thanh cong
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tot dep tai Nha hat Lén Ha Néi.

Chwong trinh do Ban TTTT1
T.U’ GHPGVN két hop véi Cong
ty C6 phan Truyén théng Mién
Bac t6 chirc nham muc dich ton
vinh Pao Hiéu va truyén théng
van héa dan tdc.

biém ddc biét trong chwong
trinh Vu Lan nam nay, d6 chinh
la phén trao gidi cho cdc tac gia
6 tac phadm duw thi Cudc thi sang
tac cac tac phdm vé Pao hiéu.

Gidi Nhat thudc vé tac gid
Thwong toa Thich Tam Hiép voi
tac phdm “Pia ng6 ddu mua”

Hai Gidi Nhi thudc vé tac gia
Phan Thj Thanh Nga (Thanh Héa)
voi tdc pham “Con da tirng nghi
sé khong bao gior tha th cho ba’;
va tac gida Chu Minh Khoi véi tac
pham “Bac danh tang chi hiéu’”.

Ba Gidi Ba thudc vé: Tac gid
Nguyén Nguyén An v&i tac phdm
“Kim Hanh con dau hiéu thao”;
Tac gid Nguyén Van Thuy vdi tac
phdm “Nhirng trang viét thom
thao nghia tinh” Tac gid Ha
Quang DPtrc véi tac pham “Bandi”

10 Gidi khuyén khich va 2 Giai
Hiéu Hanh (danh cho 2 tac gia co
nhiéu bai dw thi nhat).

Cac Trudng ha trén ca nudc to
chirc ta Phap

Sau ba thang An cw Kiét ha,
trao doi Gidi Pinh Tué, thuc
lién than tdm, chw hanh gia cac
Trwdng ha trén khdp ca nwdrce t6
chtrc 1é Ta phap, Ty tir két thic
mua An cw Kiét ha.

Hoat dong Uu Lan khap cac chia
trén ca nudc

Vu lan thé hién bdo dén on
nghia t6 tién, bay t6 tam long hiéu
kinh ctia nhitng nguwoi con Phat
d6i voi cong on cao trong cta
dang sinh thanh trén tinh than
“Tri an va bao an’, 1a nét dep trong
van hoa truyén thong ctia dan toc
ta, bdi vdy trong thang Bay, khap

cdc chtia trén cd nuére da t6 chire
lé kinh mirng Vu lan bao hiéu véi
nhiéu hoat ddng y nghia.

Ha Noi: Hoa thugng thanh vién
Quoc hoi Sri Lanka tham GHPGUN

Sang 20/08/2016, TT.Thich
Ptrc Thién, Tong Thw ky HDTS
GHPGVN don tiép Hoa thwong
Athura Liye Rathana Thero
thanh vién ctia Quéc hoi Sri
Lanka - déng vai tro lanh dao
quan trong do6i v&i phat t& Sri
Lanka tai tru s& T.U Gidao hoi
chtia Quan St.

Doan B0 Le nghi va Ton gido
Uuong quoc Campuchia tham Gido
hoi PGUN

Chiéu ngay 02/08/2016, doan
Bo Lé nghi va Toén gido Vwong
quoc Campuchia do ngai HIM
CHHEM, Uy vién T.U Dang
nhdan dan Campuchia, B trwdng
cao cdp kiém Bo trudng Bo Lé
nghi va Tén gido Vwong quoc
Campuchia dan dau da tdi tru s¢
T.U GHPGVN s6 73 Phé Quan st
tham va lam viéc.

Ha Giang: Dai Ié cau siéu tudng
niém cac Anh linh Anh hing Liét
si chien truong phia Bac

Véi dao ly uéng nwéc nho
nguoén ctia dan toc Viét Nam va
tinh than tri 4n, bdo an ctia dao
Phat, nhan ky niém 65 nam ngay
Thwong binh Liét si, ky niém 35
ndam ngay Thanh 1dp Gido hoi
Phat gido Viét Nam, sang ngay
24/07/Binh Than (26/08/2016),
T.U GHPGVN két hop v&i BTS
GHPGVN tinh Ha Giang va cong
ty Thanh Binh t6 chirc Dai 1€ cau
siéu twdng niém cac Anh linh
Anh htuing Liét si da hi sinh vi sy
nghiép ddu tranh, bao vé T6 quoc
trén chién trwong phia Bdc tai
nghia trang liét si Vi Xuyén - tinh
Ha Giang.



Diém tin Phat gido Quéc té

Myanmar: Bong dat pha hiy va l1am
hu hai 400 ngdi chiia cd thanh dia
Bagan

Tran dong dat 6,8 d6 Richter
xdy ra dém 24/08/2016 gan thanh
dia Bagan, viing di tich néi tiéng
v&i hon 2.500 chuia c6, gay hw hai
nghiém trong dén nhiéu céng
trinh ton gido lich st & viing nay.

Indonesia: Tong thing Joko Widodo
chi dao dieu tra vu phong héa dot
chua PG

Akarta, Medan - ngay
01/08/2016, Tong  théng

Indonesia, Joko Widodo da
giao nhiém vu cho twéng Tito
Karnavian, Tw lénh Canh sat
quoc gia Indonesia phdi kién
quyét hanh dong trong vu tdn
cong bao loan, phéng hoa dét

nhiéu ng6i Tw vién Phat gido
vao cudi tudn qua, tai thi tran
ven bién Tanjung Balai, tinh Bac
Sumatra.

Malaysia: Hoi nghi vai chu de
“Nhiéu truyen thong trong gido
phap”

T ngay 29 dén 31/07/2016,
dai dién lanh dao Phat gido cac
nwoc da tham dw Hoi nghi voi
chia dé “Nhiéu truyén thong
trong gido phap” tai Palace of
Golden Horses. Pai dién cho
Phat gido Viét Nam, HT.Thich
Thién Tam, Phé Chu tich HPTS
GHPGVN, Ph6 ban PG Quoc té
T.U’ GHPGVN da tham dw hoi
nghi Trung tam khu vwee WEFB
thudc cac quoc gia ASEAN dworc
t6 chirc tai day.

Hoc vign Phat oiao Tay Tang ldn
nhat the gidi bi Trung Quoc pha do

Hom th Tw, 20/07/2016,
chinh quyén Trung Quéc da dwa
co gidi vao pha d& nhiéu cong
trinh ctia Trung tam Nghién ctru
Phat hoc Tay Tang va khu Tang
xa Hoc vién Phat gido Larung
Gar Tay Tang.

Ndm trén cao nguyén Tay
Tang tuyét trang, mdt quan thé
kién truc ty vién Phat gido d6 s,
ky vi. B6 la hoc vién Larung Gar,
trung tam Phdt gido lén nhdt
hanh tinh. Hoc vién Phét gido
ndm gitra thung liing Larung,
& d6 cao 4.000 mét so v&i mdt
nwde bién, cach thi trdn Sertar,
Tay Tang 15 km. Noi sinh s6ng
ctia gan 50 nghin vi tang si Phat
gido Tay Tang.

CONG TY CP CBTP TAN HOANG GIA

Binh keo ld mgt san pham truyén thing

ciia xd La Phi (huyén Hodi Dirc, Ha
Ni). Tiép ndi truyén thing d6 va dic
biét hi¢n nay céng ty cé phan ché bién
thyc phim Tdn Hodng Gia da ddu tw

thém nhiéu ddy ckwyéu sdn xudt an todn,

hién dai d@é cho ra déi cdc sdn pké'm
banh keo mang thuong hi¢u riéng - Tan
Hodng Gia.

Lim nghé sin xuét binh keo clng gia
dinh, chj Hau va chi Nhung luén dp 0
mit ngdy c6 xudng lam binh keo rong
hon, hién dai hon, ting ching loai céc
loai bénh va phén phoi di khip 3 mién
Bic - Trung - Nam. Vi téi nim 2008,

G Yoy

g&'@

Banh XKeo @61/0’”?

xuét banh keo hién dai dong thai tao cong

cdc chj di bién véc mo d6 thanh hién
thyc khi thinh 13p cdng ty cb phin ché
bién thye phim Tén Hoing Gia, xdy nha
xudng rong rii, lip dit ddy chuyén san

in viée [am cho hon 20 nguéi (théi diém
mia vu cin ddy manh san xudt 1én téi gin
90 nguai).

Cong ty chuyén sdn xudt cdc logi bénh
quy, vai hon 10 loai banh quy khic nhau
vGi thanh phin tir cdc nguyén ligu tir ty
nhién nhu: Bot mi, dudng, mudi, bo, sia
bot, tring... Duge sin xut va dong goi
trong ddy chuyén khép kin ding tiéu
chuin,

Hién nay, thi truong binh keo xuét hién
trin lan hing nhdi, hang gid, hing kém
chit lugng... dnh hudng trye tiép toi sie
khoe ngudi tiéu ding. Véi tiéu chi dé cao
an toan thyc phim va xdy dung thuong
higu banh keo uy tin nén cdng ty chi
chuyén san xudt céc loai bénh keo theo
thuong higu cia cong ty - Tén Hodng Gia
v ludn tuin thi céc quy dinh vé an todn
thue phim.

i Nieit

CONG TY ¢ PHAN CHE BIEN
THQC PH‘H TAN HOANG GIA
Pia chi: Xém Hoa Thém, xd La Phu,
huyén Hoii Dirc, thanh phé Ha Noi.

Dign thogi: 043 384 5199



SUU TAM TRON BO TAP CHI NGHIEN CUU PHAT HOC
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Suu tam tron bd Tap chi Nghién ctru Phat hoc vui long lién hé véi Toa soan, 180.000 d/1 b dugc dong thanh mét
cudn sach bia ciing that sang trong. Hay dé TAP CHI NGHIEN CUU PHAT HOC TRON BO theo cac s6 bao trong mot
nam trén gia sach nha ban, vira thuan tién cho viéc luu trlr, viia dé dang dé ban tra ctu khi can.

20 ban dau tién dang ky mua sach tron bd nam 2015; 2016 sé dugc tang mét phan qua ctia Tap chi. Ban doc tai
Ha Noi xin mai dén mua tai Toa soan, ban doc & khu vuc khac vui long lién hé véi ching t6i qua sé: 04 39423887,
04 66846688 dé biét thém chi tiét vé cudc phi Buu dién.

PHIEU DANG KY DAT MUA TAP CHI NGHIEN CUU PHAT HOC NAM 2016

Kinh mai: Quy chu ton duc tang ni, phat tl, doc gid dang ky mua Tap chi Nghién ctu Phat Hoc

nam 2015

[C] S61 Xuan 2015 (thang 1+2), phat hanh ngay 15/01/2016 Gia 30.0004a
[] S6 2 (thang 3+4), phat hanh ngay 15/03/2016 Gia 30.000d
] SO 3 Mung Phat dan (thang 5+6), phat hanh ngay 15/5/2016 Gia 30.0004
[] SO 4 (thang 7+8), phat hanh ngay 15/07/2016 Gia 30.0004d
] S65 (thang 9+10), phat hanh ngay 15/09/2016 Gia 30.000d
[] S66 (thang 11+12), phat hanh ngay 15/11/2016 Gia 30.000d
[] Tap chicanam (6 s6) Gia 180.0004
[] Cudc gtitap chivé tan nha (theo nhu cau) Gia 50.0004

Pé dugc giao bao tai nha doc gia ngoai Ha Noi vui long dat bdo tai buu dién gan nha ban nhat. Ma s6 dat
Tap chi Nghién ctiu Phat hoc qua buu dién (Cong ty Phat hanh Bao chi Trung uong) la C356. D6c gid Ha
No6i mudn giao bao tai nha vui long tra thém cudc phi chuyén phat.

Moi théng tin vé viéc ddt mua bao, chi phi chuyén phat xin vui long lién hé véi ching t6i theo dia chi:
TAP CHi NGHIEN CUU PHAT HOC

Phong 218, chua Quén Su, 73 phé Quan Su, Quan Hoan Kiém, Ha Noi

Dién thoai: 04 - 39423887; 04 - 66846688

Email: tapchincph@gmail.com

Tai khodn: Phan vién Nghién ctu Phat hoc

Sa giao dich 1 - Ngan hang Cong Thuong Viét Nam * S6 tai khoan: 102010000032825



